
第一图书网, tushu007.com
<<感悟人生>>

图书基本信息

书名：<<感悟人生>>

13位ISBN编号：9787504739704

10位ISBN编号：7504739707

出版时间：2011-9

出版时间：中国物资出版社

作者：学诚大和尚

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<感悟人生>>

内容概要

　　《感悟人生》由学诚大和尚2006年9月至12月对弟子的十次系列开示结集而成，每次开示组成一讲
，每讲既各自独立又相互关联。
学诚大和尚用平实的语言，深入浅出地阐释了世出世间的真理，潇洒自在、畅快淋漓。
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作者简介

　　1966年，学诚大和尚出生于中国福建仙游；1982年出家，并依止圆拙老和尚修学；1991年毕业于
中国佛学院并获硕士学位；2007年被泰国朱拉隆功佛教大学授予教育行政学名誉博士学位；2010年获
孟加拉国阿底峡大师和平金奖。
现任全国政协常委、中华全国青年联合会副主席、中国宗教界和平委员会秘书长、中国佛教协会副会
长、中国佛学院副院长、北京师范大学人文宗教高等研究院副院长、福建莆田广化寺方丈、陕西扶风
法门寺方丈、北京龙泉寺方丈等职。
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书籍目录

序
第一讲 感悟人生
第二讲 认识烦恼是修行的开始
第三讲 佛教是一种系统完整的生命教育
第四讲 欲乐与法乐的省思
第五讲 建立终极信仰的意义
第六讲 如何分享同行善友的功德与经验
第七讲 从内心深处寻找苦乐源头
第八讲 如何扫除自心的尘垢
第九讲 寻找生命中的贵人
第十讲 阿底峡尊者的启示

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<感悟人生>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 5


