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内容概要

　　《全国高等院校物流专业“十二五”精品规划系列教材：食品保鲜技术》重点阐述了食品保鲜的
基本理论、技术方法和该领域国内外的最新研究进展，介绍了主要动、植物原料及其加工食品储藏保
鲜的实用技术，力求体现食品科学发展的特点。
内容包括：易腐食品的质量变化；食品化学保鲜技术；气调、食品冻干保鲜技术等。
同时，介绍了食品冷藏链的有关内容。
本书图文并茂，简明易懂，理论与实践相结合，既可作为高等院校食品质量与安全、食品科学与工程
、农产品储藏加工和生物工程等专业的教材，也可作为有关科研人员和食品储藏保鲜行业从业人员的
参考用书。
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五节冷库 参考文献

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<食品保鲜技术>>

章节摘录

版权页：   插图：   二、食品储存中由微生物引起的变化 食品含有丰富营养，是微生物繁殖的良好条
件，在储存中往往由于微生物的污染而发生腐败、霉变和发酵等生物学变化。
 （一）腐败 腐败多发生在那些富含蛋白质的动物性食品中，如肉类、禽类、鱼类、蛋品等，在植物
性食品中的豆制品也容易发生腐败。
引起食品腐败的主要微生物是细菌，特别是那些能分泌体外蛋白质分解酶的腐败细菌。
 （二）霉变 霉变是霉菌在食品中繁殖的结果。
霉菌能分泌大量的糖酶，因此，富含糖类的食品容易发生霉变，如粮食、糕点、面包、饼干、淀粉制
品、水果、蔬菜、干果、干菜、茶叶、卷烟等。
霉变的食品，不仅营养成分损失、外观颜色因菌落的寄生被污染，而且使食品带有霉味，如果被含毒
素的黄曲霉菌株污染，还会产生致癌性的黄曲霉毒素。
因此，储存中要防止食品的霉变。
 引起食品霉变的霉菌有多种，危害性较大的是：青霉属的白边青霉、扩张青霉；毛霉属的丝状毛霉；
根霉属的黑根霉；曲霉属的灰绿曲霉、烟曲霉、棒曲霉和黑曲霉等。
 （三）发酵 发酵在食品发酵工业中有广泛的应用，但在食品储存中却能引起食品的变质。
发酵是在微生物的酶作用下，使食品中的单糖发生不完全氧化的过程。
食品储存中常见的发酵有酒精发酵、醋酸发酵、乳酸发酵和酪酸发酵等。
 1.酒精发酵 含糖分的食品（如水果、蔬菜、果汁、果酱、果蔬罐头等）在储存中发生酒精发酵后会产
生不正常的酒味。
水果、蔬菜在严重缺氧的条件下由于缺氧呼吸的结果，也会产生酒味。
这都表明它们的质量已发生变化。
 2.醋酸发酵 某些食品因醋酸发酵可以完全失去食用价值，如果酒、啤酒、黄酒、果汁、果酱、果蔬罐
头等。
 3.乳酸发酵 食品在储存中发生乳酸发酵不仅能使风味变劣，而且因乳酸能改变食品的pH值，造成蛋
白质凝固、沉淀等变化，鲜奶的凝固就是一例。
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编辑推荐

《全国高等院校物流专业"十二五"精品规划系列教材:食品保鲜技术(第2版)》图文并茂，简明易懂，理
论与实践相结合，既可作为高等院校食品质量与安全、食品科学与工程、农产品储藏加工和生物工程
等专业的教材，也可作为有关科研人员和食品储藏保鲜行业从业人员的参考用书。
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