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内容概要

内容提要
性病（Venerealdisease，VD）指通过性
行为和类似性行为而传播的传染性疾病。
1975
年世界卫生组织常任理事会决定，采用性传播
疾病（SexuallyTransunitted，STD）以取代传
统的性病（VD）的命名。
我们把同时伴有肛
门直肠损害的性传播疾病，称为肛门直肠性
病。
由于经典性病梅毒、淋病菌、软下疳、性
病性淋巴肉芽肿和近年来流行较广泛的尖锐湿
疣、阴部疱疹、非淋菌性尿道炎、艾滋病等均
与肛门直肠有密切的关系，因而本书把这八种
性传播疾病归入肛门直肠性病范围内进行论
述。

近年来，婚外性生活的增加，青年过早开
始性生活，以及人群迁移率的增高，使性传播
疾病的发病率日趋升高，而且患病人群的阶层
也更为广泛。
又由于肛门直肠的性行为即肚交
（包括肛门一生殖器性交和口腔一肛门的性接
触）在国外有较高的发生率，在我国，同性恋
者、两性恋（同时有同性恋和异性恋）者也时
有发现，且有增多的趋势，导致肛门直肠性病
的发病率曰新加坡升高。
性病已成为全球一个重要
的公共卫生问题。
特别是十多年来，被称为
“二十世纪瘟疫”的艾滋病的蔓延，更给世界
带来了严重的后果。
当前性传播疾病在我国的
传播已给个人、家庭和社会带来了不安定的因
素。
在患病的人群中，儿童及妇女的发病率不
断上升，影响到下一代的健康。
因而，预防和
控制性病的流行和蔓延，将是一项长期、艰巨
而又势在必行的任务。
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