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《美食新天地:川味江湖菜》：中国居民膳食指南是营养工作者根据营养学原理，提出的一些指导性的
意见。
帮助人们合理选择并搭配食物，以到平衡膳食、合理营养，以及减少与膳食有关的疾病，促进身体健
康的目的。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<川味江湖菜>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 4


