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内容概要

女人与小吃的情分，最贴切的形容是那四个字——不解之缘    小吃，是那种即使到了高级饭店也叫不
上价的东西，但却能吸引一个喜欢它的女人从一个地方奔向另一个地方，甚至坐在露天大排档里吃得
有滋有味。
    你会说，若想吃小吃，路边摊随处可见，地方风味的馆子也不少，现在世界四通八达，又有什么是
吃不到的？
    可是，对于讲究精致品味与饮食健康的女子，对着粗制滥造又无卫生保障的食品，哪里能能够下咽
？
而那种好像从流水线，恨不能用机器操作的大厨房里做出的小吃，哪里会有自己手工制作又倾入了感
情在里的小吃来得有滋味，来得地道。
       从某种意义上，小吃代表的是一方特色，而女人的小吃，更是细致入微的享受，那精致的一小碟
分量，吃的时候，心里是带着探究与好奇的，仿佛是在接受一种前所未有的文化，细细津津有味，吃
完后，咂着嘴，得到味觉与感情的双重满足。
    今天，就让每一个不同类型的女子足不出户自己亲手炮制最地道的适合自己的小吃，如果尚且不清
楚自己到底是哪种类型，那就来测测你是哪种类型的小吃女人吧！
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书籍目录

测试：你属于哪种“小吃女人”一、直爽率性型 生煎馒头 鲜肉粽 香煎牛肉饼 过桥米线 奶油炸糕 艾窝
窝 糯米豆沙卷  凉糍粑 马拉糕 烤肉卷 酱香米线 鸳鸯饼二、自然简约型 素肠粉 乡村葱油饼 雪菜笋丁包 
叉烧餐包 醪糟鸡蛋 桂花糖藕 荷叶虾包 牛肉卧蛋粥 生滚鱼片粥 木瓜奶酪 玉米香饼 粟米羹 鸡汁锅贴三
、开朗热情型 虾子冬笋面 钟水饺 红油抄手 酸辣粉 枣泥拉糕 川北凉粉 黄金牛肉卷 担担面 锅盔牛肉夹 
香菇炖鸡面四、文静内敛型五、精致优雅型
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