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内容概要

你对自己的波波了解多少？
对内衣的掌握指数有几级？
内外衣的搭配火候怎么样？
《轻松买对内衣》教你从了解自己的波波开始认识内衣，帮你揭开藏在罩杯裁剪、面料质地、钢圈形
状、衬垫设计、肩带挂钩之中的修形奥秘，传授给你内衣在款式、质地、功能、搭配、保养方面的完
全攻略。
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作者简介

刘菁，女性时尚话题的资深编辑，结合生理卫生和人体工程学的知识，凭借多年积累的经验，写成此
书。
书中生动活泼地介绍了科学内容与时尚资讯，为现代女性提出贴心建议，帮助女性塑造属于自己的“
完美内在”。
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