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前言

20世纪40年代，苏联科学院院士、著名生物学家N.V.Tsitsin通过对200位百岁老人的详细调查，极为兴
奋地发现，这些老人绝大部分都是养蜂者，而且都有长期食用蜜蜂产品的习惯。
法国农业科学院的专家，对1000名养蜂人进行死亡回顾性调查，未发现一个人死于癌症。
2003年，我国著名蜂产品专家罗梦传会长，到世界长寿之乡——广西巴马进行考察，据巴马长寿研究
所的陈所长介绍，巴马人长寿的原因，除了良好的自然生态环境、乐观的心态、良好的生活习惯并长
年坚持劳动外，还有一个原因就是：巴马县80岁以上的老人，大多数都养过蜜蜂。
所以，常食蜜蜂产品，是预防癌症、糖尿病、心脑血管等多种疾病的有效方法。
蜜蜂的故事感人，蜜蜂的产品诱人，蜜蜂是人类的好朋友。
蜜蜂为植物传授花粉，植物结出了丰硕的果实。
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内容概要

　蜜蜂的故事感人，蜜蜂的产品诱人，蜜蜂是人类的好朋友。
蜜蜂为植物传授花粉，植物结出了丰硕的果实。
常食蜜蜂产品，是预防癌症、糖尿病、心脑血管等多种疾病的有效方法。
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章节摘录

插图：每一个蜂群都是一个大家庭，每个家庭中有一个母亲——蜂王，五、六万只蜂王的女儿——工
蜂和数百只蜂王的儿子一雄蜂。
这个家庭比较奇怪，蜂群中的蜂王，都是死了丈夫的寡妇。
因为与蜂王交尾的雄蜂都会在交尾后马上丢失性命，蜂王与雄蜂的婚礼，也正是雄蜂的葬礼。
这是因为，雄蜂的生殖器被卡在蜂王的生殖道内，在它们交配的时候情绪激动根本无法拔出，致使雄
蜂生殖器脱落，一命呜呼。
蜂群中的工蜂都是雌性蜂，但它们个个不思婚嫁，从不交配（交尾），也不产卵，都以“处女”之身
度过一生。
工蜂虽说都是一母所生，但这些工蜂并非都是同一父母的亲姊妹，多数都是同母异父的姐妹。
因为，蜜蜂王国是“一妻多夫”制，蜂王在产卵繁殖之前，要与十余只雄蜂进行交尾。
在蜂王的腹内，有一个专门用于贮存精液的贮精囊，蜂王交尾时将每一只雄蜂的精液都贮存在贮精囊
里。
这些精液可以供蜂王终生使用，蜂王从此再也不进行婚配。
蜂王的婚礼，非常有趣、壮观。
蜂王举行婚礼时，工蜂簇拥着蜂王走出巢门，飞向蓝天，蜂王在蓝天中快速飞翔，招来众多的雄蜂在
后面气喘吁吁紧紧追赶，当然最强壮、飞得最快的雄蜂才能有幸与蜂王交尾，可这只雄蜂万万没想到
自己为了爱却丢掉了性命。
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编辑推荐

读懂这本《神奇蜜蜂产品抗氧化疗法》，生活重美好。
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