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内容概要

《我家宝宝爱游戏(0-1岁亲子游戏快乐亲子园实用教材姊妹篇)》由梁雅珠主编，在书中编者们为您精
心选择和设计了近百个亲子游戏活动，这些游戏简单易学，游戏的材料也都是生活中常见的物品。
同时，编者们结合不同的游戏内容为爸爸妈妈高质量地与宝宝互动提供了具体、可操作的指导性建议
。
这些游戏不仅可以拿来就用，在日常生活中随时随地都能进行，您还可以根据宝宝的不同特点，对游
戏活动的内容、方式和难易度进行灵活调整。
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书籍目录

序
生活是宝宝最好的课堂
一、了解您的宝宝
二、快乐亲子游戏
三、适合0-1岁宝宝听的音乐
四、如何给0-1岁宝宝选玩具
各月龄游戏分类索引
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