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内容概要

　　如何实现财富人生目标呢？
或者通俗地说，如何赚钱成为百万富翁呢？
《奔向财富人生：成为百万富翁的理念、方法和技术》一书认为，成为百万富翁其实并不难。
这不需要你学富五斗，不需要你具备特殊的禀赋，也不需要你拥有过人的知识和技能，你只需要掌握
和运用一些财富管理和增值的基本原理，然后采取行动并持之以恒。
这些原理包括：利用复利和时间价值，树立长期投资理念，解除后顾之忧，多元化资产配置，做好风
险控制，制定适合自己的交易模式、适时买进和卖出等。
这些基本原理经受了时间的检验，被证明是成功的，是人类认识自然世界特别是经济和金融世界的宝
贵精神财富。
正确理解和运用这些基本原理和方法，将深刻地改变你的日常生活，增加你的物质财富，丰富你的精
神世界，增添你的个人修养和人格魅力。
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作者简介

严启发，在华中师范大学、北京大学和中共中央党校分别获得理学学士、理学硕士和经济学博士学位
。
1997年博士研究生毕业后就职于商务部对外贸易管理司、办公厅和政策研究室，历任副处长、处长。
2004年起就职于中国进出口银行经济研究部，任副总经理、研究员。
曾先后在美国
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章节摘录

　　第一章　树立健康的财富观　　--君子爱财，取之有道　　财富观是价值观的重要组成部分，是
人们对财富的意义、作用、重要性的总体评价和基本认识。
财富观以及与之相关的价值观，决定着人们对财富的态度和行为。
要成就财富人生，必须首先树立健康的财富观。
　　一、健康的财富观是成就财富人生的思想基础　　财富是人类劳动的凝结，金钱是财富的集中体
现。
在现代社会中，金钱有着相当的重要性。
美国学者的研究显示，67％的美国人关心金钱的程度超过关心健康的程度（Bernie Kanner，1998）。
金钱在美国人心目中的重要性由此可见一斑。
笔者尚未见到针对中国人的类似研究资料，但可以认为，金钱在中国人的心目中也是相当重要的。
　　研究还发现一些令人惊讶的关于财富的事实：收入水平是影响一个人富裕程度的重要因素，但不
是决定因素。
成就财富人生的关键，并不主要取决于一个人的收入水平，而是取决于他的财富观以及与之相关的投
资策略。
数据表明，美国百万富翁的平均年收入仅为13.1万美元，只有13％的百万富翁的年收入超过50万美元
（The Millionaire Next Door，2004）。
也就是说，一个年收入很高的人，并不一定能积累巨额的财富。
一些电影明星、体育明星，其年收入能达到天文数值，但最终其可能一无所有。
美国著名歌星迈克尔·杰克逊生前的收入水平非常高，但他出手阔绰，开支庞大，他去世后留下5亿
美元的巨额债务。
相反，很多收入水平很一般的人，却能通过正确与适当的投资，积累巨额的财富，过上幸福、安逸和
快乐的生活。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　缺乏理财教育，这是制约我们致富的最大障碍。
其结果是，很多人一生兢兢业业，勤勤恳恳，到老却依然贫困。
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