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内容概要

　　历史向来有正、野之分正史我严肃端庄之作，野史则多戏说演绎之辞，故史家多重正史而轻野史
。
张鸣先生此书合正史与野史二者之优长，史料考据皆稳妥可靠，而观史之角度则焕然一新，所谓史料
正儿八经，观点野趣盎然是也。
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作者简介

　　张鸣，浙江上虞人，1957年生，政治学博士，中国人民大学政治系教授、博士生导师，曾任中国
人民大学政治系主任。
长在中国的“北极”，北大荒。
做过农工，兽医。
初学农业机械，后涉历史，在吃粉笔灰之余，喜欢写点不伦不类的文字，有的被视为学术著作，有《
武夫治国梦》、《乡土心路八十年》、《乡村社会权力和文化结构的变迁》等数种，还有一些算是历
史文化随笔，有《直截了当的独翻》《关于“两脚羊”的故事》、《历史的坏脾气》、《历史的底稿
》、《辛亥：摇晃的中国》等。

　　张鸣笔若剑刃，具有一种冷峻的幽默，常于旁人所忽略之处挖掘出新意，在令人莞尔之余又颇受
启示。
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　关公、汉室与火羊阵
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章节摘录

版权页：豆腐是正宗的中国国粹，有人说，豆腐应该算是中国的第五大发明。
有意思的是，其他的四大发明，还有国家在跟我们争，而这个豆腐，连丁点儿争议都没有。
近来，西方世界动物保护主义和素食主义流行，提倡以植物蛋白替代动物蛋白，中国的豆腐就成了一
个榜样，让西方人佩服得一塌糊涂。
国人到了西方，如果一时没有更好的工作机会，只要有做豆腐的手艺，就可以混饭吃。
我已经见过不止一个国内的教授，在美国或者加拿大靠做豆腐过得挺滋润。
那种把一粒粒的黄豆变成白白嫩嫩的方块的把戏，在白人看来，跟变戏法差不多，只有中国人玩得来
。
现在日本人也会做豆腐了，不过所谓的日本豆腐，不像豆腐，倒更像是中国人鸡蛋羹的失败版，食之
无味，弃之可惜。
所以，要吃豆腐，还得靠中国人。
发明豆腐的人据说是西汉时的淮南王刘安。
关于他的传说很多，有炼丹药的，也有吃美食的。
豆腐的发明，当属于后者。
西汉提倡简朴，贵族不许用金属器皿，所以大家纷纷在吃上下工夫。
从马王堆的发掘可以看出，那些王侯贵妇们对吃是多么的热爱。
要是现代人有本事保鲜，那些丰富而且色香俱全的出土食品准会让世界惊掉眼镜。
由此推断，刘安发明豆腐，倒也合乎情理。
豆腐的发明者是贵族，让豆腐冲出亚洲、走向世界的也是个名门之后，这个人名叫李石曾。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<民国的角落>>

编辑推荐

《民国的角落》：嬉笑怒骂民国人，闲言碎语大历史。
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