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内容概要

感谢足球，感谢生活　　写完这本书，我就失去了写作的兴趣和灵感，以至于为了这篇序文，编辑们
足足又等了两周。
我的苦恼是，不知道再说点什么好，也不知道应该怎样给自己的书写序。
　　有一天下午，开车走在北京的二环路上，晴空万里，微风拂面，金色的阳光迎面照进车男，让人
的心清顿时开朗起来。
在过去几个月，我的生活分崩离析一片混乱，感受到人性的种种复杂与不堪，同时又突然要面对很多
的琐碎家常，内心世界与现实生活都充满了痛苦的挣扎，因而一直十分压抑悲观，甚至有些厌世。
而这一缕初春的阳光，让我猛然想到：要感谢生活，感谢这段经历，因为有了这样的一段生活，我的
人生才更加充实、精彩，才有了更多的味道。
在这一瞬间，我也想起了自己读过的马拉多纳的自传，想起了自传开头那很长根长的一个“感谢”，
迭戈在那里感谢了数以百计的人，我知道或者不知道的人。
我曾经在读完他的自传后很不理解地嘲笑过他这超长的感谢名单。
而在这个下午，在这个时刻，我竟突然明白了马拉多纳的初衷：能够像这样的活着，别说活一生，就
是活几天，也已经足够精彩足够快乐——偌大个世界，有几个人能够这样痛快地活一次？
当然要心存感激，感谢所有和自己的生活有关系的人。
我甚至理解了我国的游泳名将罗雪娟的名言：我要感谢所有恨我的人！
　　于是，我由衷地写出了下面这些感谢：　　感谢所有关心和支持我的人，没有你们的喜爱和理解
，我是不会坚持到今天的。
　　感谢所有恨我讨厌我的人，没有你们的存在，我也就失去了进步的意义，甚至失去了再干下去的
兴趣。
为了你们而干下去，对我这样一个奇怪的人来说，是一种奇怪的推动。
　　感谢所有知道我名字的人：这么大个世界，那么多的人，您凭什么就要知道我的名宇呢？
真的要感谢。
　　感谢我的父母，你们操劳了一生，儿子本来应该让你们安度晚年享享清福，没想到自己都快40岁
了，又重新回到你们身边，要你们为我，还有你们孙女的健康成长操心受累。
　　感谢我的领导和同事，无论是我书中提到名字的，还是没有提到的。
无论是我们有过私人交往的，还是没有的。
你们都是我应该感谢的人。
　　感谢我的书中提到的所有的人，包括批评过我和被我批评过的人，议论过我和被我议论过的人，
因为，你们都是我主命历程的一部分。
　　感谢我十几年的解说生涯里说过的所有名字，去过的所有体育场，你们都是我生命的标点。
　　感谢我学生时代的老师，特别要提体育老师，我的母校，还有我的同学。
因为，正是与你们共度的时光，给了我今天的力量，决定了现在的人生方向。
　　感谢所有爱过我的人和我爱过的人，感谢爱。
爱是这个世界上最神奇的东西，有了爱，什么都可以。
　　感谢足球，是她的魅力给了我今天所拥有的一切：荣誉、名气、工作，甚至更多。
　　感谢生活，感谢 CCTV－5。
　　《像男人那祥去战斗》原本只是我写过的一篇足球评论的标题。
书稿未成之前，我把它作为暂时的书名。
但它却在我的朋友圈中流传开来。
他们用这个标题写了不少评论。
既然大家都喜欢这样的题目，我就把它当做书名和勉励我的话吧。
其实，经历了真正的战斗的人才能理解，在生活这个战场上，并非只需要舞刀弄枪或赤膊上阵，“战
斗”也包含着隐忍、克制、宽容与从容不迫，有时，微笑着面对一切，也是一种战斗。
随着年龄的增加，我更喜欢后者。
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　　其实，和平年代哪有什么真正的战斗。
一个人，只要战胜自己，做好自已，他就是胜利的。
与目前市面上所有关于世界杯的特刊不同，《世界波》定位为“情色世界杯”，情色和性感正是世界
杯的第一调味品，这本书集中力量给球迷展示世界杯的情色一面，它走的路线是“娱乐+足球”。
    其中，帅哥靓妹这一性感话题成为跨越体育与娱乐界限的热门话题。
“波族”是《世界波》这本书为参与足球狂欢的女性所创造的专门词汇，是指被足球运动尤其是足球
运动员所吸引乃至吸附而形成的一个特殊的成年女性群体。
这个群体是波的拥有者，又同时喜欢另一种“波”，事实上，她们的出现，让这个一度是男人的禁区
，属于男人私密的骄傲的领地被洞穿了。
作为一个群体，她们的作用已经不仅仅是呐喊助威，也不仅仅是生产一些球场绯闻，事实上她们已经
改变了整个足球圈的生态环境，在足球商业和时尚方面更是引领潮流。
由于她们的存在，人们已经明确意识到，无论球场内外，情色无处不在。
足球是运动，是游戏，更是时尚，是娱乐，是戏剧。
女人，丰富了足球的内涵。
在《世波》这本书中，图文并茂的从文化的角度介绍了波族运动的由来、演变与发展。
    当世界杯开战后，你和朋友正在津津有味的看着英格兰对阵瑞典的比赛时，你的朋友不厌其烦一遍
又一遍夸耀英格兰的战术打法时，你却可以告诉他小贝右臂的纹身代表着什么含义。
是的！
这本《世界波》06世界杯杂志专刊最大的卖点就是谈资与花边一箩筐，这些都是你在观看世界杯的绝
好谈资。
这更像一本“世界杯外传”，其中内容包括了球员是如何从100年前的产业工人变成如今的花花公子、
小贝右臂的文身代表着什么含义、世界杯50名性感球员大搜捕、历届世界杯不为人知的典藏趣闻⋯⋯
当然除此之外，它还介绍了本届世界杯的相关资料??球队介绍、夺冠热门分析等等。
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作者简介

黄健翔，男，1968年生在内蒙古，九岁到南京，中学毕业到北京读大学。
一个既非广播电视科班出身，又非新闻专业高才生，更没在体育专业院校镀过金的人，一不小心进入
了电视体育解说这一行，一干就是十几年。
解说过三届奥运会、三届欧洲杯、三届亚洲杯、三届美洲杯、一届非洲杯
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