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内容概要

　　《中学生限字作文一点通（手把手作文）》是名师指点写作技法，写作技法一点就通。
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书籍目录

第一章 人物秀自我写真这就是我女孩的成长滋味多我的季节我做主16岁的天空又一次发现了“我”妈
妈眼中的我琴键上的活力女生球痴，凌晨在行动亲人小照外公的烟斗下辈子还做您的女儿我想握住你
的手母亲的眼神抱着我机灵小弟爸爸的脚步天堂里有电话吗？
遥远的牵挂真爱无声老师风采春分我因先生而自豪老马三笑新来的老师陈老师，一本我爱读的书严老
师，真严语文老师下的套解读“大山”品味张先生老师朋友同学秀场立春咱们班的“水老大”逃追梦
的女孩七品芝麻官旁边的他化学“大哥大”小P正传我的智障同学我们的名字叫坐在“最后一排”的
人众生剪影贝多芬告诉我⋯⋯那一刻，我们被自己感动毛毛虫的窝梦难忘那张灿烂的脸马路上的三轮
车天使罗丹就在我的窗外他们年轻，真好微笑着生活的老人第二章 记事簿成长岁月向前，向前：向前
！
高考倒计时真挚线谁能打开你的窗像模特一样微笑我是天使那鱼·那鹰·那人享受初三哦，我的胡子
家庭乐章我与爸爸的散步史姥姥的秘密劳动的快乐茉莉花香温暖的时刻院落深处是天堂我的一家快乐
的三人世界有家真好唠叨爱情带着感动出发好奇心送母亲一枝康乃馨校园风铃考试难忘的愚人节江湖
热目光收藏掌声试卷论英雄最后3分钟友谊之歌课后激情初三答卷校园协奏曲社会见闻带着感动出发
聆听生的呼唤激情，在心中点燃大爱无疆我撒了一个谎一件小事旧棉袄里的秘密心中的蔷薇花关怀心
灵的“地震”第三章 景物台四季时令春天的色彩傍晚清秋四月的绿品秋这个季节属于夏冬天里的音乐
会冬——孕育希望春日三篇读春乡村六月天文气象下雨天，真好舞动在冬日里的雪花庐山“恋”风雾
中日出星星的记号月夜家乡的雾春雨写意月有阴晴圆缺落日游山玩水桃山晨色我喜欢⋯⋯⋯⋯名胜古
迹万物情思第四章 想象宫童话寓言科幻梦幻奇思妙想故事新编第五章 议论风纵论时事关注社会品评
校园哲思人生
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章节摘录

　　第一章　人物秀　　自我写真　　这就是我　　在沧海中，我是一粒沙。
　　我，隐藏在茫茫人海中。
我既没有柔美的身段，也没有亮丽的双眸，但我有进取的心，有似水的情怀，有崇高的理想，我坚信
腹有诗书气自华。
　　我，不愿随波逐流。
在《未选择的路》中弗罗斯特曾写过：“黄色的树林里分出两条路，可惜我不能同时去涉足。
”“而我选择了人迹更少的一条，从此决定了我一生的道路。
”只融于大众的我便成为了实实在在的平凡人。
我不愿去走别人庸俗的老路，去过跟别人同样庸俗的生活。
在偷觑他人的同时，也否定了自己。
　　我，幽默宽容。
我向来不喜欢看别人满面怒容的样子，我认为他人的笑才是天下最美的风景。
所以每天，我都会变成一颗开心果，尽可能地给他们带去欢乐。
“比大地宽阔的是海洋，比海洋宽阔的是天空，比天空宽阔的是人的心灵。
”宽容使狭隘的胸怀容纳百川，所以对待别人的过失，我都付笑谈中。
　　我，要做自己。
齐白石老先生曾说过：“学我者生，似我者死。
”走不出前人的框架，自然也就不会有自己的天地。
当流行泡沫小说时，我感觉那是在浪费时间，当流行网络游戏时，我感觉那是在虚度青春。
要做自己，看清真实的我，拿出十二分的信心，告诉自己：“我就是我，凭什么跟他一样？
！
”抛掉那些人为的浮华雕饰，亮出自己的王牌，追求自己的个性，做我自己，最好！
　　我，积极进取。
小小的我是一粒沙，但不甘于落后，一生庸碌无为。
我愿做生命的酋长，做一粒不朽的珍珠泪。
“路漫漫其修远兮，吾将上下而求索。
”我渴望朝向艺术之塔，文化之巅，事业之厦，庆功之缘，不负这繁花似锦的时代，留一行扎实稳健
的足迹，把美和爱洒向人间⋯⋯　　这就是我，风华正茂的我，意气风发的我。
　　这就是我，幽默宽容的我，不甘落后的我。
　　我就是我——天下无双！
　　女孩的成长滋味多　　都说十八九岁的女孩如初升的太阳，轻轻地走出地平线，亭亭玉立在澄澈
的海面，沾着雾气，漾着柔波；都说十八九岁的女孩如刚刚绽放的百合，缓缓扬起嘴角的笑，乖巧地
含着小巧的下巴，带点稚气，透着娇媚；都说十八九岁的女孩如透着灵气的小公主，轻跳着扯出裙角
的顽皮，爱扮可爱的鬼脸，有些调皮，有些任性⋯⋯我也是个十八九岁的女孩，从儿时起，跌跌撞撞
地成长为大姑娘。
女孩的成长很奇妙，女孩的成长滋味多。
　　小小的童年是小小的梦，像小小的手中握的果汁，甜甜的。
　　我是个调皮的孩子。
幼儿园里最疯的是我，家里最闹的是我。
还记得放学跑出幼儿园，总举着脏兮兮的小手笑眯眯地扑进爸爸怀中，嘟着小嘴，扬着小脸要爸爸亲
，爸爸脸上永远是宠溺的笑脸；还记得老在家里东跑西跑，这里翻那里找，弄得家里跟二战过后的战
场那样，妈妈唠叨，扬言要把我送给老妖婆。
可一边还是无奈地笑着在我身后收拾一地狼藉。
小小的童年，有小小的快乐，大大的幸福！
喝一口手中的果汁，嗯，它是甜甜的。
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　　吾家有女初长成，花季的少女有了小小的烦恼，摇摇杯中香醇的咖啡，是什么滋味呢？
　　呀！
额头上的痘痘好多，好多书要念，同班女生的花裙子真的好漂亮，隔壁班的男生比我们班的帅⋯⋯十
五六岁的小女生总爱想些纯纯的小事情。
爱想，爱烦，爱感慨！
痘痘多了变丑了，好多书念着真累，我怎么没有花裙子，帅帅的男生会打球吗？
唉，小女生呀小女生，什么东西那么烦，什么东西值得伤脑筋呢？
这也是我，小小的花季大大的烦恼⋯⋯再轻摇手中的咖啡，香气扑鼻多么美好，轻轻啜一口，嗯，它
是又苦又甜的。
　　走出了花季，路过了雨季，十八九岁的女孩又长大了。
我是一个大姑娘，扎着高高的马尾辫，白色T恤加牛仔裤。
不爱想不爱烦。
手中握着一瓶纯净水，冰冰的凉凉的，阳光下的透彻，心里清凉。
　　走进了高中，栽进了书堆，干巴巴的生活要低调。
乖乖地读书，乖乖地生活，乖乖地过着校园生活。
有空打打球，哼哼歌。
没了童年爱闹的热情，没了少年爱愁的闲情，静静地出落成一个大姑娘，就那阵淡淡地，带点白玉兰
的芬芳的生活，嘴角牵起一丝淡淡的笑⋯⋯十八九岁的生活像纯净水，冰凉舒适，平淡却也适合心境
⋯⋯　　喜欢甜蜜蜜的童年，喜欢苦中带甜、甜中渗着苦的少年，也喜欢平平淡淡略带清甜的十八九
的年华。
我的生活很奇妙，我的生活很精彩！
女孩的成长滋味多，女孩的成长滋味妙！
　　（全文共944字）　　我的季节我做主　　口佚名　　我的季节，是一场碧蓝的夏之梦，梦幻般的
夏天，正如我萌发的青春，肆意而又倔犟。
　　我的季节有着阳光般的色彩。
夏日的阳光火热而明亮，散发出一层又一层暖意。
在青春的每一天里，正如这火热的阳光，有的只是源自内心的热心和积极向上的态度。
记忆里那段难忘的三年时光，蒸腾出太多太多的美好的回忆，只因为每一天都如夏日阳光般温暖。
我用一颗快乐而明亮的心度过了一天又一天，我用一抹又一抹自信的微笑将每一个日子照亮，因为这
是属于我的季节，青春没有阴影！
　　我的季节有着夏日和煦的微风。
如果说漫长而炎热是夏日的主旋律。
那么时而送来的凉爽便是一节小插曲。
青春的日子常常伴随着这样的插曲，尽管一晃而过，可是却留下满地清香。
还记得心情灰暗时我抬头看见了乌云间，的一缕阳光，最终冲破了黑暗。
一次次考试过后那失落的心情无以平复时，却看见你——我的同学，那饱含鼓励的微笑和那坚定的眼
神。
还记得那一次取得好成绩时，我看到爸爸妈妈那由衷的喜悦和欣慰的笑容。
青春何其短暂，却被一个又一个这样不经意的片段所充实。
我的季节里，储存着太多太多的感动与希望，就像夏天的风，轻轻一吹，便能带走所有抑郁，留下丝
丝清凉。
　　我的季节有着夏雨的浓烈和激荡。
此时的我站在人生的关口上，面对前方无数条雨丝，我停下了脚步⋯⋯一场夏日暴雨洗刷着这个属于
我的季节，只有雨过天晴后，我才能看见最美的阳光。
我将用微笑面对一切，正如这夏日飘洒的雨点，自信而又坚强，更因为暴雨过后，阳光会苏醒。
　　这是一个属于我的季节，青春不停跳动，像夏日般活力四射，此刻，我愿高喊：“我的季节我做
主！
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”　　（全文共648字）
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