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前言

恋爱OK结婚STOP！
“只要爱情。
不要婚姻”已经成为一种潮流时尚，热恋的感觉永远甜蜜蜜喜滋滋，而婚姻的重责大任使许多聪明人
望而却步。
于是，他们声称：恋爱OK，结婚STOP！
女性的生存价值已不再只体现在“孕育下一代”的纯粹生理机能方面，由于智力与谋生能力的快速高
度进化，女性在面临爱情与婚姻的抉择时，会将爱情放在首位，而婚姻已不是她们的必要选择。
尤其受高离婚率的影响，及周遭亲朋好友的不幸婚姻的吓阻，被恋爱的感觉冲昏头脑而迅速点头披上
白纱步入礼堂者，已如凤毛麟角，越来越少了。
  但事实上，女人们柔软的内心深处，其实都渴望能够拥有一场美满幸福的婚姻，得到一座经由美丽
爱情构筑而成的彩色瑰丽的婚姻城堡，堡内有和谐美满的家庭、温馨宁静的气氛、俊帅娇美的爱人及
聪明优秀的下一代⋯⋯  But But But，美梦人人会做，但梦想并非人人可圆啊！
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内容概要

　　现代女性在面临爱情与婚姻的抉择时，会将爱情放在首位呢，还是依然选择婚姻？
　　男女之间的爱情，有传统有现代、有傲慢有偏见，有东方有西方、有辛酸有爆笑，尽管不同身份
、不同背景，但他们心海最深层的想法、忧虑与远见，却是我们最好的人生指南。
　  “聪慧女郎恋爱篇”里，有女性高级知识分子们聪明世故的爱情婚姻观，也有精灵活泼美少女们
治疗情伤的法宝，她们有坚强的性格与独立进取的人格，有连“婚前恐惧症”也打不倒的斗志。
敢爱敢恨、进退有据，因此得到美丽的爱情与人生。
　  “傻女孩恋爱篇”里，有小单亲妈妈的成因与苦楚，有女博士的不伦之恋大剖析，也有好人为何
会失恋的来龙去脉，经由她们的故事，我们得以拨开重重迷雾，看清楚新鲜明澈的爱情真相。
　  “爱情励志篇”和“方颖谈情说爱篇”则是作者经由各种话题的带引，由不同的角度切入，提供
多种谈好恋爱的妙法，以及面临情变的基本心理建设，助你修炼爱情神功，建立绝佳自信心，让你早
日找到你那个100分情人！
　　爱情，当然要知己知彼，也许没能因此百战百胜，但起码有赢有输的人生，才是加倍精彩漂亮的
！
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方颖，两性作家，荷兰国立莱顿大学文学硕士，现专事写作，满脑子古灵精怪、幼稚世故、离经叛道
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计搞定金龟婿》。
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章节摘录

插图：恐惧的伤痕，勇敢的抉择这两个例子，当初在当事人的心底都曾留下深深的“婚前恐惧症”伤
痕，她们甚至曾对自己的信心及脑袋感到怀疑，在述及此事时，她们的头好低、脸好红，虽然已事过
境迁许多年，但那道伤痕就像哈利·波特额头上的闪电疤痕一样，终生难以磨灭。
但事实证明她们当初的“快刀斩乱麻”决定并没有错，与其嫁错人导致日后离婚，不如现在踩刹车；
而后再遇到的男人，也都比之前那位被她们“飞掉”的男人好很多，可见她们心底里的直觉及感受，
都还蛮准确的。
虽然她们的悔婚行为对自己的声誉造成一定程度的影响，而且连累到对方及家人的心情，但爱情就是
这么不可理喻的事，不爱了就是不爱了，怎能不理会自己心底波涛汹涌的声音呢？
此时当然要立刻剪断月下老人那位逊徒弟错牵的红线，免得铸下更大的麻烦。
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