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前言

现代的女人越来越倾向于独立，不仅是感情上的独立，更是经济上的独立，独立的女人往往更有魅力
。
她们拥有自己的工作，拥有自己的财富，对男人没有依赖，这是新时代女性的一个很大特点。
既然要养活自己，做到独立，那么就难免要处理金钱的事情，想增加自己的财富，有两条途径：一是
开源，二是节流。
只开源不节流的人是会挣钱而不会花钱的人，只节流不开源的人是只会花钱而不会挣钱的人，这两者
都是不可取的。
不会赚钱的女人很让人可怜，而不会花钱的女人更值得人同情，现代的女人该怎样做呢？
我们不提倡一门心思地想着花钱，发工资的时候是富婆，还没到月末就变成了“负婆”，把所有的钱
都用来买衣服、买化妆品，和朋友聚会时为了自己的面子一掷千金。
当然也不提倡过度节省而影响生活质量的做法，人就活这一辈子，何必不善待自己呢？
所以，我们的主张是——学会理财。
因为，只有会理财的女人才最幸福！
首先，女人学会理财，才不至于成为“月光一族”。
很多女性眼看自己挣的钱不少，但是留下的却不多，赚钱需要能力，而花钱却需要技巧，要艺术地花
钱，不能盲目地浪费掉自己的心血。
其次，女人学会理财，才能使自己的钱带来更多的钱。
现在有不少女性热衷于用自己的资金去投资，比如买基金，投资股市，收藏等，在投资领域一展女性
的才智。
所以学会投资，才能更好地保障自己独立的地位。
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内容概要

什么样的女人是幸福的女人呢？
答案是会理财的女人最幸福！
会理财的女人不仅拥有更高的生活质量，而且有一生的财富保障。
不想再做“月光女”了吗？
不想看着自己的财富道路一片茫然了吗？
那就从今天开始，跟我们一起学理财吧！
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章节摘录

到底富人拥有什么特殊技能是那些天天省吃俭用、日日勤奋工作的上班族所欠缺的呢？
富人何以能在一生中积累如此巨大的财富？
答案无非是：投资理财的能力。
人们理财知识的差距悬殊，是真正造成穷富差距的主要原因。
俗话说，钱是挣出来的，不是省出来的。
但是最新的观念是：钱是挣出来的，更是理出来的。
既学会赚钱，又能理钱，何乐而不为呢？
现在的女性逐渐走出家庭事务的束缚，跃然成为职场上的“白骨精”，随着知识的增加，获取的财富
越来越多，女性拥有了绝对独立自主的财权。
理财需要理性，而女性大多都是感性的，我们发现不管是穷还是富，女性几乎无一例外地被物欲所笼
罩。
女性对物质的热情是无限膨胀的，“血拼”被很多都市时尚白领所宠爱。
“月光女神”、“日光女神”比比皆是。
因此，要想成为一个独立自主、自由自在的现代女性，不仅要懂得赚钱、花钱，更重要的还要懂得理
财。
不但要拥有高智商还要有高财商，特别的投资攻略能帮你成为理财达人。
女性最钟情于去大商场Shopping，刷卡消费刷到手软。
每当银行记账日，才发现信用卡早已超支消费。
未来并不遥远，别为了眼前短暂的快乐而成为“月光女神”。
有钱是“理”出来的，投资越早开始越好，因为时间是最好的致富工具，复利的效果可不容小觑。
如果想让梦想成真，女性朋友们趁年轻多存一点本金，为自己制订财务计划吧！
要理财首先要先努力改变盲目消费的不良习惯，理财不但要开源还要节流，将大部分不必要的消费支
出作为理财资本。
理财不只是空谈口号，你不理财，财不理你。
更要身体力行，持之以恒地长期坚持下去，养成理财的习惯。
“理财”的本质，在于善用手中一切可运用的资金，照顾人生各阶段需求。
如果只赚钱，却不去理财，那么到最后还是一无所有。
据调查，女性最常使用的投资方式是储蓄和保险。
从这样的投资习性可以看出女性更注重资金的安全性，不过通货膨胀却可以随时蚕食掉你的利息收入
。
只有投资才可以保值，但是没有任何一项投资保证稳赚获利，只要是投资，势必要承担一定的风险，
但若因噎废食，拒绝尝试，将永远与财富无缘。
通常的财富积累有两个途径：一是持续不断地赚钱，二是坚定不移地攒钱，二者相辅相成不可或缺。
有两个看似差不多的公式：“收入-支出-储蓄”和“收入-储蓄-支出”。
这里面“收入”就是赚钱，“储蓄”定义为攒钱而并非储蓄存款。
公式一是普通人的财务公式，而公式二却是会理财人的“秘密武器”。
举个例子，小张和小高两个人年龄相当，就职在同一家公司，薪金也不相上下。
在单位集资建楼时期，小张、小高两家同时各分到一处房，小张能够从容地拿出几万元的现金；小高
却因为囊中羞涩而放弃住楼房的机会。
是什么原因让这两位女士在财务上造成如此大的差距？
具有同样赚钱能力的两个人，却因为在财务方面执行两个不同的公式而形成如此大的反差。
小高的理财观念是“花剩下再攒钱”即：“收入-支出-储蓄”；而小张的理财观念是“每月先从收人
中拿出一部分攒起来再花销”，即：“收入-储蓄-支出”。
两个公式中一个小小的差别，怎么会给两个人造成如此悬殊的财务差距？
“收入-储蓄-支出”首先是一个计划和一种规划。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<会理财的女人最幸福>>

说它是个计划，因为在收入固定隋况下，用每月的储蓄额来决定支出计划；针对固定收入要制定固定
的储蓄计划。
说它是个规划，因为现在的储蓄是为未来的计划而准备；储蓄的资金放在什么投资理财产品上，要根
据人生目标的远近以及目标的现金终值而定。
人生生涯规划包括：购房规划、子女教育规划、购车规划和退休养老规划。
这些规划都需要不断储蓄而实现，这里面的“储蓄”又代表一种投资规划，实现资产的不断增值。
在控制支出方面，家庭支出必须要有计划。
在实际执行计划时，一定要准确地把握哪些支出是想要的、哪些是需要的，需要的是应该支出的，想
要的不是必须支出的，要学会放弃想要的支出，规划那些需要的支出。
同时要根据支出的轻重缓急，掌握先急后缓顺序的原则。
在执行储蓄规划方面，选择适合自己的投资渠道和品种至关重要。
对于长线生涯规划，尽量安排风险和收益相匹配的理财产品组合；对于短线规划，一定配置流动『生
好的品种。
目前，基金定期定额投资产品就非常适合工薪阶层强迫储蓄的需要；人民币理财产品比较适合短期储
蓄规划；而对于普通家庭而言，长期投资还是需要咨询理财专家，制定符合家庭特点和市场形式的投
资产品组合。
女性大多对数字分析缺乏兴趣，对理财心存恐惧。
其实理财是一门不需要依靠数学技巧的科目，只需要知道基础的计算法和拥有投资的经验，E时代的
女性，只要多花点儿心思，凭借细心和耐心一定会比男人理得更好！
此外，多吸收经济知识，能让你避开风险，为了赚钱，一定要养成看财经报纸的习惯，坚持1年、2年
，甚至10年，你就能变成“经济通”了。
台湾有句俗语叫“人两脚，钱四脚”，意思是钱有4只脚，钱追钱，比人追钱快多了。
和信企业集团是台湾排名前5位的大集团，由和信企业集团会长辜振甫和台湾信托董事长辜濂松领军
。
外界总想知道这叔侄俩究竟谁比较有钱，有钱与否其实与个性有很大关系。
辜振甫属于慢郎中型，而辜濂松属于急惊风型。
辜振甫的长子——台湾人寿总经理辜启允非常了解他们，他说：“钱放进辜振甫的口袋就出不来了，
但是放在辜濂松的口袋就会不见了。
”因为辜振甫赚的钱都存到银行，而辜濂松赚到的钱都拿出来投资。
而结果是：虽然两人年龄相差17岁，但是侄子辜濂松的资产却遥遥领先于其叔辜振甫。
因此一生能积累多少钱，不是取决于你赚了多少钱，而是你如何理财。
致富关键在如何理财。
都说钱是赚来的，不是省出来的。
这句话固然不错，钱是理出来的，这句话更对。
所以，只知道赚钱是不够的，在赚钱的基础上必须学会理财，为自己的幸福做长久的打算，才是正确
明智的选择。
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编辑推荐

《会理财的女人最幸福》编辑推荐：理财专家写给女人的理财教科书，帮助女人从此走上财富自由之
路。
不妨就从今天开始吧，转变观念，学习理财知识，找到途径，开始行动。
积聚财富的两个方法。
开源！
节流！
女人一生能积累多少财富，不是取决于你赚了多少钱，而是你如何理财。
〈br〉《会理财的女人最幸福》送给你理财的关键十招，帮你轻轻松松拥有财富。
〈br〉打理手中金钱，会理财的女人最幸福，在理财上千万别被动!〈br〉先充电后理财，会学习的女
人最幸福，学习是成功的垫脚石。
〈br〉尽用财富价值，会花钱的女人最幸福，赚钱是能力，花钱是技术。
〈br〉手握省钱秘笈，会节俭的女人最幸福，省钱是拥有财富的途径。
〈br〉在大盘中捞钱，会炒股的女人最幸福，在风险中获得的财富才是大财富。
〈br〉养只金“基”下蛋，会投“基”的女人最幸福，试试风险不大回报不小的投资方式!〈br〉巧发
外币之财，会炒汇的女人最幸福，聪明女人巧取财富，炒外汇照样发财。
〈br〉拿别人的钱花，会借钱的女人最幸福，用别人的钱办自己的事，好处多多。
〈br〉化解理财风险，会投保的女人最幸福，防治风险的唯一办法就是保险。
〈br〉进行合理储蓄，会存钱的女人最幸福，先有钱，才能让钱去找钱。
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