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前言

你知道中国西部茫茫沙漠中的楼兰古国吗？
你知道非洲大陆上有趣的布须曼部落吗？
你知道大诗人李白的死亡之谜吗？
⋯⋯    俗话说：“大千世界，无奇不有。
”在人类历史数千年的发展进程中，世界各地的文明更相迭起，既形成了各具特色的地域文化习俗，
又演绎着各自独有的历史。
青少年学生若能对这些风俗各异的文明多一些好奇，多一些探索，不仅能拓宽视野，增长知识，也有
助于培养自身良好的历史人文素养。
    《青少年探索增知丛书》用青少年喜闻乐见的读图形式，将世界各地丰富多彩的神秘古国、历史悬
疑、原始部落以及北纬30度上的景观等知识传递给青少年朋友，旨在带领同学们畅游人文历史的海洋
。
本丛书共计4本，分别为：《神秘古国》《历史悬疑》《原始部落》《北纬30度》。
    这套丛书以增长学生知识、引发学生探索兴趣为出发点，具有以下几个特色：    ◆内容丰富。
4本书涵盖了丰富的历史知识和人文习俗知识，可以充分引发学生探索人文知识的兴趣。
    ◆知识系统。
每本书在择取知识点时，既突出趣味性，又兼顾知识的系统性和全面性。
    ◆语言简洁。
本丛书充分考虑了青少年朋友的接受能力，力图用通俗、简洁的语言来介绍纷繁复杂的历史和人文知
识，深入浅出，具有较强的可读性。
    ◆图文并茂。
本丛书配有大量和正文匹配的图片，使版面显得生动活泼，趣味十足，让学习更加轻松愉悦。
    本丛书就像系列电影一样，把世界各地的人文历史，一幕幕展现在广大青少年面前，让青少年在趣
味阅读中，激发探知热情，丰富历史知识，提高人文素养。
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内容概要

　　《青少年探索增知丛书：神秘古国》全面介绍了亚洲、欧洲、非洲、美洲等世界各地和我国历史
上一些民族建立的政权，旨在普及历史知识的同时，激发学生对人文历史、非主流历史的兴趣。
《青少年探索增知丛书：神秘古国》既强调古国古文明知识的全面性，也注重讲述方式的趣味性，图
文并茂，是中小学生的最佳课外读物。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<神秘古国>>

书籍目录

楼兰古国——罗布泊岸边的遥远风景 大宛古国——汗血宝马的故乡 精绝古国——尼雅绿洲上的辉煌 
高昌古国——古代宗教荟萃的宝地 龟兹古国——大乘佛教传人的故乡 乌孙古国——吟唱的和亲悲歌 
月氏古国——贯通“丝绸之路”于阗古国——西域佛国 南诏国——动人的少数民族风情 大理古国—
—苍山与洱水，佛教之齐鲁 夜郎古国——“汉孰与我大”古蜀国——扑朔迷离的历史 吐蕃国——生
命禁区的古代王国 古格王国——世界屋脊的恒古传说 南越国——昙花一现的岭南王国 匈奴王国——
驰骋草原，雄霸南北 东胡国——转瞬即逝的昌盛 乌桓国——东胡的后裔 鲜卑政权——建立最多政权
的北方民族 柔然汗国——鲜卑族的后续 突厥汗国——潜藏狼性的民族 西夏王朝——长歌贺兰山 辽国
——中华文明的对外窗口 古巴比伦王国——神话中的文明源头 波斯帝国——埃及西亚文明的终结者 
埃布拉古国——世界第八大奇迹 腓尼基王国——“紫红色”的地中海民族 示巴古国——女王与所罗
门王的传说 亚述帝国——残暴的军事帝国 赫梯帝国——哈图沙的繁荣和赫梯文明 乌加里特王国——
偶然的相遇 占婆国——罕见的“长寿”王国 扶南国——第一个载于我国史籍的东南亚国家 雅典——
古希腊文明的领跑者 古罗马——绵延千年的强大帝国 苏格兰王国——男人穿短裙吹风笛的王国 米诺
斯王国——爱琴海上的童话 迈锡尼——载入《荷马史诗》的城邦国 玛雅文明——从高度发达到突然
消失 印加帝国——离太阳最近的城市 阿兹特克帝国——被拦腰截断的文明 亚特兰蒂斯文明——沉没
于海底的文明 古埃及——源远流长的文明 阿克苏姆王国——古代世界四大强国之一

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<神秘古国>>

章节摘录

版权页：   插图：    古国的盛衰史 据《汉书》记载，精绝国位于昆仑山下，塔克拉玛干沙漠的南缘，
曾接受汉朝西域都护府的统辖，国王属下有将军、都尉等，全国才480户，共3360人，军队也只有500
人。
这种人口仅和村落差不多的国家，在2000多年以前的西域却十分常见。
精绝国虽小，却是古代丝绸之路上商旅的必经之地，因此成为东西方文化的交汇之所。
那精美的丝绸，犍陀罗艺术和怯卢文木牍，以及至今仍保存完好的民居和佛塔，都表明精绝国的经济
文化有相当高的水准。
 从《汉书》首次记载了精绝国以来，之后的史籍对精绝国的记载都很少。
精绝国人最后在史书上出现时，已经是改名为鄯善的楼兰国的子民了。
楼兰国在改名鄯善之后，得到了中原王朝的扶持，曾经盛极一时。
大约在东汉末年，强大起来的鄯善兼并了包括精绝在内的邻近的几个绿洲城邦。
从那时起，尼雅河流域被纳入鄯善王国的版图，变成了它的一个行政区，精绝国改名为精绝州。
 到了西晋以后，尼雅文明逐渐衰落下去，这里变为流沙肆虐的荒漠。
到了唐朝，到西天取经的玄奘在《大唐西域记》中曾有记载，从媲摩川东进入沙海，走200多里，就是
尼壤（尼雅）城了。
尼壤城周长三四里，位于大沼泽地中。
那里又热又湿，难以跋涉，芦草生长茂盛，没有可以通行的途径，唯有进入城中的道路可以通行，所
以往来的人没有不经过这座城池的⋯⋯ 这之后，再也没有精绝国的记载，精绝国也就神秘消失了。
直到20世纪初，斯坦因初探遗迹，从此掳走大量文物之后，这座在沙海里掩埋千年的古城才又重新为
人所知。
 古国没落之谜 尼雅遗址上的古代居民，曾创造了相当发达的古代文明。
然而尼雅为什么会被废弃？
 有生命的东西都离不开水。
尼雅人是以农业耕种为生的。
当时的农业耕种需要大量的水，没有尼雅河的灌溉，耕种就无法进行。
现在的尼雅遗址范围内，全都处于干旱状态，河流干涸，森林枯萎。
在这种情况下，人类自然无法生存。
因此，尼雅河下游河水的消失、干涸，是引起尼雅文明衰落的主要原因。
 另外，在尼雅出土的文书中，屡见苏毗人威胁的记载。
有人据此提出，尼雅人是受到苏毗人的威胁，而逃往其他地方的。
但是在尼雅遗址中，很多房舍都没有战火的痕迹，说明这里没有发生过大规模的战争。
于阗也是靠武力统治尼雅的，但尼雅人并没有逃亡。
为什么苏毗人的威胁，却可以使他们逃亡呢？
这恐怕很难自圆其说。
 退一步讲，如果尼雅的生存环境没有恶化，即使是尼雅人离开了这里，也会有别的民族到这里居住，
这样的例子史上很多。
为什么在尼雅人走后，这里却没有发现再有别的民族来居住呢？
这就说明了一个问题，尼雅河下游严重缺水，尼雅人已经无法在这里继续生活了。
尼雅文明虽然衰落，但尼雅人不会消失，他们应该离开了尼雅迁移到其他地方生活去了。
至于尼雅人迁移到了什么地方，他们的后裔又在哪里，这些问题还需要研究者们去探索。
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编辑推荐

《青少年探索增知丛书:神秘古国》是一本激发探索的知识手册，充满趣昧的课外读本。
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