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前言

爱的守望    ——让教育成为生命中最生动的期待    亲爱的家长朋友，您可曾意识到：当我们欢天喜地
迎来一个新生命时，同时也接受了一个最神圣、最漫长、最艰巨、却也是最快乐的重要使命——用爱
和守望，陪伴和教育这个可爱的新生命，让他（她）在我们的殷殷注视下健康快乐地茁壮成长！
    “爸爸”“妈妈”，这是人类生命延续过程中最亲切最圣洁的称呼，这是人间最伟大也最艰辛、不
拿薪资却又是回报最丰厚的职业！
我们很多人，在有意无意之间突然迎来新的小生命，就自然地“上岗”了，为人父母了，开始伟大的
征程了！
由于没有经过培训，就必然缺乏经验和策略，于是只能凭借着祖辈传下来的经验，或者是朋辈传授的
“奇招妙方”来培养孩子，自然难免手忙脚乱，或是困惑痛苦⋯⋯所以，我们总是可以听到很多人喟
叹：“哎呀，养个孩子怎么这么难！
？
”    教育，是一个非常慢的过程；教育，是一个非常精细的过程；教育，是一个充满了等待和惊喜的
过程；教育，是一个贯彻着欣赏和关注的过程！
教育，也同时是一个受教育者教育施教者的过程，是双方共同成长共同体验生命的过程！
    孩子的成长之路，不可能是一帆风顺的，但每一个成长的生命都有自身独特的风采！
孩子成长过程中的点点滴滴，都值得父母细心珍藏！
也许是灿烂笑容，也许是泪如雨下⋯⋯孩子所经历的每一个瞬间，父母都应该及时采撷及时捕捉！
    只是因为，生命只有一次，无法复制，不会重来，所以弥足珍贵！
    作为教育者的父母们，我们准备好了吗？
    生命之路，是一条风景瑰丽但又不可逆的单行道。
每个家庭只有一个孩子，每个孩子只有一次人生。
我们该怎样更好地爱孩子？
孩子该怎样更好地珍爱生命？
    每一个家长，肩头所担的教育之责都是很重的！
    本书作者精心麟选了这些充满教育智慧的小故事，和您一起来陪伴孩子的成长。
相信这些故事将是您教育孩子忠实而有力的工具和伙伴，娓娓的叙述，犹如清澈的甘泉，慢慢沁人并
柔柔地催开孩子心中那朵美丽的智慧之花！
    让我们以爱的名义，来虔诚地守望每一个新的生命！
    在这个生命征程中，让教育成为最曼妙的音符，最生动的期待！
    作者    2012年5月
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内容概要

　　《经典小故事教子大道理》内容简介：面对子女的教育问题，很多父母感觉力不从心，复杂的教
育理论晦涩难懂，各路教育专家也众说纷纭，令父母们无所适从。
让教育回归简单——本着这样的初衷，《经典小故事教子大道理》精心编选了这些充满教育智慧的小
故事，和您一起来陪伴孩子的成长。
相信这些经典故事将是您教育孩子忠实而有力的帮手和伙伴，娓娓的叙述，犹如清澈的甘泉，慢慢沁
入并柔柔地催开孩子心中那朵美丽的智慧之花！
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作者简介

赵哲，国家二级心理咨询师，有着20年的高中班主任生涯，“辽宁省五一劳动奖章”获得者，2006年
入选辽宁省教育年度人物，被誉为“最贴心的班主任”。
在对孩子进行思想教育的过程中，她开始研究青少年心理学、青春期心理学等，并在家庭教育心理学
方面做了大量的研究和实践工作，成绩斐然。
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章节摘录

另一种温暖    两只鸵鸟开始繁衍自己的后代了。
但是正式的孵蛋工作还没有进入状态，就不得不搁置下来。
原来，每次它们蹲坐在生下来的蛋上，它们身体的重量就把蛋压碎了，这令它们头疼不已，不知所措
。
    想起生育自己的爸爸妈妈，它们决定趁着探望之际，向老人家请教孵蛋的秘诀。
    它们爬过几座大山，经过两个森林，最后终于到达了父母的巢穴。
一路的辛苦都无法阻挡它们想要迫切解决孵蛋这个棘手问题的决心。
    “妈妈，我们是来向您请教孵蛋的秘诀的，每次我们一坐在我们蛋的上边，蛋就一下子破碎了，真
是不知道如何是好。
”    鸵鸟妈妈听完了他们的话，回答道：“你们应该用另一种温暖来孵蛋才行。
”    “嗯，没错！
”鸵鸟爸爸也微笑着应和道。
    “哦？
另一种温暖？
”它们更加茫然了。
    看着孩子们一脸迷惑的样子，鸵鸟妈妈继续说道：“那就是心灵的温暖，当你们开始孵蛋时，要付
出你们所有的爱来呵护你们身体下的蛋，要保持最大的警觉和耐心关照好你们的蛋，要在内心想着有
一个小生命正在一点点地不断生长。
只有这样，你的蛋才不会破，才有可能孵出你们可爱的小宝宝。
”    “嗯，我们这次知道孵蛋的真正秘诀了。
”它们笑着拥抱了爸爸妈妈，开始准备接下来的孵蛋工作。
孩子能接纳的爱才是真正的爱    要是问家长：你爱你自己的孩子吗？
他们大多可能会说：废话！
我的孩子我当然爱了！
但是如果我问你，你的孩子体会到你的爱了吗？
你会怎么回答？
    孩子在平时是否对你说：“好了！
别唠叨了，烦死了！
”他们的心里话还会对你讲吗？
    当孩子的选择和看法与你很不相同时，你给予过他们足够的尊重吗？
还是说：“你怎么那样⋯⋯”    当孩子走过来想帮你做家务时，你是不是说：“你干不了，去学习去
吧，让我自己来干吧！
”    当孩子拿着考得不好的成绩单给你看时，你会骂他还是会积极地鼓励他？
你会拿邻居某某或者某某亲戚家的孩子与他作对比来“刺激”他吗？
你的目的可能是激励他进步，可是却采用羞辱和打击的手段？
    当孩子与你的沟通出现了问题时，你要反思自己：自己认为的爱孩子能不能接纳？
如果孩子不能接纳，他其实并没有也不能感受到你的爱。
这时，你就需要采用一种更为积极、更有建设性的方式。
    在对孩子的教育上，我们又有多少家长假借“爱孩子”之名，去控制孩子的一切、羞辱孩子的人格
、打击孩子的自尊⋯⋯这些“非爱”的行为都披着“爱”的外衣，实质上是在摧残着孩子健康的心灵
！
     家长们，真的需要仔细去思考：自己的爱到底是不是“真爱”，能不能被孩子接纳？
P1-3
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