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前言

关于如何教育子女，中国有不少老话。
比如“打是亲，骂是爱，不打不骂是祸害”，“棍棒底下出孝子”，“树不修不成料，儿不打不成材
”等，就是许多家庭世代相传的教子经验。
2011年，两个有关教育子女的字眼在中国成为了热门词汇，一个是“虎妈”，一个是“狼爸”。
    “虎妈”名字叫蔡美儿，是美国耶鲁大学法学院华裔教授，她的大女儿索菲亚18岁，小女儿16岁，
一个弹钢琴很棒，另一个小提琴拉得很出色。
她写的一本教育孩子的家庭回忆录《虎妈战歌》，登上了美国和中国的畅销书排行榜，而且在美国和
中国都掀起了一场如何教育孩子的大讨论，讨论的焦点是：像“虎妈”这样教育孩子到底对不对？
    与“虎妈”遥相呼应的是一位父亲，他的口号是“三天一顿打，孩子进北大”，只要孩子的品行、
成绩不符合他的要求，就会遭到严厉的体罚。
他的4个孩子中的3个被北京大学录取，他叫萧百佑，被称为“中国狼爸”。
每当孩子日常生活中的言行举止、学习成绩不符合他的要求，就必须接受鸡毛掸子的“惩罚”。
萧百佑当年参加高考，获得了广东省第八名的成绩，被暨南大学录取。
他认为，自己学生阶段的成功主要受益于母亲“动辄就打”的教育方法，所以在教育自己的孩子时，
他选择了延续家族传统。
    “虎妈”“狼爸”的孩子取得成功的同时，也让我们认识了在孩子成功的背后，父母的家庭教育所
起的重要作用。
然而，“天才”的实质是什么？
“虎妈”“狼爸”对孩子的教育是否符合现代教育理念？
这种成功是“个案”还是“范本”？
——这些问题都值得我们深思。
    在国际奥林匹克竞赛中，中国学生总能拔得头筹，可至今我们却未能培养出一名诺贝尔奖获得者。
20世纪80年代，中美两国教育家互访，看到辛苦的中国学生，美国教育家称：20年后，世界上最伟大
的科学家都将在中国。
参观完美国的中小学教育，中国教育家称：美国未来一代将垮掉。
而20年后的现实，无疑是对中国现行教育体制的一记棒喝。
    “虎妈”“狼爸”的出现，正说明我们要在中国传统教育观念和教育方式与西方教育观念和教育方
式之间寻找一种平衡。
中国正在向西方学习，西方一直强调纪律、专注、训练和记忆，更加注重探索和创造力。
在教育方式上，我们既要继承我国传统教育中合理的成分，又要善于吸收西方发达国家先进的教育方
式和教育理念，这样我们才敢说：我们将会赢得未来。
    然而，不做“虎妈”“狼爸”，不打不骂孩子。
我们又该怎样教育孩子呢？
这也是我们策划推出这套“不打不骂教孩子”系列丛书的初衷，希望能够帮助父母更好地认识孩子的
成长规律，了解孩子的成长心理和特点，掌握正确的教育理念和方式方法，让孩子们能够快乐、健康
地成长为有用之才。
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内容概要

《小学6年好妈妈要为孩子做的50件事(不打不骂教孩子经典畅销珍藏版)》编著者元元。

《13岁前好妈妈改变孩子一生的30堂课(不打不骂教孩子经典畅销珍藏版)》内容提要：成功的最佳方
法是在最关键的时刻做最有价值的事。
家庭教育的最佳方法也是如此，即妈妈要抓好孩子小学阶段的教育。
忽视了孩子的小学阶段，就等于失去了孩子的未来；放弃了孩子的小学阶段，就等于错过了孩子的成
功。
重视孩子小学阶段的教育，才是一个称职的好妈妈；抓好对孩子小学阶段的教育，才能享受到教子成
功的喜悦。
《不打不骂教孩子：小学6年，好妈妈要为孩子做的50件事》以“妈妈能为孩子做的事
”为核心，全方位，多层面的阐述了妈妈应该为上小学孩子做到、做好的
50件事情，内容包括个性、品德、行为习惯、心理形态等方面，是一本专为小学生妈妈量身定做的简
明、实用、有益的家教指南。
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章节摘录

版权页：   上小学的孩子的想象力是最丰富的。
正因为小学孩子单纯天真，思维较少束缚，所以可以自由想象。
作为妈妈，应努力发现和挖掘生活中蕴涵想象力的因素，创设想象情境，尽心呵护想象的幼苗，努力
培养孩子创造性的想象力。
 俄国教育家乌申斯基说：“强烈的活跃的想象是伟大智慧不可缺少的属性。
”小学孩子在学习各门课程中都要借助想象力。
没有想象力，孩子将难以理解教材中的图形、概念，写作文也不会有形象生动的描写。
想象力还直接关系到孩子创造力的发展，现实生活中的许多发明创造都是从想象开始的。
 妈妈应该这样做 要提高小学孩子的想象力，妈妈应从以下几个方面努力： 1.指导孩子丰富头脑中的表
象储存。
 表象是外界事物在人的头脑中留下的影像，是具体的、形象的。
因为表象是想象的基础材料，所以头脑中的表象积累得多，就有进行想象的丰富资源。
带小学孩子去博物馆参观、到郊区游览、参加各种公益活动或走亲访友等，都可以让孩子记住许许多
多的表象。
为了记得多，记得准，记得牢，可以让孩子用语言描述或者通过写日记把头脑中的表象再现出来。
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