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内容概要

“穷养”的男孩，从小就能养成吃苦耐劳的作风，从容面对各种困境。

“穷养”的男孩，不会轻易被生活中的挫折打倒，始终斗志昂扬。
 “穷养”的男孩，懂得自我约束，不易被外界的诱惑所引诱。

“穷养”的男孩，更懂得责任的内涵，敢于担当。
 ⋯⋯
云晓编著的《不打不骂穷养男孩的100个细节(经典畅销珍藏版)》的最大特色，就是针对穷养男孩问题
，提出了更具实用性、科学性的教育方法，如个性、能力、习惯等多方面。
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作者简介

云晓，从事教育工作多年，长期专注于家庭成功教育和青少年心理健康的研究，其作品发表于各类教
育刊物，国内男孩、女孩分性别教育的最早倡导者之一，提倡并大力推广青少年的自我教育，现任云
晓家庭教育工作室总负责人。

著有《13岁前，妈妈改变孩子的一生》《培养了不起男孩的100个细节》《培养完美女孩的100个细节
》《10-18岁青春期，和男孩说说爸妈的心里话》《10-18岁青春期，和女孩说说爸妈的心里话》等诸
多家庭教育、青少年阅读类畅销图书。
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书籍目录

第一章 男孩为什么要穷着养——心理和成长双“危险”的男孩
第二章 做男孩父母就得“狠”一点——拒绝“富裕病”，让男孩更加独立自强
第三章 坚强勇敢的男孩，是永不向挫折低头的“巨人”
第四章 性格培养是大事，锻造男子汉特性
第五章 明辨是非、自控能力超凡，是男孩独闯世界的资本
第六章 给男孩留钱，不如教男孩如何挣钱
第七章 让男孩会学习，成绩好，具有卓越的学习力
第八章 让男孩的未来一片光明——提升他的智慧，扩展他的视野
第九章 直面未来，有能力的男孩才能担当大任
第十章 日常策略——男孩常见问题及解决方案
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