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前言

“大学生”，曾几何时，这是一个多么让人羡慕的称谓！
大学生，就意味着光宗耀祖；大学生，就意味着一份好工作；大学生，就意味着高收入⋯⋯    然而，
现在的大学生，还能拥有这份自豪吗？
看看现在的社会现状吧：学校不再负责分配、工作越来越难找、工资待遇并不理想⋯⋯曾经的天之骄
子，现在真的遇到了人生的最大一个难题——未来究竟该怎么办？
更何况，社会与大学不同，在这里，充满了利益纠葛，有钩心斗角，也有亲人般的温暖；我们和同事
，可以是敌人，也可以是朋友⋯⋯    正因为如此，这样的新闻才会充斥于报纸上、电视中：据报道，
当前很多学生在本科学业结束后都选择了继续考研。
当记者询问这些学生时，他们绝大多数做出了这样的回答：  “现实太残酷，还是在学校好！
”甚至还有的学生，虽然没有考研，却在学校附近租下房子，几乎不找什么工作，吃喝全在学校里⋯
⋯    不可否认，现实真的很残酷；但是，逃避就可以解决问题吗？
    所有的大学毕业生，请你们认清这一点：象牙塔远去了，等待我们的是人生的历练。
毕业了，就意味着你无法再天真，意味着你要依靠自己开始新的生活；毕业了，就意味着你将要在现
实的社会中历经风雨，找寻到属于自己的方向，撑起一片天空！
    当然，你要明白的是：想要在社会中创出自己的一片天地，我们就必须做好准备，而不是盲目地、
心血来潮地找工作、开公司，否则到头来你还要碰一鼻子灰。
初出校门的学生，要做好的第一件事就是：规划好自己的第一个“五年”。
    俗话说：万事看开头。
倘若你走出校园的第一步就出现差错，那么未来想要再扭转的可能性就会降至极低。
因此，对于初进社会的头五年，你必须做好完美的规划：未来想要一个什么样的生活，你必须有明确
的计划；哪个行业最适合自己，你必须有着准确的判断；如何获得上司的欣赏，如何得到上司的提拔
，你需要掌握相应的职场技能；如何规划自己的工资收入，你需要有一个合理的理财方式⋯⋯    当你
对未来的五年发展已经有了一个明确且清晰的规划时，又怎会对社会感到恐惧呢？
因为，未来的发展趋势都在自己的掌控之中！
战争讲究“不打无准备之仗”，人生也是一样，只要你有一个合理的规划，那么战役的主动权，一定
会牢牢控制在你的手里。
每个人都是自己的建筑师，你的未来只能由自己决定。
所以，别惧怕现实的压力，鼓起勇气迎接挑战吧！
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内容概要

　　你并没有真正“毕业”，想要在社会中闯出自己的一片天地，那就必须做好准备，不要盲目自信
或心血来潮地找工作、开公司。
否则，到头来你还要碰一鼻子灰。
走出校门的你，要做好的第一件事就是：规划好自己工作后的第一个“5年”。
工作5年后的你将看到真实的“成绩单”！
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书籍目录

第一章 想得有多远，就能走多远——规划职场的第一份蓝图
每一个人的未来，都是由自己所决定的。
现实不是武侠小说，误打误撞成大侠的机会少之又少。
所以，对于刚刚走出校门的我们，未来的一切都要靠自己来定夺——是做一名笑傲职场的职场达人，
还是平平淡淡地度过一生，你自己是否做好了准备？
倘若你已经有了目标，那么就请将它进一步完善；倘若你还在迷茫之中，那么就请赶紧设计蓝图。
未来的一切，尽在你的规划之中！

认清现实，“饭碗争夺战”已经打响
跟随理想找到奋斗的方向
拒绝“茫然”的状态
规划一张适合自己的美好蓝图
梦想很美，但要丈量与现实的距离
选对职业，别让公司规模束缚你
深造没有错，但要清楚为了什么
第二章 路再多，也只能选一条——选对职场的第一个行业
条条大道通罗马。
然而，总有一条才是最近的路。
身处竞争激烈的现代社会，我们没有时间去一条条尝试——因为只要稍有耽搁，原本属于你的机会，
就会被别人所抢走。
所以，虽然我们还年轻，但是对于行业的选择也要慎重。
我们需要做的，就是把自己的特长和社会的需要结合起来，选一个最适合自己的行业去开始你的职业
生涯。
而一旦选择，我们就要坚持到底，这样才能成为名副其实的职场达人！

找到你的核心目标
记住：选择比努力更重要
不是学什么就一定要做什么
循着自己的天赋选择工作
行业没有冷热门，重要的是“合适”
有点“一条道走到黑”的精神
第三章 好老板是一辈子的老师——跟对职场的第一个老板
年幼之时，我们渴望拥有一对好父母，这样我们的成长就可以少走弯路；走出校门时，我们渴望得到
一个好老板，这样才能保证自己获得薪水。
当然，除了赚钱以外，好老板还会给我们带来更多的收获——良好的职业习惯、过硬的职业技能、优
秀的职业操守⋯⋯所以，正要进入职场的我们，一定要擦亮自己的眼睛，跟对一个好老板。
因为老板与父母一样，都是会影响我们一辈子的人。

好老板就是你的伯乐
“坏”老板是一所好学校
⋯⋯
第四章 想要出头，先要低头——当好职场的第一个下属
第五章 超越自我才能实现梦想——积蓄职场的第一份实力
第六章 鲤鱼跃龙门，新丁成将才——赢得职场的第一次晋升
第七章 能让别人信服，就是你的本事——做好职场的第一个领导
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第八章 人往高处走，水往低处流——完成职场的第一次跳槽
第九章 人可以不贪财，却不能不理财——用好职场的第一笔财富
第十章 发财不看年纪，创业不讲资历——剑立职场的第一份事业
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章节摘录

版权页：   就这样，蔡英最终到了这家新公司。
来到新公司3年，虽然蔡英的部门只有7名员工，但是身为设计公司的首席市场官，蔡英非常努力。
3年里，蔡英提升了公司的知名度和品牌形象，把公司的科研成果及时有效地推向了市场，取得了非
常大的成绩。
 蔡英的成功，让她的朋友罗拉也对自己开始了思索。
罗拉是一名教师，但她发现，自己的工作并不快乐。
因为，天性乐观活泼的她并不能适应教书这一单一化的工作模式。
更让罗拉感到不快乐的是，学校里那种极其严格的规章制度。
罗拉有很多创新的教育理念，但现实告诉她，这些根本行不通。
 在好友蔡英的劝说下，罗拉认清了现实，她根本不适合教师这个职业。
于是，她来到了一家教育发展投资公司做市场专员。
最初的时候，罗拉每天都要出去跑业务。
一年之后，罗拉适应了这种工作生活，并且因为她业绩突出，被提升为主管。
 很快，业务能力出色的罗拉，被调任至市场部，成为市场总监。
此时的她，充分发挥着乐观开朗、能说会道的特点，为公司带来了巨额的财富。
不出意外，将来她势必会成为公司的高层领导。
 我们不否定为了成功而坚持不懈努力的人，就像蔡英和罗拉一样，她们为了实现自己的目标奋斗着，
最终取得了成功。
但是，我们不要忘了，她们都是在换了工作之后，才取得成功的。
年轻人选择工作也一样，适合的才是最好的。
如果你缺乏那1%的灵感，即便付出很多努力，得到的往往会比期待中要少。
如果努力再加上天赋，那你的成功之路会走得顺利很多。
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媒体关注与评论

没有人比你自己更在乎你的工作与生活，没有人比你自己更适于管理你的人生和事业，只有积极主动
的你，才能找到真正的“自我”，才能让自己在成功的道路上永远快乐！
    ——李开复        通常是选定一家单位以后，从单位的最基层工作干起，并且以自己的敬业和成绩来
证明自己在这个领域的发展前途，使自己在这个机构中能够逐步上升。
    ——俞洪敏        一次幸运并不可能带给一个人一辈子好运，人生还需要你自己来规划。
    ——著名主持人  杨澜        要真正做到有备无患，你需要调整定位来制定一些备选方案，这样当机会
之门涧开时，你就能近水楼台先得月。
    ——eBay创始人  皮埃尔·奥米迪亚        很多人在大学时代，其实都已经形成对自己未来职业的一种
憧憬、一种梦想，但是这个职业预期，究竟是建立在什么基础之上，这恐怕是很少人能回答出来。
所以我们说要想在职业竞争中能够脱颖而出，锋芒毕露，大学生应该是从早着手进行职业规划。
    ——著名职业规划师  徐小平
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编辑推荐

　　倘若你还在迷茫之中，那么就请赶紧做好工作后的第一个5年规划！
　　对于刚刚走出校门的你来说，未来的一切都要靠自己把握，你是想好了如何成为一名笑傲职场的
达人，还是头脑一片空白不知明天该去何处？
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