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作者简介
薇薇夫人，本名乐臣军，曾任《联合报》
专栏作家，《世界日报》家庭版主编。
其为《联
合报》专栏执笔的时间长达二十六年，拥有广
大妇女读者群。
薇薇夫人文笔隽永，经常以平
稳而中庸的笔法表达对女性问题的看法，而不
刻意 强调某些观念。
著作之一《一个女人的成
长》于一九八七年出版至今六年，一直高居畅
销书排行榜上，是台湾近年来最有影响力的女
性作家之一。
其他著作有《从中年出发》、《有
情世界》、《一个女人的成熟》等。
现任国语日
报文化中心主任。
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