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内容概要

坊间如何储蓄生财的书籍多如牛毛，但是单靠存钱与赚钱的方法是不够的；如果不懂得支配财产或金
钱，无论再怎么努力也存不了多少钱。

    您是否愈是没钱，愈是挥霍无度；自己的优越感获得满足，不论花多少钱都不在意；一旦钱不在自
己身边，便不觉得那些钱是属于自己的；同样是买一千元的东西，以百元付帐感觉比千元付帐便宜⋯
⋯
    本书主要是让读者了解人类心理和行为受到金钱的影响有多大，进而讨论如何与金钱周旋，避免我
们陷入金钱的陷阱中，被金钱所操纵。
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作者简介

多湖辉教授，是日本著名的教育学者，生于一九二六年，东京大学文学部哲学系毕业，曾任日本东京
工业大学，千时大学教授及千大附属小学的校长，对教育心理学有专精研究。
他在平时除钻研学术外，另一方面以丰富而崭新的创意，活用学理，广泛著述。
由于构思新颖、创造符合时代需要的方法科学，其轻妙的笔力著书，并得到读者广泛的回响。
另外他也在电视、广播节目上探讨教育咨询问题，获得日本全国母亲们的信赖。
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书籍目录

一、储蓄和花费的心理学 容易花光和自己形象不符的巨款 存款达到某一程度，“不愿减少”的心理
产生，储蓄意愿也因而提高 因为我们想拥有钱的自由使用权，所以才存私房钱 愈是没钱，愈挥霍无
度 愈想成为有钱的人穷人，愈轻视富翁 只要荣誉感得到满足，即使平白奉献、免费工作，也在所不
惜 即使和同阶层者间的收入差距很小，也会觉得很大 即使是应得的报酬，依然难以开口提出金额 与
对方交情愈深，愈难以接受对方致赠的酬谢 愈看重钱的人，愈出手大方以掩饰其吝啬 与其立下存1000
万元的目标，不如改为100万元较易提起储蓄意愿 有癫痫性格的人，会默默存钱，却不懂花钱的乐趣 
人碰到花大钱的情况，大多依据别人的想法，而不靠自己的判断 一般人在花大钱之前，较易接受别人
的忠告，但对于事后的诤言却容易心生反感 一个奢侈的人，通常也会影响别人，以求心安 浪费的人
都会为自己的浪费寻求正当的理由，却不反省改过⋯⋯
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