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内容概要

领先一步适合我们这个时代的主题。
火车一次次提速，观念一次次更迭。
夜晚的三环路上车流不息，站在人行天桥上的我，迎风而立，对自己说：希望付出的努力能为别人带
来一点美好与信心。

在空虚世界上生存着人们，我一直想念都是善良的、积极的。
大家都是在寻找着各自的生命的主题。
当然在这个适者生存的年代，大多灵敏的人都必须拥有一些我所认为的“眼光”、“突破”、“观念
”和 谋略”。
老师曾告诫我，如果你不是天马，就永远不会横空出世。
所以秘须拜师学艺，老实的生活，本分的做人。
长期以来“人”为分析的对象形，总想对人本身的成长战略做一些系统的归纳和整合，以便能给进取
的人们提供一点点有用的建议。
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作者简介

高华，字茁栋，笔名岩羊。
青年学者，长期从事个人成长战略分析，北京金色人生科学研究所助理研究员，北京青春少年儿童教
育咨询有限公司专家委员。
 2000年6月加入“人生规划”课题组，参与编撰“金色人生书库”（由中国科学预测研究会秘书长管
彦仲先生主编）。
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