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内容概要

在这本书中，陶教授先从批判国内生产总什的统计缺陷着手，探讨社会代谢问题，即物质与生态学结
合的代谢理论。
经济与文化决定人类的社会代谢；社会代谢的结果改变了环境，最终又使社会改变。
本书的第二部分，陶教授介绍了生态足迹，即生态生产力所涵盖的各类土地面积，包括能源间接用地
、农地、林地、建筑用地、近海生域及草牧地等。
本书介绍了各种生态足迹的计算方法，如国家及城市的生态足迹、大学和家庭的生态足迹以及飞机和
汽车的生态足迹，对于生态足迹计算方法的争论，都作了解释与说明。
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