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内容概要

根据我国职业教育发展的趋势和青少年审美能力发展的需要，为了使学生获得充分的审美知识，提高
学生感知美、判断美、欣赏美和创造美的能力，本书在知识设置上主要体现了以下几个方面的特点： 
  （1）互补性。
本书包括美育理论、美的欣赏和美的实践三个部分，这三个部分相互补充、相互融合，既兼顾了理论
，又注重了实践，能使学生在理论中获得美的感受，在实践中获得理论的升华。
    （2）启发性。
本书以科学的美学理论为指导，在知识和结构设置上具有启发性，能开阔学生的视野，培养学生正确
的审美观，激发学生健康的审美情趣，可以起到陶冶情操、丰富知识、净化心灵的作用。
    （3）典型性。
本书引用了大量具有典型性的美学知识和图片，力求使学生从典型的美的案例中获得对普通美的鉴别
能力、观赏能力和理解能力，从而诱发学生创造美和实践美的兴趣。
    （4）实用性。
本书语言简洁，通俗易懂，知识讲解深入浅出，突出了职业教育的特点。
在教学的形式和方法上，注重开放式教学和活跃教学气氛，本书设置的“议一议”部分，多以名人话
语为引子，激发学生对某个问题的看法，形式新颖又具有灵活性。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<美育基础>>

书籍目录

理论篇　第一章  美学基础知识    第一节 美的起源与发展    第二节 美的本质与特征    第三节 美感　第
二章  美育基础知识    第一节 美育思想的产生和发展    第二节 美育的特征和任务欣赏篇　第三章  自然
美的欣赏    第一节 自然美的发展和特征    第二节 自然美的类型、构成和风格    第三节 自然美的意义和
欣赏方法　第四章  艺术美的本质及审美指导    第一节 艺术美的本质    第二节 艺术美的审美指导　第
五章  艺术美的欣赏    第一节 绘画    第二节 书法    第三节 雕塑    第四节 摄影    第五节 音乐    第六节 舞
蹈    第七节 戏剧影视    第八节 文学    第九节 建筑　第六章  社会美的欣赏    第一节 社会美的本质与特
点    第二节 人物美    第三节 社会美的美育功能实践篇　第七章  美的实践    第一节 塑造美好形象    第二
节 营造美好环境

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<美育基础>>

章节摘录

　　理论篇　　第一章　美学基础知识　　爱美之心，人皆有之。
“美”在人的心目中是最富有魅力的字眼。
古往今来，中外皆然，人们都喜欢美、追求美。
人们通常都能分辨什么是美，什么是丑，但关究竟是什么？
美的根源在哪里？
美有哪些性质？
却是千古之谜。
古今大哲学家、美学家都试图对这些问题做出回答，最终他们都不得不喟然长叹，同意古希腊大哲学
家柏拉图在《大希庇阿斯篇》中的观点——美是难的。
　　第一节　美的起源与发展　　美是一种社会现象，它产生于人类改造和利用自然的社会实践活动
中，特别是生产劳动中。
随着社会实践的发展，人类的审美能力和审美领域也在不断发展和扩大。
　　一、美是一种社会现象　　美是一种社会现象，不是纯粹的自然现象，它起源于人类改造和利用
自然的社会实践活动。
审美是人类特有的能力和活动，在动物界是不存在的。
人不是从来就有的，人的审美能力更不是天生就有的，而是在后天的实践中逐渐形成和发展起来的。
　　在人类诞生之前，自然界还没有判别美丑的标准，何以判断自然的美丑呢？
没有人、没有人类社会，就不可能找到评判是非、衡量美丑的依据。
达尔文所说的鸟兽虫鱼的“审美活动”，其实是基于光感、声感、形式感之类的生理性反应，而不是
什么美感。
对异性的吸引，尤其是对异性中佼佼者的青睐，是一种生物本能使然，是恒定的、不自由的、族类繁
衍发展的必然要求。
动物没有自我意识，不具备审美能力，所以不可能爱同类之外的其他生物，而且对于同类也惟有件爱
而已。
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编辑推荐

　　《职业素质教育教材·美育基础》以科学的美学理论为指导，在知识和结构设置上具有启发性，
能开阔学生的视野，培养学生正确的审美观，激发学生健康的审美情趣，可以起到陶冶情操、丰富知
识、净化心灵的作用。
此外，更是引用了大量具有典型性的美学知识和图片，力求使学生从典型的美的案例中获得对普通美
的鉴别能力、观赏能力。
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