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内容概要

　　本书以目标性学习为基本原则，以解决工程中的实际问题为出发点，逐步展开相关的知识。
在讲述过程中，将土木工程专业所必须学习的理论力学、材料力学、结构力学等课程加以精炼，重新
按照本教材的体系与目标编排各个知识要素，从而避免了很多教材中出现的知识点之间过渡牵强、概
念传递混乱等现象。
也就是说，本教材不是三大力学的简单精简与叠加，而是有机的整合与精简。
　　尽管本书是为以经济管理为基础的工程管理专业学生量身定做的，但也适用于对于建筑学类本、
专科专业使用。
对于各类现场工作人员，本教材起点低、难点少，易于理解，无疑也是一本有效的参考书。
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章节摘录

　　第一章　力、力矩与平面力系平衡　　学习导读　　平衡是建筑力学的基本问题，没有平衡，对
于建筑来讲其他一切都无从谈起。
从建筑物的意义上讲，平衡就是静止状态，没有平动，是力的平衡；没有转动，是力矩的平衡。
因此，平衡的前提是对于力、力矩、力偶等基本概念的理解。
在此基础之上，要明确的是平衡不仅仅是针对整体力系，对于处于平衡状态中的局部力系，也是平衡
的，而且各个部分之间遵循着作用与反作用的规律。
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