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前言

　　新世纪以来，随着我国经济的蓬勃发展，人民的物质和精神生活日趋丰富。
如今，人们越来越关注休闲，休闲经济如同一颗璀璨的明珠，闪闪发光，休闲正作为一种新的动力，
牵引着中国经济的发展。
从世界范围来看，预测学家已经指出，到2015年前后发达国家将率先进入“休闲时代”，发展中国家
将紧随其后，休闲将在人类生活中扮演更为重要的角色。
　　关于休闲的研究，在中国始于20世纪80年代初期，近三十年来，学者们从哲学、心理学、社会学
、地理学、城市学和经济学等角度对休闲问题进行了不懈的探讨，研究队伍日益壮大，研究成果日益
丰富。
但从统计的视角研究休闲，特别是基于微观数据的调查研究成果还相对比较少见。
统计调查本身的现实难度是造成这一状况的重要原因之一，研究者或畏于繁重的调查工作量，或止于
调查资金的经济压力。
　　白日荣博士在其博士论文研究过程中，为获取研究所需的第一手数据资料，能够努力克服以上困
难，获得国家统计局烟台调查队和烟台市统计局的大力支持和协助，努力克服经济问题甚至自费完成
对烟台市在业者的休闲调查，这种勇气和学术探究精神非常值得肯定。
所取得的研究成果不仅填补了当地对休闲的定量研究空白，而且因为其所提供的鲜活的地域休闲信息
，也进一步丰富了我国对休闲的定量研究。
她在休闲调查中，以结构化的问卷形式将生活时间分配、休闲参与、休闲态度以及休闲满意度的测量
结合起来，并在休闲参与中增加了对休闲参与限制性因素的调查。
这样不仅获取了丰富的数据信息，也为相关研究提供了可资借鉴的研究思路。
闲暇时间统计分析研究中，除了选用相关研究已有的分析方法外，还尝试了许多方法。
首次提出了“休闲活动时间贡献度”这一指标；在关于休闲参与统计分析中，选用休闲活动参与频率
和参与活动种类相结合的方法，来衡量所考察人群的休闲参与状况，提出了休闲活动“总参与率”和
“分级参与率”的概念；对休闲参与的限制性因素分析中，着重分析了低频休闲活动的限制条件；休
闲态度和休闲满意度分析中，使用结构方程模型分析了社会经济地位、休闲态度和休闲满意度之间的
关系等，得出令人信服的结论。
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内容概要

本书从统计的视角，考察了城市居民的休闲需求和政府的休闲服务供给状况。
在对城市居民的休闲需求考察中采用时间分配日记和休闲生活调查问卷的形式，以烟台市在业者为对
象，进行了实地休闲抽样调查。
调查内容包括烟台市在业者的闲暇时间拥有量、闲暇时间的利用、休闲态度、休闲活动参与及休闲满
意度状况。
实际发放休闲调查表625份，回收600份，有效问卷560份，有效时间分配表536份，有效率分别为93.33
％和85.3％。
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章节摘录

　　伴随着社会的进步，西方国家公共管理理论研究经历了“韦伯主义”、“管理主义”到“新公共
服务主义”的变迁。
20世纪初，德国著名管理学家、被称为“组织理论之父”的马克思·韦伯提出了行政组织体系理论。
该理论强调通过职务或职位而不是通过个人或世袭地位来管理。
韦伯设想的理想行政组织体系的主要特点是：（1）劳动的专门化与分工；（2）有为社会所公认的合
理合法的权威和下级对上级负责的层次结构；（3）有精确、稳定而严格的、对事不对人的法律与规
章制度。
韦伯认为，理想的行政组织体系最符合理性原则，效率最高，在精确性、稳定性、纪律性和可靠性方
面优于其他组织形式。
韦伯理论对当时存在的“以忠于人（皇帝）为内核的传统官僚制度”造成了极大冲击，其注重规则约
束和程序操作的实施过程，再加上理性、准确、严格和可靠的特点，对于调整政府组织结构、合理划
分部门间权责分工方面起到了积极作用①。
因而对公共行政理论产生了极大的影响。
20世纪70年代末，随着信息技术的发展，发达国家开始进入后工业时代。
“韦伯主义”下的新官僚制度因应变乏力、墨守成规和僵化无效陷入穷途。
　　20世纪80年代开始，西方国家陆续掀起了变革的浪潮，“管理主义”成为改革的主导方向。
它以经济学理论和私营部门管理范式为基础，倡导通过民营化和签约外包等方式压缩公共管理的边界
，从而实现政府施政的基本价值取向，即“3E”标准：经济（economy）、效率（efficiency）和效能
（effectiveness）。
在当时西方国家经济滞胀、政府失灵等大背景下，“管理主义”得到了用武之地。
一扫官僚制滞缓刻板之风，代之以清新迅捷之风，从繁文缛节走向经济实效。
不仅拓宽了公共行政的理论疆域，也在实践中取得了相当成果。
1993年，美国总统克林顿曾高度评价了这一理论的重要意义。
通过1993年以来的政府改革，美国政府规模和公务员人数缩减，行政效率、效益明显提高，财政收支
由1992年的1900亿美元的财政赤字转变为1998年的数百亿美元的盈余。
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