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内容概要

古语有云：“一人之辩，重于九鼎之宝；三寸之舌，强于百万雄兵。
”可见演讲与口才是优秀人才必备的一项重要素质。
在现代社会，随着市场经济的深入发展，人际交往日益频繁，口才越来越受到人们的重视。
诚如美国前总统林肯所说：“口才是社交的需要，是事业的需要，一个不会说话的人，无疑是一个失
败者。
”时下，虽然社会上的演讲与口才训练班办得如火如茶，可是学生的口语交际能力培养却没有得到应
有的重视，学生的演讲与口才技能亟待提高。
演讲与口才技能的缺失极大地影响了学生的自我表达能力和人际交往能力，也影响了学生的求职择业
和职业发展。
因此，加强演讲与口才的教学和训练显得十分必要。
    演讲与口才技能是一项综合性、实用性、实践性很强的职业技能，因此本教材在编写过程中始终以
突出能力培养为宗旨，通过语言表达技巧的传授与训练，培养学生既能够在大庭广众面前流畅自如、
仪态大方地表达自己见解的能力，又能够在日常交际中提高自己的口语表达能力，具备良好的口才。
在内容上，本教材共分为九个章节，分别介绍口才与演讲的系统把握、有声语言与态势语言、即兴演
讲、拟稿演讲、辩论演讲、求职口才、公关口才、谈判口才和行业口才，既注重基础理论的阐释和说
明，又强化实践技能的应用，综合提高学生的演讲与口才表达能力。
在编排上，各章用名言导入课程，在正文中穿插“范例”、“名家风采”、“技巧点拨”等栏目，使
得学习内容丰富而不枯燥，从而激发学生的学习兴趣，增强学生主动学习的能力。
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