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内容概要

生儿育女是天职，母亲功不可没。
  妊娠分娩是正常的生殖过程，但也会有不少问题发生。
  本辑讲述妊娠、分娩和产褥各时期的生理、病理现象，让年轻夫妇顺利平安地度过这个特殊时期，
实现生一个健康聪明孩子的愿望。
  本书分四个部分：  《妊娠月历》是以妊娠月份排列，讲述胎儿发育、母亲变化，哪些是正常的生理
现象，哪些是值得注意的异常情况，顺其自然，防患于未然；而且可能参照、可以记录、可以咨询，
培养自我保健意识。
  《妊娠合并症》是强调几种常见的妊娠合并其他疾病的防治，是值得注意的“高危”妊娠。
  《产褥保健》是产褥期的必备知识，出血、感染是重要的产褥问题，哺乳则是育儿之要事。
  《生育杂谈》可以认为是以上部分的补充和值得参阅的短文集锦。
  本辑撰写的出发点盖出于此。
愿本书成为年轻夫妇的枕边书和可信赖的朋友，并给你们留下难忘的纪念和珍贵的回忆。
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书籍目录

总序前言第一部分 妊娠日历  受孕之谜  选择适宜的受孕时机  怎样测试基础体温  妊娠第一个月（1周
—4周）  妊娠第二个月（5周—8周）  妊娠第三个月（9周—12周）  妊娠第四个月（13周—16周）  妊娠
第五个月（17周—20周）  妊娠第六个月（21周—24周）  妊娠第七个月（25周—28周）  妊娠第八个月
（29周—32周）  妊娠第九个月（33周—36周）  妊娠第十个月（37周—40周）第二部分 妊娠合并症  高
危妊娠  妊娠高血压综合征  心脏病与妊娠  肾脏病与妊娠  肝炎与妊娠  糖尿病与妊娠  血液病与妊发夺  
妊娠合并急腹症  生殖器官畸形与妊娠  妇科良性肿瘤与妊娠  性传播疾病与妊娠第三部分 产褥保健  分
娩之后  产后出血  产后感染  产褥期的乳房卫生  ⋯⋯第四部分 生育杂谈
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