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内容概要

我国著名心理学家王极盛教授，敲开高考大门人，揭开高考规律的人，高考状元研究第一人，高考心
理研究开拓者，多年潜心研究高考成功规律，他的研究成果，被中央电视台，新华社等100媒体报道。
今年他又通过对全国65位2001年高考状元的访谈及点评，直接将状元们的成功经验传授给广大考生和
待考生，帮助考生掌握科学的学习方法，提高考生复习的效率，帮助考生调节心态，使考生能充分发
挥自己的实力，确保正常发挥，力求超常发挥，让每一位考生无怨无悔，圆自己的大学梦。
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作者简介

王极盛，中国著名心理学家与创造学家。
1962年北京大学心理学专业毕业后在中国科学院心理研究所工作。
1987年晋升研究员，1988年兼任中国管理科学研究院社会心理学研究所所长，1992年为科研突出贡献
政府特殊津贴获得者，1993年为博士生导师。

    王极盛教授在科研成果奖
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书籍目录

1.北京理科状元陈鑫的访谈与点评  好问2.天津理科状元王凡的访谈与点评  高考那几天没有什么考试的
感觉3.河北理科状元赵旭丹的访谈与点评  学习是追求理想的途径4.山西理科状元张景利的访谈与点评  
不可思议5.辽宁理科状元陈钊的访谈与点评  什么都不想，反而好了6.黑龙江理科状元沈睿晶访谈与点
评  从来就没想成为状元7.浙江理科状元王烽的访谈与点评  自主性学习8.浙江理科状元林赛华的访谈与
点评 付出更大的努力9.福建理科状元钱磊的访谈与点评  只报一个志愿10.福建理科状元胡蕴菲的访谈
与点评  在学校里的成绩从来都是第一11.安徽理科状元丁镠的访谈与点评  要能融入考试中12.江西理科
状元黄金星的访谈与点评  学习的兴趣与责任13.山东理科状元王振江的访谈与点评  在高中没有得过第
一14.河南理科状元王攀的访谈与点评  怎样准备3+X考试15.湖北理科状元洪光明的访谈与点评  哥哥辍
学供他念书16.湖南理科状元邓熙的访谈与点评  高考要像平常一样17.广东理科状元杨莹的访谈与点评  
一路领先18.广东理科状元谢红的访谈与点评  考前不能太放松19.广东理科状元吴逸超的访谈与点评  只
当高考是一次平常的考试20.广西理科状元李匆聪的访谈与点评  状元已成过去21.广西理科状元黄治平
的访谈与点评  我相信我能考好22.海南理科状元符昌兴的访谈与点评  从小就能吃苦23.重庆理科状元周
锞的访谈与点评  高考一点也不紧张24.四川理科状元王海桐的访谈与点评  关键在做25.贵州理科状元谢
希的访谈与点评  模拟考试在省里排几百名26.贵州理科状元韩凌的访谈与点评  信念非常重要27.云南理
科状元马祎的访谈与点评  靠能力赢得成功28.陕西理科状元李强的访谈与点评  怎么面对3+X考试29.陕
西理科状元郭凡的访谈与点评  心态一直比较平静30.甘肃理科状元张明远的访谈与点评  及早独立31.青
海理科状元高亮的访谈与点和评  只想考上复旦32.宁夏理科状元赵翔的访谈与点评  进入最佳状态33.新
疆理科状元张磊的访谈与点评  把基础知识掌握牢34.新疆理科状元（民考汉）艾尼瓦尔的访谈与点评  
我有实力怕什么
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