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前言

　　我认识王培娟同志是1994年左右的事儿。
那时，她正在鲁迅文学院学习，开始向《北京晚报》的五色土副刊投稿。
由于她作品的题材多取自家庭生活中的婆媳关系等，贴近广大北京普通市民的日常生活，适合《北京
晚报》的五色土副刊刊载，于是许多稿件被我选用，我也记住了这位作者的名字。
　　此前，1983年，她曾在北京西城区一家业余文化补习学校听过我的“古典文学赏析”课。
那时，听课的学生有四五十人，每次都坐满一教室，所以我对她毫无印象。
一次，她在投寄稿件的附信中问我：您是不是在西城区那家业余文化补习学校讲过课的李老师？
我回信告诉了她。
于是，她此后便一直称我李老师。
在她一次往报社亲自送稿时，我认识了她。
从那时起，她和我的联系一直没有中断。
她写了东西，大都要给我看一看。
　　大约是2006年春天吧，一次，她在电话中对我说，她正在写一部长篇小说，写成后想请我帮助看
一看。
我非常高兴，一口答应下来。
我接到她的这部长篇小说稿之后，认真阅读，提出了我的修改意见。
王培娟同志虚心地根据我的意见进行了加工修改，我也帮助做了一些文字上的梳理工作。
　　我认为，她的这部长篇小说属于严肃文学一类，反映的是严肃的社会主题。
其故事是：在中国共产党的十一届三中全会之后，改革开放初期，发生在一家国营工厂中的故事。
故事并不复杂，透过这部小说的故事使人深切地感到，在这家国营的大企业中，旧的条条框框，旧的
规章制度，吃大锅饭，平均分配等等，像一副枷锁，已严重束缚了生产力的发展。
透过作品中主人公的言行，透过各种人物关系，使人认识到，旧的思想、工作方法，传统的道德观念
，旧的习惯势力等等，也像枷锁一样束缚着人们的思想，影响了社会的进步⋯⋯这部长篇小说，反映
了改革开放势在必行、势不可挡这样一个大的社会主题。
　　说实在话，虽然我能给她的作品提意见，但如果让我去写，我还真的写不了。
特别是改革开放之初的大国营工厂，写各种车间的生产，写生产科的生产调度等，写得栩栩如生，让
人如身临其境一般，我会束手无策。
我问王培娟同志：你为什么能写得这么生动逼真？
哪儿来的这些生活？
她笑着对我说，她就在这样的国营企业中工作过多年。
小说中写的，都是她多年的生活积累，包括旧的规章制度、条条框框、吃大锅饭等等如何影响了人们
的生产积极性，束缚了生产力的发展等等，都是她的亲身感受，我听了，恍然大悟。
　　现在，这部长篇小说经过几次大的加工修改，终于要出版了。
我感到欣慰！
尽管，目前这部小说中还可能存在这样那样的缺点或疏漏，但它仍然是一部深刻反映了重大社会主题
的好作品。
在中国共产党的第十一届三中全会召开三十周年之际，在改革开放三十周年之际，出版这样的作品，
是向伟大的中国共产党的献礼！
我衷心祝贺它的出版面世！
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内容概要

　　《枷锁》的故事发生在改革开放前夕的华东仪器厂⋯⋯多年从事政工工作的贾政英，是一个失去
情感和理智的人，生活中唯我独尊，一切以自我为中心，自私而傲慢。
江成涛是个有魄力有事业心的人，深得群众的爱戴。
但是，只有工作能给他带来欢乐，生活中却是一派冷若冰霜的情景。
表面看来，他有个幸福的家，妻子多年从事政工工作，经常被评为“五好家庭”。
两个女儿也已工作，老母亲做好一日三餐，都说他是个幸福的人。
只有他自己知道，下班踏进这个家，就像踏进“寂静山林”，多年来，江成涛习惯了这种生活，不以
为然。
　　一种新生活闯人他的眼前，他结识了尚晓纯，一种莫名奇妙的情感打动了他。
从而使他感到自己缺少点什么，又需要点什么，便开始思索和比较。
当他走进尚晓纯的家中，看到一个和睦的有着欢乐气氛的家庭，使他产生了联想，家庭应当是欢乐的
，融洽的。
　　贾政英对待女儿也是一副冷漠的面孔，自己说了算。
她给大女儿江岚撮合婚事——男友季彬念大一，性格孤僻，自私自利。
江岚与他没有共同语言。
江岚热恋的是尚晓明，两人一见钟情。
她爱尚晓明有着鲜明的个性，朝气蓬勃，勤奋好学。
　　二女儿江凤，因与同班同学严立志产生恋情，在懵懵懂懂中怀了孕。
从此贾政英视二女儿为下贱货，实行精神虐待，使江凤患上了精神忧郁症，不得不辍学。
　　江凤在失去生活信心时，遇到了尚晓明。
在尚晓明的帮助下，恢复了自信，重新迈开步伐，并找回了失去的爱，同严立志重逢，两人携手共同
走向新生活。
　　当江成涛感到生活有了新意的时候，捕风捉影的谣言扑面而来，在舆论面前，他失去勇气，造成
错错错，使他陷入了泥沼。
　　贾政英感到这个家发生了变化，两个女儿不听话了，丈夫对她发牢骚，婆婆也想批评她。
她意识到家长地位受到了威胁，于是更加严厉管教。
她指责大女儿江岚找了个小流氓！
辱骂小女儿江凤念念不忘那个孽种！
对待丈夫采取鄙视态度，冷漠处之。
　　贾政英这一切手段，没能阻止家庭的破裂。
江岚与尚晓明成了婚；江凤与严立志远走高飞；丈夫走向“极乐世界”；婆婆回到乡下。
　　自己制造的枷锁，终于戴在自己身上。
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作者简介

　　王培娟，1945年出生于河北省雄县。
1963年天津第二技工学校毕业，分配到北京大华无线电仪器厂工作。
1974年参加天津财经学院统计培训，1983年参加国家统计局举办的“社会经济统计学原理电视讲座”
，获大专学历证书。
1984年参加北京市高等教育自学考试，获《逻辑学》、《政治经济学》单科证书。
多年来她热爱文学创作，是鲁迅文学院第十期学员，曾得到知名作家的授业和指导。
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章节摘录

　　今天是“三八”妇女节。
华东仪器厂二楼会议室坐满了“半边天”，她们凑到一块儿真像一笼 子鸟，唧唧喳喳说个没完。
春节前刚刚整顿验收完毕，厂党委决定把计划 生育工作抓一下。
这些妇女，就是不注意，年年“超产”，连续三年被罚 款，受批评。
唉，有什么办法？
大会小会宣传，到时候她们还是怀孕。
昨天党委召开扩大会议，讨论在“三八”节这一天召开妇女座谈会，总结一下教训，引起大家特别的
注意。
派谁组织宣传呢？
大家提了许多方案，最后党委书记许环山建议：“派老贾去吧，她年纪大一些，又是比较严肃的人，
威信高，说话人们信得 过。
”李明副厂长沉思了一下说：“我看不行，她那个人古古板板的，能讲 出什么来？
现在群众可不爱听大理论，实事求是地讲，群众才信得过，恐 怕她讲不好。
”董航厂长犹豫了一下说：“老贾去吧，她年纪大一些，说话深浅没关 系。
现在的年轻人，说深了人家会笑话的。
这计划生育工作也不好讲，讲 不好会起反作用，招人讨厌。
我看老贾搞了这么多年政治工作，有经验。
家庭关系也不错嘛，婆媳、夫妻之间没听说有什么不和，生活作风也很正 派嘛，她讲比较合适。
”党委会开了三个多小时，决定派组干科科长贾政英负责明天的会议— —计划生育座谈会。
妇女们陆续来到会议室。
不久前粉刷的墙壁洁白无瑕，淡青色围墙透着油漆的色泽。
两排长条 桌拼在一起，上面铺着天蓝色印花塑料桌布。
宽敞明亮的落地窗一尘不染，窗前挂着乳白色柔姿纱窗帘。
讲台前的墙壁上挂着奖状，最大的那个是 1978年“WK”产品科技攻关奖，旁边稍小一点的，一个是
“DY”产品质量 评比奖，另一个是波导元件质量奖。
最上方对称地挂着环保评比奖，技术 安全达标奖，还有篮球区赛奖，文艺演出奖，唯独没有计划生育
奖。
会议室的角落里，摆放着特制的高脚盆架，米黄色油漆，透着光泽。
上面摆放着绿油油的米兰花，在阳光融融的会议室，散发着幽幽的馨香。
贾政英来到会议室，走到为主持人摆好的座位上。
一排排米黄色贴面 折叠椅，错落有致地排在长条桌四周。
她带着自信而高傲的神情走进会议 室，脚尖轻轻向上挑，脚步稳重而细碎。
当她迈动步子的时候，蓝色咔叽 布裤脚也随着轻轻荡荡地摆动着。
她脚穿一双黑色五眼棉布鞋，蓝色上衣 还是“文革”时期的式样，肥大而短粗。
她右手拿着一个蓝色笔记本，上 面别着一支黑色圆珠笔。
她微微抬起头，走到讲台前款款坐下，颇有干部 风度。
她轻轻拂了拂耳后的短发，转身问工会干事陈玲：“小陈，到齐了 吗？
”陈玲露出尊敬的微笑，轻声答：“贾科长，差不多到齐了，除了没来 的⋯⋯”惹得大家一阵哄笑。
随后，贾政英向四周扫了一眼，带着沙哑的嗓音说：“现在开会吧！
”会议室顿时静下来，所有的目光投向主席台。
贾政英打开笔记本，瞥 了一眼，然后侃侃地谈起来：“同志们，今天我奉党委指示，给大家召开_个
座谈会。
关于计划生育 问题。
我们厂是个老大难，年年受批评，罚奖金，咱们妇女也得争口气呀！
现在，大家先谈谈，是什么问题导致不能有效地避孕？
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最后，我们再总 结一下。
畅所欲言嘛，什么问题都可以提出来，今天是妇女大会，没有什 么不好意思的，找到问题的根源，就
好解决了。
”她的启发很见成效，静下来的会场顿时沸腾起来，有的交头接耳，有 的嬉笑打闹。
贾政英也显得很活跃，她一会儿凑到小陈耳边说两句，又回 头拍拍那位妇女的肩膀，她拿起圆珠笔，
敲了敲桌子：“喂喂！
同志们，一个个发言，大家都听听嘛！
”她探起身子向后瞧了瞧，好像在寻找哪位 妇女。
大家稍稍静了一下。
“同志们，”贾政英启发说，“大家随便一点，可以自由发言，我们 不上纲不上线，不抓小辫子，不
必顾虑。
”忽然，坐在东墙角的一位妇女站起来，有点不好意思，她低着头，带 点山东口音说：“俺是两年的
‘超产户’，大家都知道了，俺没法子⋯⋯”她吞吞吐吐，涨红了脸，“俺那个男人缺德，上床就得
由着他，你说我 咋办呢？
”一阵大笑，会议室好像震动了一下，那位妇女坐下了。
接着，坐在高脚盆架旁边的一位小个子妇女也站起来，她爽快地说：“我也超产了，去年做两次人流
，多倒霉！
一年奖金全完了，男的呀，没 出息！
”她顿了顿，然后说，“他净跟你耍贫嘴，我说话不怕大家笑话，一会摸摸这儿，一会捅捅那儿，我
呀，就不注意了⋯⋯”又是一阵大笑，贾政英埋头记录。
陈玲也站起来，她微微蹙了蹙眉头，腼腆地说：“我家那口子，夜里 老捣乱，三更半夜捅醒我，稀里
糊涂就有了⋯⋯”一阵窃窃私语，会场秩序有点乱了。
贾政英抬起头，看到该发言的都发了，尽管谈这样的私事有点不好意 思，还是谈出了一些问题，特别
是那几位“超产户”作了检查性的发言。
贾政英迅速整理了笔记，归纳出几条，作总结性发言：“同志们，我来谈一下吧。
”她郑重地带着谆谆教导的神情望了望大 家，“搞好计划生育工作，首先从我做起。
”她抬起头，用启发的语气说，“男人嘛，哪个男人不好色？
我们要从严做起，从自己做起。
那就是说，平时对他们不能嘻嘻哈哈的。
你随随便便地对待他们，他们就会随便对 待你，男人随便起来就会惹麻烦。
女人怀了孕是自己受罪！
到了晚上，让 他们知道，你要说了算。
不然男人怎么会听你的？
计划生育说白了，就是 控制男人的性欲。
女人控制不住男人，一定会惹麻烦，能不怀孕，能不流 产？
”妇女们个个笑得前仰后合，她们最关心制服男人的奥秘。
贾政英始终 没有笑，她显得庄重而严肃。
通过这次座谈会，如果见了成效，她的能力 会得到党委的赞许。
党委书记许环山在会前亲自同她谈了话：“要讲得生 动一些，活跃一些，结合自身体会谈一些。
”贾政英动了动身子，头歪向一边，圆珠笔不停地转动，然后抬起头将 目光巡视一番，继续讲道：“
同志们，大家的发言我归纳出几条，现在结 合我自己的体会谈一谈。
”她低头看了看笔记本。
会场更加安静了，大家屏住呼吸，静听贾政英 的讲话。
这讲话关系到妇女的切身利益，每个人都似乎瞪大了眼睛。
P1-4
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