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前言

　　机，就是天赐良机；遇，就是我们去拼搏，去感受，去把握。
在人生的道路上，我们会有很多次机遇，或加官进爵，或大发横财，或发明创造⋯⋯只要抓住一个，
你就会成功。
问题是，我们绝大部分人总是在机遇到来时却心存疑惑，或在机遇面前有心动无行动，到最后不是抱
怨老天不公平，就是感叹自己生不逢时。
　　机遇对每个人来说都是公平的，只是有些人抓住了，有些人错过了；有些人发现了，有些人却茫
然不知；有些人在不断创造机遇，而有些人则在苦苦等待机遇。
机遇无影无形，无声无息，它如偶尔吹过你耳边的风，如偶尔划破天际的流星，是那么令人捉摸不透
，又是那么神秘，但它又确确实实地存在。
　　然而，机遇来了，也并不是每个人都能好好把握的。
在成长的道路上，我们不要迷恋功名成就，不要在机遇面前计较得失。
机遇经不起计算，也更经不起算计。
不要在乎付出与收获是否等值，也许就在你迟疑得一瞬间，又一个可以让你获得成功的机遇飞走了。
懂得舍弃的人，也是懂得抓住机遇的人，也是懂得如何获得成功的人。
机遇不喜欢懒汉，也不欣赏投机者。
机遇总伴随着勤奋努力的人。
不断开拓的人，持之以恒的人，力求创新的人，懂得舍弃的人。
　　那么，如何才能准确地把握时机，抓住机遇呢？
那还得讲究策略，把握最佳时机。
只要你学会在冒险中把握，敢为人先地去争取，机遇就会让你得到实实在在的回报；只要你学会在危
急中把握，采取沉着应变的措施，机遇就会让你的成功不请自来；只要你学会在平凡中把握，坚持始
终如一的信念，机遇就会让你改变平凡的命运。
　　我们应该明确一点，有了机遇，有了执著的追求，我们每个人都可以创造成功。
人人都希望自己能够成功，但成功却只是少数人的果实。
没有人可以随随便便成功，要获得事业的伟大成就，达到自己心中的最美好的梦想，不经过一番努力
，不历经风雨，即使是得到了，也不会珍惜。
而轻易得来的成功，往往也只是运气带来的鲜花，很容易枯萎。
我们要追求的是永恒的成功，而这是需要我们经过辛勤劳动和比常人付出更多才可以铸就。
一个人要达成永恒的成功，就必须突破若干障碍，形成若干观念，培养若干素质，养成若干习惯，并
且使自己积极地行动，才能够达成最辉煌的事业。
对我们每一个人而言，成功的门都是虚掩着的，只要能够认准正确的方向，执著前行，锲而不舍，不
被眼前的森严吓倒，勇敢地把那扇门推开，呈现在你面前的就将是一个开阔灿烂的新天地。
　　人的一生肯定会有各种各样的压力，内心不断地经受着煎熬，但这才是真实的人生。
过去的成功或是失败，那只代表过去，未来是靠现在决定的，你选择什么，就决定了未来是什么！
失败的人不要气馁，成功的人也不要骄傲。
成功和失败都不是最终的结果，它只是人生过程的一件事。
　　总之，你生活在一个充满机遇的世界里，只要你加强知识的积累，拥有敢为天下先的创造意识和
勇气，把握时机，那么你就会获得事业上的成功。
每次陷入绝境就是一次挑战，只要坚持一下，总有一天你会成功！
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内容概要

　　人的一生肯定会有各种各样的压力，内心不断地经受着煎熬，但这才是真实的人生。
过去的成功或是失败，那只代表过去，未来是靠现在决定的，你选择什么，就决定了未来是什么！
失败的人不要气馁，成功的人也不要骄傲。
成功和失败都不是最终的结果，它只是人生过程的一件事。
　　总之，你生活在一个充满机遇的世界里，只要你加强知识的积累，拥有敢为天下先的创造意识和
勇气，把握时机，那么你就会获得事业上的成功。
每次陷入绝境就是一次挑战，只要坚持一下，总有一天你会成功！
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书籍目录

第一章 等待机遇成功欲也会带来机遇确定目标机遇只垂青有准备的人在沉默中积蓄力量勤奋才是硬道
理做好人生规划拥有好习惯时常给自己打气心态决定成败储蓄人脉就是储蓄机遇第二章 发现机遇敢于
异想天开信息里面藏机遇偶然中的机遇处处留心学会自己做选择变化中寻找突破口人要有野心有知识
，更要有思想第三章 创造机遇把握工作中的机遇独辟蹊径创造机遇仁爱的心错中求胜充满自信有意义
的事不要轻易放弃自我推销把握机遇健康就是一切做个与人为善的人第四章 挑战机遇怀才不遇，怎么
办成功源于失败的尝试在挫折中寻求转机化悲痛为力量迅速果断的出击低调做人，高调做事让不可能
成为可能爱具有无穷的力量能屈能伸大丈夫第五章 捕捉机遇个人幸福系于机遇创新到底有多难智慧点
亮人生敢于冒险心动不如行动借势借力，皆大欢喜说者无心听者有意你不理财，机遇来了怎么办为什
么不再试一次第六章 商场机遇脚踏实地从冷门入手认清目标敢下大本钱发现危机中隐藏的契机小东西
也有大利润维护你的人际关系网络不要放过细节借鸡生蛋第七章 职场机遇能力是把握机遇的保证敬业
心用业绩说话真诚沟通跳槽的准备晋升也需要创意适当表现自己被拒绝中的机遇热爱自己的工作应聘
机遇强烈的责任心创业第八章 错失机遇自我设限，让机遇望而却步优柔寡断，让机遇失之交臂好高骛
远，让机遇弃你而去目光短浅，让机遇成为陷阱第九章 感悟机遇好的机遇只有一次保持乐观的心态放
弃也是种美性格与机遇好人品带来好机遇平常心信念是一种力量一切都不晚
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章节摘录

　　成功欲也会带来机遇　　人生的得失常常就在于机遇的得失，有了机遇，抓住它、利用它，人的
命运就会因此而发生改变。
相反，忽视它、远离它，就可能一生都碌碌无为。
一份朝九晚五的工作，一点羞于启齿的薪水，常将“知足者常乐”的名言挂在嘴边，难道你真的甘愿
如此吗？
如果你很情愿，那么可以说你活的很洒脱，但机遇就会与你擦肩而过，成功也只能是一种美好的精神
寄托。
梦想是什么？
机遇在哪里？
如何才能成功？
当你面对这些一时无法回答的问题时，先把这些问题都抛开。
问自己。
“我有渴望成功的欲望吗？
”　　如果你具有强烈的成功欲望，行动也就会愈加坚定，能力发挥得也更淋漓尽致，那么你就已经
成功了一半。
世界上众多的成功人士之所以能够抓住机遇，关键在于有强烈的成功欲望，正是这种欲望激发了他们
奋斗的热情，并享受在拼搏过程中的酸甜苦辣。
在经历长时间的磨练后，机遇自然会来到你身边。
并让你感受到苦尽甘来的喜悦。
　　美国钢铁大王安德鲁·卡内基出生于苏格兰古都丹弗姆林。
父母都是心地善良、为人正直的穷人，只靠做一点粗活来勉强生活。
虽然，现实生活充满了艰辛，但卡内基一家人继承了自豪、自立、自尊的家族传统，始终充满着积极
进取的精神。
　　小卡内基的祖父是个性情开朗、机智幽默，而又具有不屈不挠精神的人。
他的外祖父是个天生的雄辩家，也是个富有才智的政治家，是当地颇为活跃的政治领袖。
或许是祖辈遗传基因的作用，卡内基自小就乐观进取、能言善辩，这对他的一生产生了极其重要的影
响。
　　怀着对美国的向往，卡耐基13岁那年，卡耐基全家来到美国东海岸的纽约，不久后又辗转到匹兹
堡。
移民的生活十分清苦，小卡耐基白天做童工养家，晚上读夜校充电。
第二年，他到匹兹堡的大卫电报公司做信差。
虽然他当时对匹兹堡的路况还处于“路痴”的状态，但是他却向公司许下诺言，说自己一个星期就可
以记熟全城的线路。
公司的经理被卡耐基强烈地求职渴望所感动，最终留下了他。
而卡耐基也兑现了自己的诺言，很快就成为了公司的熟练工。
　　当时，匹兹堡是美国的物资集散中心，工业中心和交通枢纽。
电报作为先进的通讯工具，在这座创业者云集的城市起着极其重要的作用。
每天走街串巷送电报的卡耐基渐渐熟悉了每一家公司的名称和特点，了解了各公司间的经济关系及业
务往来。
在日积月累中，他熟读了这本无形的“商业百科全书”，这使他在日后的发展中获益匪浅，从此，他
爬上了人生的第一步阶梯。
　　卡耐基在成名之后，有新闻记者访问他，问他是怎样工作才有今天这样的成就。
卡耐基回答说：“我之所以能成功，有两个基本因素：第一、我自幼出生在贫苦之家，小时候常常吃
饱了这一顿，不知道下一顿的食物在哪里？
我晚上常听见父母为了应付穷困的生活而叹息。
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所以我从小就力求上进与发奋，决心长大之后要亲手击败穷困；第二、凡事不论大小，都要认真地去
做。
我12岁时做过纺织工人，我努力地要把纱纺好。
后来我又做过邮差，我尽量记住我那邮区里每户人家的姓名、住宅外貌，到后来我几乎每一家都熟识
了。
努力把每一件小事情认真地做好它，以后才有人敢把大事情放心地交给你了。
”　　从卡耐基的传奇故事中，我们可以更好地理解“穷不扎根，富不传代”这句俗语。
贫穷是物质生活的贫乏，是一种糟糕的境遇。
但这不是让人精神上屈服的借口。
贫穷的人在谈起别人的富有时，往往是愤愤不平，辩解说别人“天生好运气”“生在了一个好人家”
。
但是他们从来不采取积极地行动，只是等待自己走运的那一天。
一旦天上没有掉下大馅饼，就自暴自弃，把所有的希望寄托在下一代人身上。
难道穷人就没有机遇来光顾的权利吗？
要相信，机遇是不会带着“有色眼睛”来看你是富有还是贫穷的。
只要拿出“天生我材必有用”的自信，怀有“舍得一身剐，敢把皇帝拉下马”的豪情，让你的成功欲
“燃烧”起来，给自己一个机会，还世界一个奇迹。
卡内基做到了，相信你也一定能做到。
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编辑推荐

　　机遇是职业的关键词，事业的摘要，人生的导论。
没有相应的养分，植物无法成长；没有食物的补充，动物依然饿死；拥有机遇，把握机遇，才能创造
成功！
　　机遇，青睐有准备的人。
它不相信眼泪，它与懦弱、懈惰无缘。
机遇稍纵即逝，目光敏锐、勇敢果决者常常能获得它。
机遇对任何人是平等的，能不能抓住它，主动权在每个人手里。
　　一位成功人士曾经说过这样一句话：一个人要想成功，其自身的能力占20％，而在交际过程中获
取他人的帮助则占79％，剩下的1％是机遇，但机遇最不可或缺！
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