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内容概要

20世纪初，科学家们发现大黄蜂的身体与翼展的比例失调，自此认定：从空气动力学角度判断，大黄
蜂应该是不会飞的。
尽管“科学”这样认定，但大黄蜂确实会飞。
它们必须飞行才能生存，因此它们毅然飞起来了。
大黄蜂忽略了科学而成功起飞，是利用了“常识”的原理。
幸运的是我们人类同样具备了这种能力⋯⋯�
    本书作者为你指出如何开发、利用以及控制“常识”，提出了完成“不可能的任务”的七大策略。
这些策略将拓宽你的视野，唤醒你心灵深处的智慧，从而使你事业不断突破、不断腾飞，走向成功！
从此，你的词典里再也没有“不可能”！
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作者简介

巴里·西斯金德，国际企业培训与管理协会总裁，北美“商业与消费者”首席授课专家，堪称北美最
受尊崇的商业演讲师。
他也是超级畅销书《公关》和《展示式营销的魅力》的作者，同时也是包括《全球邮政》的内的大量
商业杂志的专栏撰稿人。
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书籍目录

致谢引言 大黄蜂飞起来了策略一 质疑“显而易见”策略二 从“行动方”到“理解力”策略三 提升自
我认识策略四 要将信息转变知识策略五 坦然接受意外事件策略六 沿直线行进策略七 善于在急流中转
向结束语后记
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章节摘录

　　那么，我们的价值观和经验系统的尺度(VE)义是如何展开工作的呢?我们这样假设：此时此刻你急
需钱用。
有人建议你，可以通过抢劫银行来获取你所需要的钱，你会有何反应呢?你很可能做出否定的回答。
因为，所有道德观念强和品质高尚的人，肯定都不会接受抢劫银行这个卑劣的建议。
　　从另——方面讲，你也可能接受这个建议。
让我们再这样假设：你是被某个职业罪犯抚养成人的。
这个抚养人虽然对你有特别的关爱，但是他的价值观根本不同于常人，他认为应该不择一切手段，获
取能够得到的一切东西。
对于像他那样的人，做违法的事情绝不会使他陷入道德上的困境。
在这种环境中成长起来的孩子，能够拒绝抢劫银行的建议吗?　　在上述两种情况下所做出的决定的差
别，就完全取决于个人的价值观。
我们的父母循序渐进地向我们灌输了这样的价值观：不能偷盗，要靠勤奋来获取好的成绩，要学会善
待你的兄弟姐妹等等；文明社会向我们宣传的价值观是：不要伤害自己的邻居，要遵守法律秩序，开
车的速度不能太快；宗教组织向我们灌输的价值观是：要定期参加社会服务工作，对待他人要像希望
他人对待自己的方式一样。
一种成型的价值观，将引导你做出每一项决定；它又帮助你弄清楚另外一个混沌世界的意义。
每当一个固执己见的人遭遇到相反的观点时，冲突便开始出现了。
　　再举一个相关的例子，是关于死刑的问题。
一些人上分痛恨执行死刑这一做法，而另一些人认为以牙还牙惩治罪犯的做法显得更公平。
究竟谁的看法正确呢?像这些类似的问题，多少年来一直使政府犹豫不定，无所适从。
无论最后的结果如何，总要使一部分人心烦意乱，甚至是愤怒。
理想的方案，就是利用人类的常识，来解决这类棘手的问题。
　　在加拿大，“惩治酒后驾车法案”是一个很好的示例。
“惩治酒后驾车法案”起源于加拿大的安大略省，其目的是要减少因酗酒而造成的众多交通事故。
它赋予警察随时随地拦车检查的权力，使他们能够随时随地对任何有酗酒嫌疑的驾驶员，进行酒精浓
度检测。
之后，这个法案执行不久，便获得了成功，因为酗酒而造成的交通事故明显减少。
然而，也有一些人开始私下抱怨。
他们质疑：警察是否滥用厂他们的权力?这是否会导致出现一个“警察至上”的国度呢?接着，那些完
全支持“惩治酒后驾车法案”的人，便与另一些要求捍卫个人自由的人，在法庭上开展了一场激烈的
辩论。
幸运的是，加拿大的法律关于自由有一个大前提。
即：没有绝对的个人自由。
法律文本上这样写道：“在一个自由和民主的国家里，有时候某个法律所带来的利益，比其同时产生
的副作用更为重要，那么这个法律应该得到肯定。
”这是—个多么好的事例，充分表现了人类所固有的常识的影响力。
　　这条法律应用了一个很有说服力的检验标准，即：人们首先需要考虑的是，一项法律及其施行方
法是否能为汁会带来更多的好处，相比之下要比失去的自由更为重要。
在这个事例中，检验标准依赖着加拿人同民崇高的价值观念。
　　正如我们所看到的那样，价值观念是通过外界灌输到人们心中的，它与VE尺度另一端的经验的含
义完全不同。
经验是通过本人的经历所获得的体验。
经验来自于你所遇见的人、你从事　　过的工作、你的旅行经历、爱好或者娱乐活动。
这些活动都对你的牛活产生深刻的影响。
下面，我再列举——个例子。
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在我的朋友当中有这样一个女人，她的一位朋友的死讯在她的心灵中产生了极大的反响。
那名同性朋友在死亡前情绪非常低沉，突然之间她钻到一辆地铁的车轮下面自杀了。
她的两个儿子和许多关心她的朋友们，对这种鲁莽的行为感到困惑和伤心。
我所说的那名妇女就是死者众多朋友中的一个，她尤其不能接受这种过激行为的主动性。
她深信，她的朋友肯定遭受了他人难以想像的痛苦，否则绝不会选择这条死亡之路。
　　朋友的死亡对这名妇女产生厂极大的影响，以至于她从此以后，开始彻底改变她的人生观。
在以后的岁月中，每当她看见一名老太人提着‘些包裹，正艰难前进的时候，总是卞动停下来法帮助
她。
在经历了这一场非正常死亡的悲剧之后，她变成了一个更善良、更富有同情心的人——现在的地更清
楚地意识到生活的艰辛，以及困苦生活所产生的后果。
那么我们从这个故事中能汲取什么教训呢?在这个世界上，我们所有的人都不是孤立地存在的，彼此都
是相互联系在一起的。
每一个人的行为，都有可能改变我们所有人的生活，它就好比宇宙池塘中的涟漪，一波连着一波。
　　让我们再看一个事例，这个事例将证明一个人的经历是如何对他的行为产生影响的。
坐过牢的人对监狱中的艰辛生活都有极其深刻的体验，那里极其残酷的生活对他们产生了一种心理上
的震慑。
从而阻止他们将来重新犯罪、重蹈覆辙。
事实证明，罪犯的“铁窗”生活，可以产生一种非同寻常的效果。
监狱生活是艰难的，首次犯罪者必须学会尽快利用他们的智慧，以便继续生存下去。
但是，显而易见的事实是，这些罪犯们在经历了几年的监狱磨难之后，他们义很难适应监狱外面的生
活——因为外面的社会不允许暴力和犯罪行为的出现。
　　你每天经历的事情，也会对你的生活产生深远的影响。
在体验这些经历的刹那问，你也不断地发生着某些变化。
或许是情绪上的变化，或许足对伯；周围的世界有了新的见解。
　　现在请想像一下，在这个小小的场景中，每个人的脑海里都思考着什么呢?女孩子沉浸在罗曼蒂克
的公园散步的喜悦中。
男孩子惊奇地发现，女孩竟然愿意让他握住她的手，从而产生进——步的遐想，他是否应该更大胆地
做出亲吻女孩的举动呢?男孩子的父亲为自己儿子又对于女孩表现出来的自信心感到骄傲。
女孩的父亲很可能产生一种欣慰的安全感。
男孩的母亲满脑子只顾考虑这样一个问题，即：这个女人是如仙从自己的手中夺走心爱的儿子的。
女孩的母亲眼前浮现出——位漂亮新娘的模样。
对于同样一个事件，他们每一个人都有自己不同的理解，甚至，有时怀着十分矛盾的心情。
　　尽管我们对十于一个事件的理解各不相同，但我们都受到相同的指导原则的支配。
山于我们对于这些原则缺乏理解，不知道它们是如何指导我们进行口常决策的，所以就有可能对人类
的常识产牛抵触情绪。
我们必须认识到：这些原则正是指导你行为的核心力量。
它们就像轮船的船舵，在可能发生各种险情的海洋中为你导航。
一旦你理解并采用这些原则，你对于常识的抵触情绪就松懈了。
　　这些原则是指：目标感、责任感以及内在的力量，它们是形成你个人品质的基础。
一旦你牢固地掌控了这些原则对你产生的影响，你的生活方式将发生意想不到的变化。
你将有一种紧迫感，要去做你认为是正确的事情。
你不会违背你的原则，轻率地做出任何一个决定。
下面让我们分别考虑一下上述的每一个原则。
　　目标感　　第—个指导原则是目标感。
它是指对于你的地位和前进方向所产生的一种自我意识。
我们当中的大多数人，从来都没有体验过———种清楚的自我意识。
我们的整个—一生，多数时间都在毫无U的地庸庸碌碌地生活。
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为什么会出现这样的情形呢?就是因为汁多人根本不愿意——或者说可能是不知道该如何——退回去认
真思考———，然后为我们的生活制定—个长远的规划。
闪此人们常常有意无意地将自己的命运寄托在别人的身上，而不是掌握在白己的手中。
　　然而，当你周围的世界处于不断的于变了了化之中，你义如何制定一个长远的生活计划呢?公司正
在缩编，你永远无法知道你的作将出现怎样的变化——甚至，你在担心是否能够继续拥有这份工作。
你的广女们已经长大成人厂，或许你认为有必要重新定义与你的配偶之间的关系。
科技在突飞猛进地发展，你无法与时俱进。
你打算采取什么应对措施呢?你的长远目标是什么?在生活毫无保障的情况下，树守目标又有什么意义
呢?　　我以前认识一个人，他十分周密地计划了他的生活。
因为他知道，如果没有一个好身体作为前提条件，他所有梦想和计划都将变得毫无意义。
于是他采取了一种健康的生活方式，有意识地控制饮食，每周锻炼五至六次。
因此他的身体很好，很强壮，但是他在48岁的时候，患上——种致命的心脏病，他的周密计划也随之
前功尽弃了。
他的朋友和同事都感到非常吃惊，似乎他一生的计划都白做了，而且还浪费了他所有的时间和精力。
但是与他关系最密切的那些人，十分赞赏他的努力，他们认为他的生活方式不容置疑。
他在48年当中，最充分地体会了人生的意义，一天也没有浪费。
在我们当中，能对自己的生活做出同样肯定性结沦的人并不多。
　　确立了目标感之后，你就可以掌握自己的命运，而不再把自己的命运寄托在他人手中。
但是，正像我那位已经去世的朋友所了解的那样，世上没有任何人能够为你的生活提供任何担保。
如果你的目标仅仅是要获取物质卜的东西，而没有更远大的目标，那你就是在浪费伯你的时间。
因为你无法控制出战争、尼卷风、火灾、洪水，以及其他不可抗因素造成的损失。
甚至失业或者离婚都可以轻而易举地从你手中夺走财产，从而毁灭你所有的梦想。
　　如果你控制了自己的命运，至少命运或多或少是掌握在你的手中。
道格拉斯·麦克阿瑟将军曾经说过这样的话：“在这个地球上，没有任何保证物，只有机遇。
”你必须学会最充分地利用出现在你面前的机遇。
　　当然，你的长期规划中还必须体现某种现实的因素。
假如你没有跳舞的身材，就根本没有必要立志成为一名伟大的舞蹈家。
许多年轻人读过埃恩·兰德的《源泉》之后，就梦想研究建筑学，梦想设计容纳人类所有文明的建筑
物。
但是只有你擅长绘画，才能够在这方面有所发展。
仅仅靠梦想本身，是不足以解决任何问题的。
　　有时候要给你的目标感限定范围，这就意味着要面对一些难题。
人死了之后还会再生吗?宇宙能为我提供什么东西呢?我如何能为这个世界做出一‘些贡献?我们必须提
出这些问题，否则我们将永远无法找到我们真正的目标，永远开发不出运用常识的能力。
忽视这些问题是非常危险的。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　在20世纪早期，科学家们曾经宣告：从空气动力学角度分析，大黄蜂不具备飞行的能力．科学家
们还解释道：由于大黄蜂的体重与其翼展的比例不合适，因此大黄蜂不应该具备飞行的能力。
　　尽管科学家做出了这样的推断，但是大黄蜂确实飞起来了。
《行是大黄蜂寻觅食物最基本的技能，它们要靠《行才能来往于蜂窝和最近的花丛之间．为了生存．
它们就这样勇敢地飞起来了．幸好，没有任何大黄蜂能够读懂科学杂志。
假如它们搞懂了此类科学论断的含义，它们将永远不会有胆量一次次飞离地面．　　大黄蜂忽略了科
学但却成功起飞的实例表明，它们是利用了“常识’的原理。
有幸的是，我们人类也同样具备这种常识的能力．当我们确信大脑中出现的解决方案完全正确，以至
于其他行动方案必须得到否决的过程，就是利用了人类的常识．然而，在大多数情况下，我们在日常
生活中，常常没有充分发挥运用我们具备常识的先天优势。
　　那么什么是常识呢?我们人类是否每一个人都具备常识的能力呢?还是一些人有幸具备，另一些人
不幸没有呢?假如不是全人类都运用常识，那么它“常”在哪里呢?　　什么是常识?　　常识可以简单
地定义为：在适当的时机，对于某个需要解决的特定问题，能够找出正确解决方案的能力．所谓“正
确·的解决方案，是指最佳的方法、最直截了当的方法，或者是最易于实施的方法．这个定义听起来
很简单，对吗?那么，为什么人们常常很难找到解决问题的最佳方案呢?　　答案在于我们并非一直都
能够意识到，人类不仅天生就具备了这种常识，而且还能够充分地利用它．正因为我们不知遭如何利
用我们的常识，所以常常在遇到挑战的时候不知道要如何面对．早先的人类不得不面对诸如饥荒，瘟
疫，相互掠夺等问题，现代人面对的是许多新的挑战(有时候具有同样的危险性)——信息爆炸、丧失
对团体的忠诚、环境恶化，职业专门化、太空旅行、日益强大的媒体、全球化等等，这还只是列举了
其中几种。
我们的子女，以及我们的孙辈，将生活在一个与我们的孩提时代完全不同的环境中，他们面对的新挑
战是我们这一代人所无法想像的。
在这个瞬息万变的世界里，我们认知世界中的恒量，就是我们的常识。
它是我们最有价值却常常利用得最少的资源。
　　在本书中，我将向读者展示如何利用你自己早已具备的常识——如何识别它，开发它，并充分利
用它。
我已经设计了几个易学的策略，这几项策略将为我们提供彼此和睦相处的方法，将使我们能够完整地
、诚实地运用于我们的企业，使我们的子女有望获得一个更光明的未来，并能够在他们未来的生活中
心想享成。
这七大策略——我将其称为常识——将使你具备控制生活、掌握命运的内在力量。
　　常识的七大策略　　我所设计的常识的七大策略，并非获取成功的通用公式，也不像l+1=2那样是
一个永远恒等的公式。
毕竟每个人的情况是不同的，效果也会不一样。
但是，这些策略是一个常量。
在任何　　特定的情况下，我们当中的每个人都可以施行这些策略，并根据一些相关变量(譬如：我们
自己不同的文化和社会背景，或者某一特定情形下的具体情况)进行调整，以便得出有效的解答。
对于这些策略，我们可以有不同的理解，可以用不同的方法加以实施，但是这些策略本身是保持正确
的。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　从“不可能”到“成功”的直线道路！
超越了《谁动了我的奶酪》《致加西亚的信》！
在西方引起巨大轰动的革命性巨著！
国际企业培训与管理协会总裁巴里·西斯金德的倾心力作，数万场巡回授课演讲的精华萃取。
除了赢得职业经理人的一致好评之外，本书主题的授课现场更吸引无数企业职员和其他工作者。
本书堪称国际最高层建筑、最直接、最简洁有效的自我管理和企业培训的指南。
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com
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