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内容概要

本书从“生活态度”、“精神趣味”、“情感写真”、“黑白物语”四个方面对中国当前社会问题进
行剖析。
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作者简介

聂茂，湖南人。
留学博士，曾先后进鲁迅文学院、上海复旦大学、湘潭大学深造。
1994年获文学硕士学位后，供职于湖南日报社，1999年移民新西兰。
已创作文学作品三百余万字。
作品经常被《读者》、《青年文摘》、《文摘报》、《散文选刊》等各类文摘类报刊选载。
曾获得世界
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书籍目录

序言 雅痞：一个通往黑暗的亲切世界第一辑：生活态度  话说雅痞  所有的人都一律平等，但有些人更
平等  雅痞的思维模式  “传统”是什么  菩萨情怀：对一只狗的伤感  你是哪一种情感类型  雅痞的双重
人格  困惑：不知道是我在赚钱还是钱在赚我  “成功”二字的心理学基础：自轻自贱  雅痞的处理原则
 我很富，但是我很简朴  我是一个合格的雅痞吗？
  无论处境多糟糕，我是灵魂在飞翔  人生的墙，为什么需要筑那么高？
  老少雅痞纵古论今第二辑：精神趣味  父母与儿女的不寻常对话  秘密文档：我是我骨头的主人  自恋
症：越挠越痒  大学问家做秀  男人也要请例假  我爱虐，我快乐！
  敢于扶敌人的尸体痛哭的人，方为真好汉  向流氓投降！
  说谎成了我的习惯  名利场上的互媚与共利  经意但不刻意  “这一分钟我感觉很暖”  雅痞的幸福指数 
旧瓶装新酒：三大纪律和八项注意  精神和思想的三维空间  一年一度的“油点”也不许有第三辑：情
感写真第四辑：黑白物语附录一：雅痞的26个特征附录二：雅痞语录休锦附录三：雅痞准备尝试的30
种生活后记：我是雅痞，我成功！
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