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前言

　　怎样才能培养出更优秀的孩子？
这是很多家长都非常关注的问题，在现实生活中，不同的家长也都有自己独特的认识和体悟，还有很
多家长说起自己的教子经总是头头是道！
但是有一个事实却不容忽视，那就是很多父母虽然怀着很宏大的志愿，而且也自认为自己的教育理念
和教子方法是最正确的，但是他们却并没有真正培养出出类拔萃的好孩子。
原因是什么？
就在于家长们意识中的所谓的教子经验，并不是科学的教育方法。
　　那么，什么样的教育方法才是最科学的呢？
似乎这并没有一个准确的答案，因为家长和家长之间是不同的，孩子与孩子之间也是不同的，所以教
育方法也应该因人而异。
如果可以等同划一，那么优秀人才就可以批量培养了，可事实却并非如此。
既然如此，我们可以采取另外一种方式，不再去关注怎样才能培养出好孩子，而是关注怎样才能培养
出不好的孩子，通过某些反面的事例来摸索教子经验。
应该说，这种方式是可行的！
　　也许家长们都有同样的共识那就是想把孩子教育好很难，但是如果想把孩子教育坏，却很容易！
这也从另一个侧面证明了我们写作这本书的初衷。
当我们所有的人都不知道应该如何正确教育孩子时，我们就必须转换思路了，我们应该尝试着反其道
而行之，通过某些家长在教育孩子时所出现的误区，来告诉家长在教育孩子的过程中应该注意哪些问
题。
事实上，我们无须去关注太多成功的教子经验，我们只要去了解那些失败的经验，那些错误的方法就
可以了。
通过了解，我们可以让自己在家庭教育中尽量避免这种情况的出现，只要能够做到这一点，我们就有
可能培养出优秀的孩子！
　　那么，家长在教育孩子的时候究竟存在哪些误区呢？
有哪些教子方式值得大家来探讨呢？
这似乎也有着太多可以谈论的话题。
为了能够使本书更有针对性和普遍性，我们主要从教育理念、智力开发、德育培养、自尊培养、志向
培养等诸多方面对家长在教育孩子时存在的误区进行了细致地梳理。
只要认真阅读，我们就会从中发现，虽然你是爱孩子的，但是在教育孩子的方法上还存在着一定的弊
端，或者还有一些不足之处。
正是这些你一直忽视的问题，使你在无意中对孩子造成了伤害，在他们纯真的心灵上刻下了一道又一
道细小的伤痕！
　　为了让本书更具有指导意义，我们在本书中还以很大的篇幅论述了正确的教子观念和正确的教育
方法。
也许这些观念和方法还不是很全面，但至少可以给所有望子成龙、望女成凤的家长们指明方向，告诉
他们什么是错误的，什么是正确的。
至于怎么运用，还需要家长去用心体会，根据孩子的性格特点灵活运用。
因为书中所有的知识本身都是死的，只有经过大家的灵活运用，才能真正发挥自己的效力！
　　我们希望通过本书，让家长意识到自己那些充满爱意的教育方式，对孩子造成了怎样的伤害，他
们应该对孩子进行怎样更为科学合理的教育。
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内容概要

　　我们希望通过《世上没有坏孩子》，让家长意识到自己那些充满爱意的教育方式，对孩子造成了
怎样的伤害，他们应该对孩子进行怎样更为科学合理的教育。
　　怎样才能培养出更优秀的孩子？
这是很多家长都非常关注的问题，在现实生活中，不同的家长也都有自己独特的认识和体悟，还有很
多家长说起自己的教子经总是头头是道！
但是有一个事实却不容忽视，那就是很多父母虽然怀着很宏大的志愿，而且也自认为自己的教育理念
和教子方法是最正确的，但是他们却并没有真正培养出出类拔萃的好孩子。
原因是什么？
就在于家长们意识中的所谓的教子经验，并不是科学的教育方法。
　　那么，家长在教育孩子的时候究竟存在哪些误区呢？
有哪些教子方式值得大家来探讨呢？
这似乎也有着太多可以谈论的话题。
为了能够使《世上没有坏孩子》更有针对性和普遍性，我们主要从教育理念、智力开发、德育培养、
自尊培养、志向培养等诸多方面对家长在教育孩子时存在的误区进行了细致地梳理。
只要认真阅读，我们就会从中发现，虽然你是爱孩子的，但是在教育孩子的方法上还存在着一定的弊
端，或者还有一些不足之处。
正是这些你一直忽视的问题，使你在无意中对孩子造成了伤害，在他们纯真的心灵上刻下了一道又一
道细小的伤痕！
　　为了让《世上没有坏孩子》更具有指导意义，我们在《世上没有坏孩子》中还以很大的篇幅论述
了正确的教子观念和正确的教育方法。
也许这些观念和方法还不是很全面，但至少可以给所有望子成龙、望女成凤的家长们指明方向，告诉
他们什么是错误的，什么是正确的。
至于怎么运用，还需要家长去用心体会，根据孩子的性格特点灵活运用。
因为书中所有的知识本身都是死的，只有经过大家的灵活运用，才能真正发挥自己的效力！
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2.1 好吃是孩子的天性2.2 该给孩子吃什么2.3 做子女真累2.4 做学生真惨2.5 被周末遗忘的角落第三章 求
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5.4 其实，这不是对孩子的保护5.5 厕所里面最温暖5.6 让孩子听话的理由第六章 你就不是学习的材料！
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6.8 如何引导孩子树立正确的学习观？
第七章 真不该生下你这个包袱！
7.1 有缺陷的孩子也是宝7.2 在惹祸的孩子面前7.3 放学不回家的孩子7.4 小包袱成大问题7.5 “包袱”的
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真正需求9.6 威胁解决不了问题9.7 惩罚等于摧毁第十章 理想的龙穴凤巢10.1 家庭教育重在引导10.2 坏
孩子是骂出来的10.3 好父母不会有坏孩子10.4 和谐，是孩子成长的根基10.5 把快乐的童年进行到底10.6 
优秀孩子的成长环境
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章节摘录

　　提问是孩子思维火花的进发，是强烈求知欲的表现形式。
而幼年是心理发展，特别是智力发展的敏感期。
这段时期，是孩子学习新鲜事物的初级阶段，孩子拥有强烈的好奇心，总是不断地提出问题，而这一
切，正好说明孩子在认真思考。
这时，父母就要给予孩子浅显易懂地回答，以便孩子准确地理解。
因为孩子的大脑好比一张洁白的纸，他们对于父母的话总是很信服，父母正确的回答会在孩子的头脑
中留下画痕，错误的回答也会染上印迹。
所以，我们一定要确保自己给孩子的回答是正确的。
我国儿童教育家陈鹤琴曾经说过：“我们不要拒绝小孩子的问题，也不要以‘有问必答’的方法对付
他，我们应当利用他的问题来施行我们的理想教育！
”　　〔精彩阅读〕　　汤姆和杰克是同学，而且还是同班和同桌，因此他们非常要好，也都很努力
的学习。
但是汤姆和杰克的成绩却不一样，汤姆的成绩一直名列前茅，而杰克的成绩却不理想。
在一次考试失利后，一直困扰杰克的问题再次浮现出来，那就是：为什么同桌汤姆想考第一，就能考
全班第一名；而自己想考第一，结果才考了全班的二十一名呢？
回家后，杰克问妈妈：“妈妈，这次的成绩出来了，汤姆考了第一名，而我却考了二十一名，我是不
是比别人笨呀？
我觉得我和汤姆同样听老师的话，同样认真做作业，可是为什么我总没他学习好呢？
”　　妈妈听后，认真思考片刻，说道：“杰克，你要正确看待这个问题，不能单纯靠聪明不聪明来
衡量问题，你应该考虑一下，是不是自己的学习方法不太合理。
”　　杰克听后陷入沉思。
在随后的学习中，他制订了详细的学习计划，并且按照计划刻苦学习。
又一次考试结果后，汤姆同样考了第一名，而杰克考了第十七名。
　　杰克回家叉问妈妈：“我制订了学习计划，一刻也没有偷懒，可是成绩还是不好，看来我的确很
笨⋯⋯”　　妈妈知道，每个人的智力都是不同的，会有高低之分。
但她却不能直接告诉杰克，不能让他认为自己是个愚笨的人，这样会打击他的积极性。
于是，妈妈回答说：“杰克，学习是靠后天的努力，你这次的成绩虽然不算最好，但是在你的努力下
，成绩已经有所提升，你要坚持下去，一定会考出最好的成绩，成为最优秀的人⋯⋯”　　小学毕业
后，杰克的成绩没有赶上汤姆，但他的成绩却比以前有了很大的提高。
母亲为了表扬杰克，特意带他去看大海。
母子俩坐在沙滩上，看着海景，体会着海的博大，母亲对杰克说：“儿子，你看海岸边上的那些海鸟
，当汹涌的海浪打来的时候，小灰雀总能迅速地躲避。
而海鸥却显得比较笨拙，它们需要很长时间才能飞到天空中。
但是，真正能够飞越大海，横穿大洋的，还是海鸥。
”杰克听后，略有所悟，并且将妈妈的这几句话牢牢记在心中。
　　在随后的几年中，杰克一直刻苦学习，成绩也在不断的提高，最终以优异的成绩考入一所著名的
大学。
　　〔温馨提示〕　　喜欢探索、喜欢思考、喜欢提问是孩子的天性。
当孩子提出形形色色的问题时，家长千万不要制止，更不要斥责，而应以满腔热忱给予回答并加以鼓
励与支持，使孩子喜欢开动自己的脑筋。
从父母的回答中，孩子能够获得更多的知识。
如果父母对孩子的提问采用错误的方式解决，孩子就会渐渐失去对事物的探索兴趣，变得不爱学习，
马马虎虎，甚至会对自己丧失信心。
所以说，父母对孩子提问时的态度和回答的方法，直接影响到孩子求知的欲望和智力的发展。
那么，为了更好地促进孩子求知的欲望和智力发展，我们应该如何正确对待孩子的提问呢？
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　　首先，家长要乐于接纳孩子的问题。
　　虽然孩子提出的问题非常幼稚，有的甚至会令人忍俊不禁、无法回答，但是家长一定要认真对待
。
如果家长不接纳孩子的问题，不给予合理地回答，而只是敷衍了事或者粗暴制止，就会打击孩子的好
奇心，久而久之，孩子就不想、不问了，而孩子智能的萌芽便会因此而逐渐枯萎。
　　其次，家长要尽可能地对孩子提出的问题立即回答。
　　因为孩子的注意力不能持久，时间稍长，孩子对刚才的问题就会忘掉，或降低兴趣，这都会影响
孩子的智力发展。
家长要及时接受孩子的提问，通过对问题的受理，促进孩子对有关问题的思考。
因为自己提出的问题受到大人的重视，孩子还会因此而提出更多的问题，这便促进了孩子思考能力的
发展。
　　又次，家长要以反问代替回答。
　　有些问题家长不一定直接给出答案，可以给予启发或引导性质的反问，以养成孩子有问题自己动
脑筋思考的习惯。
这样一来，在对待周围事物上，孩子就会渐渐形成属于自己的认识。
　　再次，家长要和孩子在书中共同寻找答案。
　　孩子的问题多种多样，有时大人也无法解答或无法科学地回答，即使回答了，孩子也不会感到满
足。
这时，家长便要和孩子一起查找资料，用孩子能够理解的词句给予详细地解释。
这就养成了孩子查字典、看书的好习惯，再遇到问题时，他就知道如何去找答案了。
　　总之，父母只有耐心、科学地回答孩子的“为什么”，才能真正有助于培养孩子爱思考、爱提问
的习惯，孩子的身心才能健康快乐地成长。
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