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内容概要

　　“克林顿：以‘演讲’的名义旅行”一节，较详细地介绍了美国前总统克林顿的许多轶闻趣事。
“小布什的兴趣：牧场、绰号和书”一节介绍了美国现任总统小布什的生活习惯、家庭情趣、文化爱
好以及体育锻炼等诸多方面的轶闻趣事。
“酷爱运动的美食家普京”一节披露了普京热爱柔道运动和他在饮食方面的一些讲究。
“卡拉姆：心中只有导弹”一节披露卡拉姆的独特性格及他对导弹研究的执著。
“‘忍冬草’金大中”一节叙述了韩国总统金大中痴迷诗歌，并在狱中克服重重困难创作了大量诗歌
的情景。
爱美之心人皆有之，“伊丽莎白二世对帽子情有独钟”一节生动地介绍了英国女王对个人仪表和衣着
打扮方面的追求。
“希拉克：爱足球胜过爱美人”一节介绍了希拉克对足球如醉如痴的情形以及他的中国情结。
“炮制‘卖花姑娘’的金正日”描述了金正日爱看电影，自编自导电影和对电影进行理论研究及为电
影谱歌作曲的情景。
此外，“普密蓬?阿杜德多才多艺”、“‘全能体育国王’侯赛因”、“宫泽喜一‘吃掉一本字典’”
、“精通鱼类的明仁天皇”、“布莱尔的摇滚情结”、“‘艺术家女王’玛格丽特二世”、“福克斯
‘赢就是一切’”、“喜欢标新立异的卡扎菲”等章节都会让人们读后感到兴味无穷。
    本书以生动的事例、简洁明快的语言,介绍了世界上一些国家元首的家庭生活、广泛的情趣爱好、工
作之余所喜欢从事的活动，并由此反映了他们的性格特征及事业上取得成就的一个侧面。
本书信息量大，涵盖面宽，知识性、资料性强，并有很强的可读性。
可供外事工作者、研究人员、学生、干部及广大读者阅读。
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前 言学识广博兴趣广泛的阿罗约马哈蒂尔是个“书虫”侯赛因的飞机缘慷慨解囊的文莱苏丹哈桑·博
尔基亚萨达姆的生活情趣阿拉法特：晒太阳健身宫泽喜一：英语带来“桃花运”治学严谨的日本天皇
明仁喜好音乐和电影的小泉纯一郎印度的“导弹之父”——卡拉姆板球迷穆沙拉夫胡志明——越南历
史上的传奇人物总统作家金大中痴迷电影艺术的金正日“独具一格”的画家音乐家普密蓬·阿杜德音
乐天才西哈努克艺术家、孝子——西哈莫尼李光耀：“治理国家需要各种知识吴作栋的“高尔夫”情
结古斯芒是个才子勃列日涅夫醉心于勋章和香烟戈尔巴乔夫财源滚滚兴趣广泛的叶利钦柔道高手普京
安贫乐道的卢卡申科戴高乐与记者招待会密特朗与“三”的不解之缘希拉克自称“铁杆球迷”伊丽莎
白的爱美之心撒切尔夫人：仪表代表国家尊严布莱尔超凡的音乐才能善结人缘的德国总理施罗德秀外
慧中的麦卡利斯玛格丽特二世以艺术调节生活谢瓦尔德纳泽为何被称为“白狐”?精通农耕的乌克兰总
统库奇马胡安·卡洛斯钟情中国菜尼克松喜用“自由式”与人谈话卡特：从种花生到著书立说特别喜
爱娱乐的美国前总统克林顿小布什的兴趣：牧场、绰号和书特别能讲演的美食家卡斯特罗对推销艺术
情有独钟的墨西哥总统福克斯委内瑞拉总统查韦斯崇拜毛泽东爱打壁球的埃及总统穆巴拉克爱动使曼
德拉永葆活力卡扎菲喜欢标新立异托莱多：擦过皮鞋的总统著述颇丰的穆罕默德诗人总统桑戈尔霍华
德：每天散步，劳逸结合
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章节摘录

书摘爱美之心人皆有之，而英国女王伊丽莎白二世的爱美之心则是超乎寻常的。
女王对自己的仪表和着装特别注重。
她有一支由秘书、宫廷女侍、穿衣女侍、服装师、头饰设计师、鞋匠和梳头女等组成的庞大服务队伍
，这些人的任务就是精心帮助女王如何尽量将她打扮得漂漂亮亮并且要大方得体。
女王是英国国家的象征，所以她出国访问时对衣着更是特别讲究，出行前几个月她自己以及周围的服
务人员就开始为访问做准备，其中最重要的一项就是研究女王的着装。
她在出访中一天要换4次装。
女王出行期间，她的衣物一律都放在特制的挂式衣箱里运输，以便在运抵目的地时衣服仍保持高度平
坦而无折皱，这样，穿着时就不需要重新熨烫了。
女王对衣着的用料也特别讲究，她平时只穿天然纤维织物，如羊毛、丝绸和棉布。
用来为女王制作衣服的材料都要经过“皱痕试验”。
女王对衣服的大小尺寸也有严格要求，要求合身得体，不紧不松，她特别不喜欢袖口太窄，衬衫太紧
。
一年一度的秋季议会开幕时，女王便身着绛红色王袍，头戴镶珠嵌翠的王冠，乘坐豪华马车，到议会
大厅的上院议会厅发表施政演说，给人以雍容华贵，威风凛凛之感。
    女王对帽子更是情有独钟。
为了展示自己的威严和风采，她将目标选择在帽子上，凡是在公开场合露面，她肯定会戴帽子。
人们不会忘记，1937年，在女王的父亲乔治四世加冕仪式上，伊丽莎白二世戴了一顶冠状帽，帽为银
制，呈圆形，王冠状。
当时，伊丽莎白对这顶帽子爱不释手，并从此与帽子结下了不解之缘。
女王有自己专门的制帽大师，每当她要做新衣时，先由服装师把服装图样和布样交给帽商。
帽商就会根据服装的样式设计出与之相配的帽子来。
女王对帽子的要求有严格的标准：最重要的是要颜色悦目，女王最偏爱黄色、红色和绿色，不喜欢海
军蓝。
除了色调的选择外，还要讲究帽子的大小，要求戴在头上不紧不松，要可稍微转动即可。
还要求戴着帽子时便于照相。
帽子的前方不能有太多装饰，以免遮住脸部，影响照相效果。
特别令那些帽子设计师为难的是给女王设计的帽子要款式别致新颖。
女王的帽子很多，每次设计的帽子都要有它的特色，不能与以前的重复，但也不能令人有怪诞之感。
女王一年要做多少顶新帽，听说这是个秘密。
不过，从女王每年参加活动的次数，可以大致估计女王在一年中添置的新帽子有多少。
一般说来，在一年时间里，女王参加的公开活动约有500次。
此外，女王还有许许多多的私人活动，如朋友的婚礼、生日和葬礼，以及每周去教堂等。
每次活动，女王都戴着帽子出席。
一般来说，女王的帽子只戴一次就不再戴了。
但如果是女王特别钟爱的帽子，例如样式、色调、质地以及尺寸她都很满意，而且她周围的人评价也
很好，那么这顶帽子她会视为宝贝，甚至会专门在参加一些重要活动时戴上它。
如索姆维拉几年前设计的一顶帽子，女王曾在15个不同场合中戴过。
1977年女王参加庆祝登基25周年活动时，戴的是一顶粉红色丝制帽，帽后垂着25个丝织小铃。
在过去的几十年里，这顶帽子成为女王上镜率最高的帽子。
英国皇家制帽大师弗雷迪冥思苦想，终于设计出一顶十分别致的“帽子”。
这顶“帽子”实际上是一个软而细的头带，上面装饰着十余根淡紫色羽毛。
女王对此大加赞赏。
1999年6月的一天下午，女王的小儿子爱德华亲王的婚礼在温莎堡的圣乔治教堂举行。
烫金大红请帖上醒目地写着4个字：“不戴帽子”。
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然而，女王从未在公开场合不戴帽子。
在她看来，不戴帽子是一种失礼行为。
所以她参加儿子婚礼时，女王就戴着弗雷迪设计的那顶“帽子”亮相，引起记者们的极大关注。
当天晚上黄金时间，女王的“帽子”特写就出现在电视荧屏上。
为庆祝女王加冕50周年，女王亲自挑选了自己曾经戴过的100顶帽子，送交肯辛顿公园肯辛顿宫向公众
展出。
女王的这次帽展于2003年6月初开放，一直持续到2004年4月18日，前往参观的人络绎不绝。
    P176-178
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编辑推荐

　　本书以生动的事例、简洁明快的语言,介绍了世界上一些国家元首的家庭生活、广泛的情趣爱好、
工作之余所喜欢从事的活动，并由此反映了他们的性格特征及事业上取得成就的一个侧面。
本书信息量大，涵盖面宽，知识性、资料性强，并有很强的可读性。
可供外事工作者、研究人员、学生、干部及广大读者阅读。
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