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内容概要

　　朱汉章教授生前执教于北京中医药大学，毕生致力针刀医学的创立、发展和推广。
1976年，他发明了“小针刀疗法”。
2003年，“针刀疗法”以独立、完整的理论体系和诊疗规范以及显著的临床疗效，被界定为一门医学
新学科——“针刀医学”。
他主持的针刀医学研究成果获得教育部科技进步二等奖两项，发明的系列闭合性手术针刀获得国家发
明专利。
目前，针刀医学诊疗方法已在全国广泛应用，并向世界推广。
针刀医学也已经开始进入高等教育课程。
　　本书通过一百三十余名专家学者、家人朋友、海内外学生的深情回忆以及个人自述，反映了朱汉
章教授的雄才大略和他勤奋奉献、执著坚忍创立、发展和推广针刀医学的感人事迹，以及乐观开朗、
虚怀若谷的个人品格，并通过图文方式，生动展现了针刀医学在教育、诊疗、科研、组织建设等方面
的发展历程及杰出成就。
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章节摘录

　　“针刀松解疗法的临床研究”成功申报“973'计划”课题　　我们要申报的“973计划”课题不同
于一般课题，是国家最高的基础研究项目，审查非常严格，在申报过程中我们做了充分准备。
由于“973计划”课题主要是基础课题，我们首先从课题名称人手，做了无数次论证后，定名为“针刀
松解法的基础研究”，它研究的是针刀的一种治疗方法，可以治疗一类疾病，从临床到基础进行研究
，我们的课题名称得到了专家们的认可。
然后我们进行了技术路线设计，一方面应用循证医学方法对第三腰椎横突综合征、膝关节骨性关节炎
等疾病作用疗效进行临床基础研究，并进行临床治疗标准化制定，目的一方面是研究针刀的科学性，
为临床治疗提供理论根据，另一方面进行机理研究，建立慢性软组织损伤动物模型及评价标准，探寻
慢性软组织损伤模型在针刀治疗前后多种理化指标变化，探讨慢性软组织损伤发病过程中生物力学变
化的病理生理基础，观察针刀松解法对慢性软组织损伤病理的影响；建立骨性关节炎动物模型及评价
标准，探寻骨性关节炎模型在针刀治疗前后多种理化指标变化，探讨骨性关节炎发病过程中生物力学
变化的病理生理基础，观察针刀松解法对骨性关节炎病理的影响。
我们自己对申报材料反复修改，并前后四次请专家讨论提出修改意见。
我们的申报材料通过了初审，下一步是制作答辩幻灯片，这也是关键。
科研处刘处长给了我们很大的帮助，有一次帮助做了幻灯竟一夜没合眼。
最后一次讨论会我们邀请了石学敏院士。
在朱汉章教授的带领下，我们满怀信心参加答辩。
　　就在我们申报“973计划”和其他项目的同时，5月10日，新世纪全国高等中医药院校规划教材《
针刀医学系列》（5本）的定稿会在北中医召开。
会上，来自北京中医药大学、北京协和医院、北京中医医院、解放军总医院、中国中医药出版社、广
州中医药大学、湖北中医学院、山东中医药大学、内蒙古医学院、泰山医学院教学医院、江西中医学
院、第二军医大学海军临床医院、山西中医学院、成都中医药大学等14个单位的28位中西医专家经过
讨论提出了许多宝贵的意见和建议。
规划教材文稿根据专家意见修改后，最后交由中国中医药出版社出版。
　　功夫不负有心人。
6月上旬，在朱汉章教授的辛勤努力下，在各位支持针刀医学事业的领导和专家的支持下，“针刀松
解法的基础研究”被正式列为“973计划”资助项目。
而朱汉章教授和他的弟子们在填报973计划任务书，进行网上申报的同时，又着手准备香山科学会议
第272次会议--“针刀医学发展与中医现代化”主题讨论会的材料，准备申请针刀医学专业的材料，准
备9月份申报教育部科学技术进步奖（针刀治疗骨性关节炎的临床实验研究）的材料。
我们大家一直忙到7月8日。
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