
第一图书网, tushu007.com
<<人类情感>>

图书基本信息

书名：<<人类情感>>

13位ISBN编号：9787506036672

10位ISBN编号：7506036673

出版时间：2009-11

出版时间：乔纳森 H·特纳(Jonathan H.Turner)、孙俊才、 文军 东方出版社  (2009-11出版)

作者：乔纳森 H·特纳

页数：192

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<人类情感>>

前言

本书凝聚了我从大学开始至今关于情感的所有思考，是我在这一领域的巅峰之作。
我在加利福尼亚大学的河边分校和圣巴巴拉分校度过了大学时光，在河边分校主修心理学时，我想成
为一名临床心理医生，但在心理实验室用白鼠做了一年的实验后，我开始怀疑心理学这门学科是否适
合我，于是转到圣巴巴拉分校，跟随保·涉谷（Tamotsu Shibutani）先生学习社会心理学，在这里，我
有幸学习了一门专门研究情感、社会结构与文化三者之间关系的课程。
在圣巴巴拉分校期间，我还深入学习了专门为准备成为大学教师的学生而开设的课程，不仅研读了乔
治·赫伯特·米德（George Herbert Mead）的著作，尽管他并没有怎么谈论到情感；还研读了查尔斯
·霍尔顿·库利（Charles Horton Cooley）的著作，库利较多地论述了情感；除此之外，我还研读了弗
洛伊德，以及与他同时代的心理学家们的著作，比如哈里·斯达克·沙利文（Harry Stack Sullivan）等
。
大学毕业后，我继续在加州大学的柯内尔（Cornell）研究院主修社会心理学专业，并致力于理论方面
的学习。
我对宏观水平的社会过程的研究兴趣在这三年的学习中逐渐增加，此后的20多年，我一直致力于社会
学宏观理论的研究，并成为一名有贡献的理论研究者。
但是，到20世纪80年代后期，在兰德尔·科林斯（Randall Collins）（他后来成为我河边分校的同事）
的影响下，我的研究兴趣发生了改变。
在他的影响下，我再次接触到情感领域的研究，对情感的心理学和社会学方面的研究兴趣也由此复燃
。
尽管我从来没有对科林斯的“情感能量（emotional energy）”概念完全满意，不是因为这个概念有什
么错误之处，而是因为这个概念没有透彻完整地分析情感现象。
这是因为，虽然从正性一负性效价（positive-negative volence）划分情感是必要的，但是具体情感
（specific emo-tions）的动力机制对于从理论上解释人类情感也是非常重要的。
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内容概要

　　人类是地球上最具情感的动物。
人类的认知，行为以及社会组织的任何一个方面几乎都受到情感驱动。
在人际互动和群体中，情感是隐藏在对他人的社会承诺背后的力量。
不仅如此，情感也是决定社会结构形成的力量，但同时，情感有时也是摧毁社会结构和变革社会文化
的集体活动的动力来源。
　　因为情感在人类事件中拥有如此核心的位置，我们应该可以发展出一套通行的理论，用以解释为
什么在个体中和群体中会产生特定的情感，并且特别关注在社会关系以及更大范围内的社会文化模式
中情感导致的后果。
作为通行的理论，应该能够解释情感力量多种多样的表现形式。
例如，情感使得人们与他人建立友谊，对社会结构做出承诺，或者参与导致集体恐惧的恐怖行为。
因此，在建构理论时应找到一组可以理论他的共同基点，并由此来解释情感在人类事务中的所有维度
。
《人类情感》一书旨在建构这样一个能够经受多方面研究资料检验的普遍的理论，这些资料包括实验
室研究，自然情境下的个案研究，以及情感怎样影响关键历史事件的历史学阐释等。
　　《人类情感:社会学的理论》对学习情感社会学、社会心理学和当代社会学理论的本科生和研究生
来说，是必读资料，同时，《人类情感:社会学的理论》对心理和文化研究领域的学生和研究者来说也
是必不可少的读物。
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作者简介

作者：(美国)乔纳森 H·特纳(Jonathan H.Turner) 译者：孙俊才 文军乔纳森·特纳（Jonathan H.Turner
）自1968年从康奈尔大学取得博士学位毕业后，长期在加州大学河边分校（UniVersIty of California
Riverside）社会学系任教曾担任社会学系主任，1997年后成为该校的杰出社会学教授，是美国当代资
深的理论社会学家，特纳在社会学的多个领域都有突出建树，尤其以社会学理论研究见长，其研究成
果在世界社会学界都有广泛的影响。
还曾担任《社会学视角》（Sociological Perspectives）和《社会学理论》（Sociological Theory）杂志的主
编。
自1980年以来，特纳先后出版了28本学术专著，主编4本书，发表学术论文共计140多篇。
近几年来。
特纳在情感社会学研究领域取得了较为丰硕的学术成果，先后出版了《情感社会学》、《人类情感的
起源》等多部有关情感社会掌的研究论著。
孙俊才，女，1975年生，心理学博士、先后毕业于山东师范大学、南京师范大学和上海师范大学。
主要从事情绪心理学与儿童社会性发展的研究，在《心理科学》、《心理科学进展》等刊物发表论
文10余篇，出版译著一部2008年获得上海市优秀毕业生称号。
现为曲阜师范大学讲师。
文军，男，1969年生，社会学博士。
现为华东师范大学社会学系教授，社会学研究所所长、博士生导师，同时兼任教育部人文社会科学重
点研究基地中国现代城市研究中心和中国现代思想文化研究所研究员、上海市高校社会学研究院特聘
研究员主要从事理论社会学、城市社会学、社会工作等领域的研究.曾先后在《社会学研究》等刊物上
发表学术论文10多篇，出版著（译）作12部（含合著）。
2003年入选上海市“曙光学者”培养计划，2004年入选教育部首批“新世纪优秀人才支持计划”。
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章节摘录

插图：第二，在四种基本情感中，有三种情感是负性的，并且这三种负性情感在社会团结增强之前发
生（并且，如果把表1.1中出现的其他负性情感计算在内，负性情感所占的比例还会进一步增加）。
恐惧、愤怒和悲伤等情感自身不能够把人们联系在一起，因此，如果情感被用于塑造类人猿以及人类
的社会联系，那么，由情感的负性体验偏差所造成的障碍必须被克服（Turner，2000a）。
自然选择对这个问题的一种解决途径，就是通过把负性情感与满意一高兴联合起来，生成新的有助于
社会联系的情感。
例如，惊奇、希望、好转、感激、自豪、崇敬、平静、平和、喜爱、得意、困惑、怀旧、渴望、希望
、敬畏、崇拜等情感都能够潜在地促进社会联系的塑造，减轻负性情感所固有的非联系性力量。
然而，还有一些其他的较危险的情感，比如，复仇与正义也是由愤怒与高兴的复合而产生，这些情感
能够激发暴力行为，破坏社会联系。
自然选择对负性情感优势的第二种解决途径是改造类人猿以及人类的神经解剖结构，以减弱两种负性
情感各自具有的影响力的方式联合两种负性情感，产生的新情感具有较少的破坏性。
当然，正如表1.3中所列出的，尽管两种负性情感相互制约，两种负性情感复合产生的新情感依然具有
较强的影响力。
例如，由较多的失望一悲伤与较少的恐惧、愤怒复合所生成的不满、郁闷、凄凉、懊悔、忧郁等情感
，这些情感将促进社会联系重建的支持性行为。
另外，负性情感之间的其他一些复合可被用于惩罚那些破坏社会联系或侵犯道德秩序的人。
由此，负性情感的复合使得这些情感转换为对社会秩序的建立具有潜在意义的情绪反应。
即使如此，还有一些情感，比如嫉妒、憎恶、敌对、背叛、妒忌、怀疑等情感也损害社会联系。
基本情感的第二次复合那么，既然基本情感的第一次复合不能够完全减弱负性情感对社会秩序的破坏
性，由此，我认为自然选择将进一步配置人类（或者我们最近的类人猿祖先）的神经解剖结构以生成
我所称之为第二次复合的情感，即所有三种负性基本情感的复合（Turner，2000）。
正如表1.4所列举的，我把羞愧、内疚、疏离看作是三种基本负性情感复合的产物。
其中，失望一悲伤占主导地位。
羞愧是一种使自我感到渺小和无价值的情感，这种情感一般产生于当个体感到他或她无法胜任或者实
现社会规范所期望的行为时。
羞愧感最初主要是源自对自我感到失望一悲伤，接下来是对自我的愤怒，以及对自我不能完成该活动
所造成后果的恐惧。
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后记

人类最独具特色的生物性特征是我们能够产生和运用各种情感去建构社会关系和构造社会结构。
人类情感不是简单的、个体的生理机体现象，它还受到诸如文化传统、制度规范、社会结构等宏观因
素的制约；同样，对情感的管理与控制也不仅仅是个体交往意义上的，它还可能影响到社会控制与社
会整合。
正如本书作者特纳所说：“倘若人类没有情感能力，人类文化和社会结构将不复存在。
”近30年来，“情感”作为一个独立的议题，逐步进入了社会学家的研究视野。
社会学家逐渐认识到了“情感”对人类社会生活的影响。
可以说，人类情感是人们相互交往中主动选择和创造的结果，它是通过特定的人类行为和符号来表现
、传达和显示的。
因此，“情感”实际上是社会意义和各种符号价值的载体与承担者，“情感”既构成了人们行动的原
材料，又构成了人们进行交流的符号象征和行动工具。
通过对人类情感的研究，其不仅在微观上有利于人们加深对社会交往和社会关系的理解，而且在宏观
上也有利于人们更好地把握社会结构的特征和社会变迁的趋势。
记得一年多以前，我们翻译出版了乔纳森·特纳与简·斯戴兹合著的《情感社会学》，后来，特纳教
授来信表示，希望我们能够再次翻译他的新著《人类情感》一书。
在社会学领域，人们常常把特纳教授看作是当代一位特别擅长归纳和总结社会学理论研究成果的人，
这与他富有广泛而持久影响力的《社会学理论的结构》一书有关，以至于人们常常忽视了他自己的研
究领域——情感社会学的研究。
如果仔细梳理和总结一下特纳的学术成果，我们便会发现他在情感社会学研究领域不仅拥有大量丰硕
的研究成果，而且其中充满着真知灼见。
本书的出版充分展现了特纳教授在情感社会学研究领域中所具有的研究实力与学术贡献，这对刚刚起
步的中国情感社会学研究来说，无疑具有积极的推动作用！

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<人类情感>>

编辑推荐

《人类情感:社会学的理论》是由人民出版社出版的。
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