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内容概要

　　《黄帝阴符经》相传此书出自黄帝，该书共有三四百字，字字珠玑，蕴含中华民族政道、治道、
兵道、仙道的智慧思想源流，可谓博大精深。
通观全文，又连贯一气，书中多隐喻，论述养生、政道、兵略思想时，融合易、老、阴阳、法、兵等
诸家思想，是一部独步古今的经典之作。
书中指出人类应“观天之道，执天之行”，完全按自然之道办事，而不可胡作妄为，背离天道。
“宇宙在乎手，万化生乎身”告诉人们，宇宙虽广大无边，其实它也在人的一掌之中，万物虽千差万
别，但人身却包含了一切造化成果，人类完全可以控制自然和生命，走向自由王国。

　　《黄石公素书》相传为秦汉时黄石公所著，后黄石公得道成仙，被道教纳入神谱。
此书把道、德、仁、义、礼综为一体，完全贯通了起来，使宇宙和人类融为一体。
指出“有道则吉，无道则凶，吉者百福所归，凶者百祸所攻”。
告诫人们应按“道”的原理行事，否则必遭凶祸和失败。
书中蕴涵着极大的智慧，是人生哲理、处世之道、生活策略的集大成，是一种罕见的谋略学和智慧库
。
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作者简介

　　任法融，甘肃天水人，全国政协常委，中国道教协会会长，陕西省道教协会会长，当代众望所归
、学养深厚的高道，海内外著名的道教界人物。
出身于书香之家，幼时即饱览群籍，淹通诗书。
十九岁出家，数十年精研道学，博览贯通，身体力行，多发玄悟，先后著有《&lt;道德经&gt;释义》、
《&lt;周易参同契&gt;释义》、《&lt;黄帝阴符经&gt;?&lt;黄石公素书&gt;释义》等著作，风行于海内外
，广受推崇。
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章节摘录

　　子房用之，尝劝高帝侯雍齿矣。
书曰：‘决策于不仁者险’。
子房用之，尝劝高帝罢封大国矣。
书曰：‘设变致权，所以解结’。
子房用之，尝致四皓而立思帝矣。
书曰：‘吉莫吉于知足’。
子房用之，尝择留侯自封矣。
书曰：‘绝嗜禁欲，所以除累’。
子房用之，尝弃人间事，从赤松子游矣。
　　嗟夫！
遗糟弃滓，犹足以亡秦项而帝沛公，况纯而用之，深而造之者乎！
　　自汉以来，章句文辞之学识，而知道之士极少。
如诸葛亮、王猛、房乔、裴度等辈，虽为一时贤相，至于先王大道，曾未足以知其仿佛。
此书所以不传于不道不神不圣不贤之人也。
　　离有离无之谓道，非有非无之谓神，而有而无之谓圣，无而有之之谓贤。
非此四者，虽诵此书，亦不能身行之矣。
”　　以上几种记载，虽未将黄石公生卒年月及活动情况予以详尽叙述，但说明黄石公确有其人，在
圮桥上给张良授书亦有此事。
至于究竟授何书，前人有三种说法。
《史记》中说是《太公兵法》，还有人认为是《黄石公三略》，宋张商英按前汉所传，说黄石公圮桥
上所授给子房的是《素书》。
世人多以《三略》为是，盖传之者误也。
他还说：在晋代世乱时，有盗贼因掘子房坟墓，在枕头中得获此书。
此书共有一千三百三十六言（字），上有秘戒：“不许传于不神不圣之人；若非其人，必受其殃。
得人不传，亦受其殃。
”呜呼！
黄石公对此书就这样的慎重，黄石公视子房之胸志，观子房之品德，知得其人矣，故传给子房。
此后，子房因未得到传人，故未传世，随之身死同藏于墓中。
据张商英说：《素书》的传世是盗贼从墓里枕头中发掘的。
　　⋯⋯
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编辑推荐

《黄帝阴符经黄石公素书释义(修订版)》由任法融所著，《黄帝阴符经》和《黄石公素书》是两部鲜
为人知的道家秘典。
    书中渗透着古代圣贤“天人同源”、“天人一贯”、“天人合一”的哲学智慧，贯串着古人对整个
宇宙自然和人类社会的整体思考。
若论道教修养之术，包括养生要旨、气功、食疗、精神调养、房中等方面，就不得不提及被称为“古
今修道第一真经”的《黄帝阴符经》。
朱熹曾说过：“非深于道者不能作”。
当代任法融道长，结合自己多年修炼的切身体验和对道教理论的长期研究，对《黄帝阴符经》学术体
系作了全新的破译和通俗而明白的阐释。
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