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内容概要

《孔维勤说禅诗(大道在心国学魅力经典解读)》是台湾孔子协会理事长、孔子学院院长孔维勤博士的
一本解读禅诗的书，《孔维勤说禅诗(大道在心国学魅力经典解读)》是“孔维勤国学魅力经典系列”
的第一本书。
孔维勤博士以难以言说的美丽又深情的文字，解读了70多首著名禅诗中蕴含的人生修行之道，让我们
在禅师们充满机趣又明心见性的故事与文字中，轻轻拂去心灵的尘埃，回到一个明澈通透的世界和明
澈通透的自我。
全书文字风格独特而优美，对禅诗的解读既独到又充满诗意和感性，读后令人有深深的欢喜和感动。
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作者简介

孔维勤，台湾孔子协会理事长和孔子学院院长，孔子七十八代传人。
中国文化大学哲学研究所博士班毕业，台湾教育部颁授国家文学博士学位。
曾经在辅仁大学、东吴大学和文化大学哲学系任教，也曾任《台湾时报》与《联合报》记者。
精通《论语》、《孟子》、《中庸》、《老子》、《庄子》、《心经》、《金刚经》、&ldquo;易经占
卜&rdquo;和&ldquo;紫微斗数&rdquo;，等等。
目前为台湾圣约翰科技大学通识教育中心副教授，宗教人生哲学组召集人；台湾法鼓山农禅寺第一届
圣严法师指导禅修初级班、高级班师资，第一位实际教授民众&ldquo;禅四&rdquo;之&ldquo;禅宗静
坐&rdquo;的老师，并于益生书院与益生文教基金会教授&ldquo;禅修&rdquo;课程逾二十年。
近期于台湾孔子学院开始&ldquo;儒门静坐&rdquo;静省安心课程，融合大学之道&ldquo;格物致
知&ldquo;、&rdquo;正心诚意&rdquo;与修身的&ldquo;定、静、安、虑、得&rdquo;五种次第，建立儒
家内省的实践之路。
曾经出版著作十多部：《真空妙有》 《宋释永明延寿宗教论》《木瑶禅话》《微笑人生禅》《新创易
经入门》《拆解易经新招》《活用易经的人生》 《经子名著选读--老子与庄子哲学思想篇 》  《西藏
生死书》 （索甲仁波切着 郑振煌译，丁乃竺、孔维勤主述 ）等。
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书籍目录

孔维勤敬致东方出版社（代序）
大道在心
空则有，静则慧
修行的“说”与“做”
不着文字相
桃花，悟道
生死双美
寒山不寒
道不远人
悟道如恋爱
调心
勿使惹尘埃
何处惹尘埃
名利也是禅趣
破“牢关”
活在当下
归路、故乡在当下
事皎人自迷
梅花香自苦寒来
梅花的因缘
只欠清香画中梅
“理入”与“行入”
为道莫还乡
自性在心
随它好，随它坏
动火煮茶
一朵花的秘密
自由人
自性具足
去除分别之心
无情说给无情听
随时，任运
退步原来是向前
过去、现在、未来
骑马与骑驴
贫富与生死
纵有千斤金，不如林下贫
无、有
回到“闲情”
自在
白云深处坐禅僧
“一湖水”的境界
发从今日白
佛法在世间
山前一片闲田地
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一钵千家饭
色身与法身
若无闲事挂心头
桶底脱时大地阔
无事可商量
白云深处拥雷峰
持戒与坐禅
一树春风有两般
知识、知见
无为
高淡清虚即是家
日用事无别
“看心石”与“出走云”
先发望春台
却把柴扉永夜开
月明非为夜行人
禅定
谁道夜行人路绝
无一事
拍手惊他不肯离
滞句者迷
清风楼上赴官斋
沔水江心唤一声
逝水不复返
一击忘所知
附录一 观自在——禅诗的禅味、禅境、诗味、禅理
附录二 不同禅门宗风的禅诗分析
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编辑推荐

作者孔维勤博士是孔子第78代孙，台湾孔子协会理事长、孔子学院院长，这种身份无疑会增加这本书
的市场效应。
&middot;孔维勤在新浪微博有一定的粉丝群，另外，孔经常到大陆讲学，东方出版社也将安排他在大
陆做电视讲座，这些都有利于该书的销售。
&middot;孔维勤博士曾在台湾出版过十多部书，其文字极具个人风格，对经典的解读亲切、日常，却
又优美无比。
因此，这本禅诗解读就文字本身便能给人极大的审美享受。
&middot;近几年，随着传统文化的日益复兴，佛家的参禅悟道之风也暗合了当前人们注重心灵修炼的
潮流，所以，《孔维勤说禅诗：大道在心》内容正是通过解析禅诗说明心灵修炼之道，符合当前的文
化与生活潮流。
 这是一本读完之后令人深深欢喜、深深感动的书。
科技与物质的发达，换来的不是人心愈来愈深的幸福感，反而是更深的迷茫、焦虑与无所归依。
如何找到心灵栖息的净土，让生命回归本原的透彻美好，让人生变得踏实、安宁，不再彷徨无着？
孔维勤博士以难以言说的美丽又深情的文字，解读了70多首著名禅诗中蕴含的人生修行之道，让我们
在禅师们充满机趣又明心见性的故事与文字中，轻轻拂去心灵的尘埃，回到一个明澈通透的世界和明
澈通透的自我。
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