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前言

你想成为强运之人吗？
    想要一生好运吗？
    想用自己的强运成全周围人的前途与幸福吗？
    想把强运的方法告诉家人和朋友吗？
    如果是这样，请阅读这本书吧。
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内容概要

1.教你远离霉运，开辟鸿运，掌握自己的运道。

2.无名小卒一路亨通成为首富的心经。

3.以小公司打天下、日本累计纳税第一、“经营观音”——斋藤一人——畅销书。

官场平步青云，商场百战百胜，职场春风得意⋯⋯
缘何有的人走到哪，好运就跟到哪？

不是谁一生下来就是上帝的宠儿。

但是，谁都可以让自己成为好运的主人。

日本第一富豪斋藤一人，
就是自己培养自己成了逢战必胜的“幸运儿”。

且看他是如何牢牢掌握自己的“运”道！
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作者简介

作者：（日本）斋藤一人斋藤一人，1948年出生于日本东京，是银座丸汉创始人，日本著名实业家。
自1993年以来，他连续12年进入“全日本高额纳税人前十名”综合排名榜，创下了日本新纪录。
根据已经发表的数据，截止2004年，他的累计纳税总额达到了前人未能企及的173亿日元，独占鳌头。
与其他通过买卖土地、发行股票而积累起财富的高额纳税人不同，他缴纳的税款全部来源于实业收入
，因而备受瞩目。
如果不计算来源于土地和股票的税收，每年的纳税额都位居日本第一。
同时，斋藤先生也是一位作家，多数作品都荣登畅销书榜单，如《微差力》、《眼力》、《破界》、
《器》、《运》等。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<运>>

书籍目录

前言 强运没什么特别的 人生如“竹” 全力以赴，更进一步 天将降大任于斯人也，必先苦其心志 不上
学去工作，丢人吗 放下过去，不要自寻苦恼 对自己不利的事，一次也不要想 开运只需“一点点努力
” 碰上“节”的话，就不断地敲打 强运也有招 比起价值，工作更是为了出人头地 与神之约：君子取
之有道 乐于助人之人交好运 运气一直都很好，乃为“强运” 强运有“定理”，定理不可违 广结善缘 
利他就是利己 二十一世纪是“灵魂的时代” 工作无好坏之分，全是好工作 “强运”的人从不畏惧改
变自己 烧烤店也可为客人庆祝生日 公司规模小也可赢天下 想争创日本第一，但不想靠公司规模 不干
活的蚂蚁是“懒蚂蚁”，不是“工蚁” 遇上劲敌，也跟着做同样的行当 初衷可以是“一己私欲” 女
人想变漂亮，男人喜欢漂亮女人 神的赐予不会错 “加速法则” 正当的努力，乃人生之乐 强运之人，
也善用失眠 挑战新事物，不亦乐乎 不能指望“捷径” 弟子们追随我时，我还是一个无名小卒 无论何
种修行，都能乐在其中 最终要服从“正确的成功法则” 继续玩转“魅力游戏”是强运的秘诀 特别专
栏斋藤一人塾爱弟子学会入门 关于收徒 收徒首要条件是“真心想拜我为师的人” 出于“义理和人情
”，优先招收“丸汉”的人 现在的业绩不重要，重要的是“本人的干劲” “头号木柱”之说 我总在
找“头号木柱” “给子女买房，三亿日元以下免税”可以成为“头号木柱” “如何能够事半功倍？
”领导者认真思考这一问题 若能“驱动他人”，烦恼将烟消云散 读书三昧 谦虚不仅是美德，也是成
功要素 你所讨厌的人，正是最能加速你成长的人 当你自己默默努力时，周围人会伸出援助之手 面对
磨难，有的人被打垮，有的人变得更强大 “你一定行！
”是一句有魔力的话 吉田松阴相信所有弟子的可塑性 即使遭到背叛，也不怀疑自己的信念 “我的儿
子肯定行！
”母亲的话支撑着我走到了今天 人如气球，充气即可上升 拥护你的理由 学以致用 成为令人兴奋的“
气球” 要想商品卖得动，先学习“如何让别人为你所动” 卡耐基是“钢铁大王”，却对铁一无所知 
困难时学到的东西更深刻 抓住逆境的学习机会，便抓住了强运
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章节摘录

版权页：   公司规模小也可赢天下 “丸汉”（作者斋藤一人创立的公司）规模虽小，但我很喜欢。
如果能以这种小规模赢得天下，成为日本第一公司，岂不快哉，我怀揣着以小胜大的斗志，工作至今
。
 但是，也有人喜欢大的，盖大楼，建大公司。
喜欢大公司，那就发展公司规模吧。
 不过，我有自知之明，知道自己不适合经营大规模公司。
 我喜欢如鱼得水的感觉，不想赶鸭子上架，对我来说，适合自己的才是最好的。
 想争创日本第一，但不想靠公司规模 创业之初，我首先想的是： “想创建日本一流公司，但不想大
规模发展”。
 其次，“我想培养一些可靠的人才，自己不在公司时可托付的人才。
” 当时，很多人听了我的想法，直接泼冷水，说：“这根本不可能！
” 然而，今天，我把这变成了可能。
 不要急着放弃，在放弃前，可以认真想想可能的办法。
 我就是认真思考了，才有了可行的办法。
 首先，雇用“能干活的人”。
 我公司的员工，都很能干。
不用我盯着，都很自觉。
如果雇用的是爱偷懒的人，那我可就惨了（笑）。
 其次，雇用“品性好的人”。
 有的员工，领导不来就不知道干什么，这样的人，我们公司一个都没有（笑）。
 每当我要离开公司一段时间时，员工们都会对我说：“社长，您尽管放心，我们会守护好公司的。
” 这是我们公司人的自尊和自主。
 招兵买马要有所考虑，如果召集的是“能干”和“品性好”的人，那么，领导不在，也不会出什么问
题。
 “加速法则” “强运”和一般“运”的区别，知道吗？
 谁都有走运的时候，但不是谁都能一直走运。
 而“强运”就是一直走运，没有倒霉的时候。
 这本书说的就是“强运”。
 伟大的人物，也都是一步一个脚印走过来的。
 只是，前进的路上，有“加速法则”在起作用。
 地位逐渐升高，是个加速运动。
 本人是自始至终都以“更高一层”为目标。
 但是，这个“更高一层”的目标，可能是指“一个人之上”，也可能是指“万人之上”，等等。
 逐渐上升的幅度是不断变大的。
 就拿我自己举例子吧。
 比如，这个“强运之说”，过去我也是这么说的。
 过去在一家叫“十梦想家”的茶馆（弟子开的一家茶馆），我对弟子说过。
 当时，是对着茶馆中的几个人说。
 而现在，话还是那番话，但收录书中，摆于书店，将有数万人知晓这个道理。
 我还是像从前一样努力让大家都听明白。
 和过去不同的是，听者的人数，已不可同日而语了。
 这便是“加速法则”。
 如若竭尽全力了也不见“加速法则”效应，那准是自己的某个方面有问题。
 按照“加速法则”推论，万事应该更加如意才是。
 如果愈加艰难困苦，想必是哪里出了问题。
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 这时你会得到神的启示，意识到自己的问题。
 而这个问题的产生往往是你违背“天道”的使然。
 是不是虚伪地忘记了自己的本真？
 男人是不是忘记了英雄本色？
 女人是不是忘记了女人味？
 是不是没有了昔日的上进心，没有了往日的挑战精神、奋斗精神？
 如果最近不顺心，那该反省一下啦。
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编辑推荐

《运》编辑推荐：教你远离霉运，开辟鸿运，掌握自己的运道。
无名小卒一路亨通成为首富的心经。
以小公司打天下、日本累计纳税第一、“经营观音”——斋藤一人——畅销书。
官场平步青云，商场百战百胜，职场春风得意⋯⋯缘何有的人走到哪，好运就跟到哪？
不是谁一生下来就是上帝的宠儿。
但是，谁都可以让自己成为好运的主人。
日本第一富豪斋藤一人，就是自己培养自己成了逢战必胜的“幸运儿”。
且看他是如何牢牢掌握自己的“运”道！
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