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内容概要

厨艺入门必读丛书。
　　本书写及二十四位沪上著名厨师，通过介绍他们的学艺和成功道路上难忘的生活片断，参加国内
外烹饪大赛和接待重要贵宾的心得体会，写出了一个个名厨崇高的厨德。
通过名厨们的职业道德、做人准则和他们信奉的座右铭，写出了一批独具个性的名厨形象。
让读者朋友能如闻其声，如见其人。
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作者简介

葛子厚
“有意栽花”，40年前就读师范大学中文系，为的是圆一圆“文学”和“教学”的“梦”。
“无心插柳”，40年后就任宾馆的“老总”，撰写考核初级、中级、高级《中式烹调师》的教材，主
编《厨艺入门必读丛书》——与其说是“历史的误会”，不如说是“人生百花筒”中又一
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