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内容概要

著者从事日语普及教学和职称日语等级考试速成培训多年。
曾经以64-128小时不等的培训教学(大部分学员是64小时)，使几百名零起点的学员通过了全国职称日语
等级考试，合格率高达80％左右。
     通过长期的教学活动著者深刻地认识到，目前尚没有一本特别适合社会上广大日语爱好者从零开始
学习，并且能迅速地上升到较高水准的速成教材。
为此，著者借鉴了《中日交流标准日本语》等几种日语书籍，通过长时间的教学实践不断探索，逐步
形成了自己独特的教材。
这本教材经著者的口语普及教学、尤其是职称日语等级考试速成培训反复检验，证明对引导初学者快
速入门并提升到一定水准是非常有效的。
应广大学员的要求，著者把这本自编的教材整理成册，希望出版后能给社会上众多日语爱好者和打算
参加职称日语等级考试、日语自学考试以及日本语能力考试的人员在学习日语的入门阶段提供更有效
的帮助。
     本教材继承了《中日交流标准日本语》的主要结构和编排方式，由于著者在撰写课文时充分考虑了
中国人学习日语的优势与特点，所以本教材的课文更简明易学，解说更通俗易懂。
     本教材既可作为日语初学者的入门书，也可作为已学过基础日语的人员阅读口语书刊时的语法工具
书以及作为各种日语考试应考者的参考书。
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章节摘录

　　学习任何一种外语都必须先记住必要的语言材料（例如句子和单词，还有连词成句的规律，即语
法规则等等，所谓“记住”，应包括记住声音、文字和含义，即记住语言的整体），然后消化理解并
学会应用。
不管你跟哪一位老师、使用哪一本教材来学习都是这样的！
评价老师及教材好坏，也应该是看看他们能否帮助你快速而有效地达成以上目标。
　　要达成“记住”，并不是只有死记硬背一种方法，应该先尽可能多听，要做到随时随地听外语。
先听了一段时间，比较熟练和有感觉之后，就可以开始朗读。
能熟练朗读之后，最好努力做到背诵，听一读一背虽然是很传统很经典的学习方法，但绝对非常有效
！
　　“消化理解”应该是一个“轻松的”过程。
对于一般的学习者来说，外语只是一种工具，不必像语言学家那样地深入研究语法。
应该先把例句记住，等我们熟记各种典型的例句之后，会自然地逐步理解它们的规律。
这就像吃饭那样，不管是否有食欲，只有先努力把食物吃到肚子里，食物总会慢慢地在肚子里消化掉
的。
　　如何“学会应用”已记住的外语语句呢？
应该是模仿，就是仿照我们所学的例句去表达和交流，模仿是一种自然的语言学习方法，婴幼儿学说
话就是不断模仿的过程。
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编辑推荐

　　资深日语教师为你讲解日语学习规律，日语速成名师向你传授速成锦囊妙计。
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