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内容概要

　　《胃肠病调养与康复》介绍了中西医对常见胃肠病的发病机制、临床分型、诊治原则、药物和非
药物调治及疗养康复方法，重点介绍了对该系统疾病有益的食物、现代西药、常用中草药、中成方、
药膳方，还介绍了该类疾病的预防方法。
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