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内容概要

　　1. 10篇快速阅读+30篇篇章词汇+40篇篇章阅读；
　　2. 10套综合训练；
　　3. 4级阅读高频语法与难句归纳；
　　4. 各种阅读题型命题规律及解题技巧总结；
　　5. 随盘赠送10套机考模拟试题、1000个阅读主题词汇文本及录音、20篇题源阅读、20篇英语视听
美文。
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作者简介

　　华研外语是国内第一家采用科学实验的手段来提高学习效率的文化开发机构，多年来致力于大学
英语教学法和测试学的研究。

　　“方法第一”即TOPWAY，是他的做事原则，方法得当就会事半功倍，让您花最少的时间去的最
好的学习效果；“沙里淘金”是他的思维方式，通过电脑分频等诸多科学手段，让您抓住问题的关键
，用20%的精力取得80%的成绩，体现“2/8”原则：封面上那个可爱的青蛙举杠铃的Logo，寓意华研
的方法可起到真正的“四两拨千斤”的奇效。
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书籍目录

Part 1 高频语法与难句归纳
　第一章 定语从句
　第二章 状语从句
　第三章 非谓语动词
　第四章 名词性从句
　第五章 并列平行结构
　第六章 同位成分和插入语
　第七章 比较结构
　第八章 复杂修饰语
　第九章 倒装
　第十章 虚拟语气
　第十一章 指代
Part 2 快速阅读全文翻译10篇
　第一章 快速阅读解题攻略
　　第一节 5个定位技巧
　　第二节 选择题2个解题技巧
　　第三节 句子填空题3个解题技巧
　第二章 文化教育类专项训练
　第三章 社会生活类专项训练
　第四章 科普知识类专项训练
　第五章 自然环境类专项训练
　第六章 商业经济类专项训练
Part 3 篇章词汇全文翻译30篇
　第一章 篇章词汇解题攻略
　　第一节 利用语法知识确定词性和词形
　　第二节 利用上下文确定词义范围和色彩
　　第三节 篇章词汇4个解题技巧
　第二章 文化教育类专项训练
　第三章 社会生活类专项训练
　第四章 科普知识类专项训练
　第五章 自然环境类专项训练
　第六章 商业经济类专项训练
Part 4 篇章阅读全文翻译40篇
　第一章 篇章阅读解题攻略
　　第一节 篇章阅读5个常考处
　　第二节 篇章阅读4种常考题型
　　第三节 正确选项的4种设置规律
　　第四节 干扰项的6种设置规律
　　第五节 篇章阅读4个解题技巧
　第二章 文化教育类专项训练
　第三章 社会生活类专项训练
　第四章 科普知识类专项训练
　第五章 自然环境类专项训练
　第六章 商业经济类专项训练
Part 5 巅峰训练40篇
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