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内容概要

怎样才能用最短的时间大幅提高英语阅读水平？
答案就是熟、能、生、巧！
熟，就是通过练习达到熟练的程度；能，就是能力的提高；生，就是对生词的学习；巧，就是对技巧
的运用。
　　熟　　1　专项训练，对症下药    6级考试的阅读题型有4种之多，考生不一定每一种都擅长。
本书给每一种题型设置了专项训练，帮助考生针对自己的弱项进行强化训练，消除“软肋”，进考场
时更加信心百倍。
　　2　套题训练，强化题感    本书有15单元套题训练，每个单元的阅读量、题量、题型和难度都相当
于一套标准的6级考试阅读题。
考生通过大量标准的套题训练，不但可以练习阅读理解、强化题感，而且可以根据每篇文章的“建议
答题时间”调整自己的阅读速度、以达到在考场上合理分配考试时间的要求。
　　能　　1　难句分析，读懂出题句　    阅读文章中，结构复杂的长难旬往往是考试的出题之处。
本书设置“难句分析”，用加粗句子主干、括号标示复杂的修饰成分和从句的方法，帮助考生理清句
式结构。
通过深入的学习，考生会逐渐提高分解复杂句式的能力，在考试中更加得心应手。
　　2　全文翻译，读懂出题人    出题者是很“狡猾”的！
他们会利用文章中出现过的无关信息，设计出似是而非的干扰选项来误导考生。
他们还针对能读懂出题句、但是对文章的逻辑层次把握不准的考生，专门设计考查逻辑的题目。
本书为每一篇阅读文章提供准确、流畅的全文翻译。
考生通过对照原文和译文进行深入学习，理解文中的每个信息，把握整个逻辑层次，通过剖析答错的
原因，就能了解出题者的意图。
　　生　　查词助手，免查词典    生词、熟词生义和陌生的短语搭配，是影响英语阅读的最大障碍。
一般阅读书只列超纲词，默认考生已经全部掌握纲内词汇。
事实上很多考生在重读文章的时候，不得不在书上密密麻麻地标上自己查词典找到的释义，才能完全
读懂。
本书的阅读文章设有“查词助手”，罗列文章中出现的所有6级词汇、1-4级熟词生义、超纲词汇和重
要的短语搭配，并提供它们在文章中的词性和释义。
考生在阅读或重读的时候，不必再花时间一一查词典。
　　巧　　1　没有技巧，题海无边    英语阅读理解题，一半是考阅读（英语水平），另一半是考理解
（逻辑能力）。
很多英语水平较高的考生阅读理解拿不到高分，就是因为他们的逻辑分析能力比较低。
因此，如果忽略技巧盲目地进行训练，动辄上百篇的狂读也难有大收获！
    本书的解析方式为定位一解析一点睛。
【定位】配合译文中的划线点评，教考生快速找到解题关键旬；【解析】阐述正确选项的推导过程；
【点睛】剖析错误选项、命题陷阱，甚至在特定条件下传授灵机一动猜答案的奇招。
这样，考生每练一题都有收获，做较少的练习就能大幅提高阅读水平。
　　2　有技巧，时间不够用    不能按时交卷，就算做对也没用！
不论是面对哪一种阅读题型。
快速定位答案所在的关键旬，是考生在规定时间内完成答卷的保证。
本书概括的“定位技巧”教考生借助“题眼”或题目相关信息快速找到解题关键句，无须在大量文章
信息中盲目搜索，节省阅读时间。
　　3　没有技巧，答案模棱两可    阅读理解的选择题充满了命题陷阱，考生一不小心就会被“似是而
非”的干扰选项所迷惑，在模棱两可的选项之问拿不定主意。
本书破译出题者的命题规律，总结出“正确选项的设置规律”和“干扰项的设置规律”。
考生通过学习练就一双善于排除干扰项的“火眼金睛”，试题上的正确答案可以说呼之欲出！
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作者简介

　　华研外语是国内第一家采用科学实验的手段来提高学习效率的文化开发机构，多年来致力于大学
英语教学法和测试学的研究。

“方法第一”即TOPWAY，是他的做事原则，方法得当就会事半功倍，让您花最少的时间去的最好的
学习效果；“沙里淘金”是他的思维方式，通过电脑分频等诸多科学手段，让您抓住问题的关键，
用20%的精力取得80%的成绩，体现“2/8”原则：封面上那个可爱的青蛙举杠铃的Logo，寓意华研的
方法可起到真正的“四两拨千斤”的奇效。
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编辑推荐

　　英语基础较薄弱，需要提高阅读能力的大学英语6级（CET-6）考生；参加机考/网考的考生；需
强化语法、攻克难句的考生；需提高阅读做题技巧的考生。
　　1. 带光盘的阅读书，不仅可以看，还可以听；　　2. 机考模拟训练，应对考试新题势；　　3. 全
文翻译+选项翻译，扫除做题障碍，便于深入学习；　　4. 难句+词汇，夯实基础；　　5. 专项强化，
掌握解题技巧；综合模拟，考前实战训练。
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