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内容概要

中医药学是吾中华民族伟大宝库之一，有着悠久的历史和优良的疗效。
它经历了漫长风月的生息发展，始终与人们的生存斗争相结合，为吾中华民族繁衍昌盛作出了宝贵而
重要的贡献。
　　随着社会的进步、人类寿命的延长以及疾病谱的改变，现代人对自然而简便的传统医学治疗法越
来越感兴趣。
因此，中医药走向世界已成了历史的必然结果。
近年来，由于国内交流的日趋频繁和扩大，中医药学颇为世人所瞩目。
如今，学习中医的热潮方兴未艾。
    这是一本以中医理论为指导并密切结合临床实践的、简洁扼要、通俗易懂而又全面实用的中医治疗
书籍。
全书共分三编十七章，内容涉及中医外科治疗、中医伤骨科治疗和中医皮肤科治疗。
全书既有辩证用药之正方，也有民间验方、针灸推拿与药膳食疗之法，还有预防保健之措施，学者可
根据需要选择而参考之。
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章节摘录

　　【辨证用药】　　[主要症候]初起一小脓头，有触痛（有头疖）；或初起皮肤潮红局部起一红色
硬块（无头疖），渐增大到2～3cm，一般有头疖1～2天出脓即愈。
无头疖约3～5天成脓，切开排脓后2～3天痊愈。
若脓成后拖延到1周以上切开排脓，则脓水稀薄或为血水。
一般无全身症状，若多处出现疖肿可出现全身症状，若疖发生在面部，因挤压或碰伤可引起疔疮，如
果发生在头部不及时切开排脓；或因切口太小，引流不畅，都可引起头部穿孔形成蝼蛄疖。
亦有全身各处发生疖，或一处未愈，一处又起，反复发作，长期不愈，形成疖病。
　　[治则方药]　　1.内治清暑化湿解毒。
清署消疖汤加减。
　　银花9g、连乔9g、菊花9g、蒲公英30g、淡竹叶9g、绿豆衣9g、六一散9g（包煎）。
　　多发性疖宜加黄芪30g、党参12g。
阴虚火旺者加花粉15g、玄参12g、南北沙参各12g，去绿豆衣、六一散。
　　2.外治较小的疖可外敷千捶膏；较大的疖外敷金黄膏。
脓成后可切开排脓，溃后用九一丹药线引流，外盖红油膏，脓尽时改用白玉膏、生肌散。
如出现蝼蛄疖，必须将互相穿通的空壳头皮作十字切开，如有出血现象可用纱布压迫止血，血止后用
红油膏九一丹外敷，每日1次。
　　【单方验方】　　（1）清解片（大黄、黄芩、黄柏、苍术。
）：每次5片，每日2次；儿童减半。
　　（2）鲜马齿苋30g煎汤代茶饮。
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