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前言

　　参考书和教材不同，它并不是学习中的必需品。
然而学习好的同学，大部分都看过至少一本参考书，有个别的，甚至看完了市面上所有的参考书，这
是为什么呢？
　　教材都是自成体系，为了配合大纲和课堂教学，其中很多内容讲述得恰到好处，可以说是提供了
一个角度很好的剖面。
然而要学好一门学科，必须具备三点：首先是清晰的知识框架，其次是翔实的知识内容，最后是巧妙
的方法技巧。
要达到这三点，从理论上讲，反复阅读教材并练习教材中的习题是可以做到的，只是需要花费较长的
时间去领悟。
不过，实际情况往往是限于课时进度，同学们用于学习单一科目的时间本就有限，花费在科目内部的
具体知识板块的时间更加寥寥，有没有什么捷径可以走呢？
答案是没有。
虽然没有捷径，但却有另外一条路可供选择，这就是选择合适的参考书。
好的参考书能从各种角度去剖析问题，透过现象看本质；或是补充个别知识点，完善整个知识框架；
或是通过纵横向比较，揭示出本来就存在，但教科书却未明示的一些规律；或是汇总前人的经验，揭
示出你原本就该知道的一些方法技巧。
这套《超级物理专题题典》正是本着这样的初衷，以《超级数学专题题典》的框架为基础拓展编写的
，一共包括《直线运动与曲线运动》、《力与牛顿运动定律》、《冲量与动量》等9本。
　　本套书在编排上体现了以下特点：　　（1）知识讲解循序渐进　　知识点讲解特色突出，全套
书中的每一本都分为基础知识和拓展思维两大部分。
前一部分针对具体的知识点进行精析细讲，帮助读者牢固扎实地打好知识基础、建立知识体系，使学
习、记忆和运用有序化。
第二部分“高屋建瓴”，帮助读者在掌握和巩固基础知识的同时，突破难点、提高思维。
在力求提高的同时，把握尺度，不出偏题、怪题，使之虽然难度加大，但是并不偏离高考方向。
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内容概要

本书彩用“知识点讲解”“对应例”“另一个知识点讲解”“对应例题”的编排模式，更符合授课式
的思维习惯，我们还独出心裁地引入了“考频”概念，借助于此知识点在最终高高中所占比例的统计
数据来检验自己对这一知识点、这一部分内容，甚至这一类问题的掌握程度，以寻找更合适的复习之
道，从而达到优质、有效的复习效果。
    本书完全基于教材，但又不拘于教材。
基于教材是指教材中的知识点，只要是涉及某专题的，基本上都收录进。
    对于正在学习高中物理课程的同学，可以使用本书作为课堂内容的预习复习与补充：对于正在紧张
复习，即将投入的高考的同学，使用本书也可作为复习的纲要与熟悉种种题型的战场；而对于高中教
育的研究者，本书可以提供一部分研究素材。
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章节摘录

　　第一篇　知识篇　　第一章　冲量与动量　　第一节　冲量的概念　　1.冲量的定义　　力和力
的作用时间的乘积叫做力的冲量，用公式表示为I＝Ft，冲量是描述力对物体作用的时间累积效应的物
理量，它是力的时间累积效应的量度。
例如，汽车启动时，为了达到一定的速度，必须要有牵引力并且还得作用一段时间，当汽车牵引力较
大时，它在较短时间内就可以达到这个速度，而当汽车牵引力较小时，就需要较长时间才能达到这个
速度。
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编辑推荐

　　《超级物理专题题典：冲量与动量》为学习物理必备的全面工具书。
　　紧扣大纲 关注高考
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