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内容概要

11271年马可 ·波罗从意大利的威尼斯出发,怀着对东方文明的向往,踏上了古丝绸之路,他以顽强的毅力
和拼搏精神,历时4年抵达中国元代上都并任职十七年.回国后,他把在东方中国的所见所闻著成一部书《
马可波罗行记》，书中描绘了中国古代元朝首都上都的繁荣与宫殿艺术，把中国首次介绍给了西方成
为中西文化交流与关系的友好使者。

2001年4月，9名意大利自行车爱好者，骑自行车由威尼斯马可广场出发，再次踏上丝绸之路，历时96
天，于同年7月顺利到达中国的首都北京，以此纪念马可 ·波罗的东方之旅。
同时也为庆贺北京申奥成功。

他们将9辆自行车的零部件拆下，并重新组装成一辆完整的自行车，通过意大利驻华使馆将这台自行
车捐赠给北京2008奥组委，以表示他们对中国举办奥运会的声援和支持。
临行前，他们在北京留下一个心愿，希望中国的自行车爱好者能够秉承“参与、合作激励、挑战”的
奥运精神，在北京到意大利威尼斯的回访，以此作为两国体育和文化上的互动、交流。

当这个消息从互联网上传出后，郑义先生顿感周身的热血在沸腾，他想，我是中国人，外国人能够做
到的事情，中国人也一定能够做到，他立即做出决定，迎接挑战，报名参加这次远征。

本书生动、细致的叙述了郑义先生为队长的中国自行车远征队：为弘扬中华民族自强不息顽强拼搏精
神，为宣传北京--2008年奥运，中国人首次骑自行车踏上丝绸之路远征跨越亚欧七个国家，历时118天
，行程2.4万公里,最后到达终点--意大利威尼斯。

走近郑义，你会发现，这位蓄着小胡子，身材伟岸的男子汉，有着一种与众不同的气质，既沉稳又热
情、既含蓄又奔放。
他是位双重性格的人。

在医院工作一丝不苟地为患者检查病齿，作为医生，这时的性格是内向的，言语较少，那模样纯粹是
地道的老教授。
偶尔，当他与你崂起家常时，也会谈笑风声，甚至像一位腼腆的小女孩。
而一提起运动，他便像一团烈火，立即热情奔放、激情四起，这时他又是外向的，不服输、有耐力、
很倔强，按捺不住心中燃烧的火焰，这火焰会越烧越旺。
渐渐地它会将你燃烧，直至把你熔化。

本书的目的，是从不同的角度出发，将亚欧七国历史的兴衰、发展及变迁展现在读者的面前，故事情
节跌宕起伏，包括：社会生活、政治经济、文学艺术、地理、体育、风土人情、宗教信仰、人类的文
明与社会进步以及各国人民的友好往来等诸多方面，并着重叙述了有关弘扬奥运的题材，增进各国人
民之间的友谊，倡导绿色环保，使人类回归大自然。

本书在创作过程中得到了锦州市自行车协会、郑义先生本人、深圳益生源生物科技发展有限公司等单
位的大力支持。
在此深深的谢意。
由于篇幅有限，为避免长篇累牍，只选择了一些具有代表性的事件为线索贯穿全文，并采用第一人称
手法以及图文并茂的形式，再现远征时的情景，使读者读后如身临其境，加速对亚欧七国的感知过程
，使我们更加热爱祖国、热爱大自然、热爱体育运动，并积极投身到支持北京奥运的实际工作中，
使2008年中国北京奥运更加绚丽多姿，更加灿烂辉煌，让北京掀起奥运波澜。
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本书着重介绍了郑义先生及远征队员们亚七国之旅的心路历程：
这群青年人能够战胜困难到达目的的地吗？

他们如何用不同的眼光看待沿途风光？

在困难面前，他们如何协调解决？

他们又是怎样克服各自的生活习惯团结合作的呢？

在这漫长的自行车之旅中谁会掉队？

一路上他们经历了哪些困难与艰险遇到了哪些经生难忘的事情呢？

亲爱的读者，请您打开此书，我会告诉您一件件中国人亚欧七国之旅，弘扬奥运，沿途所发生的真实
的故事。
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作者简介

王英华，1953年生于沈阳，出身于高级知识分子家庭，1988年下海经商，任锦州市凌河区外贸物资综
合经销公司业务经理。
1996年加入中国共产党，并多次被评为凌河区“先进工作者”、“销售能手”、“优秀中共党员”等
光荣称号。

自创英华专业美容院，任院长，并先后在宝岩国际美容美体中心及首都中医药学院美容专科进修。
主攻损容性疾病坏死型痤疮的治疗，并取得成功。
现任某公司营养讲师、美容讲师。

曾著有《迟到的诉说》等文学作品。
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书籍目录

因重复使用一个ISBN号，该页面暂时代表的书是《何岗诗选》、《望山书屋诗词》、《真生命的充实
活动》、《难得菊香醉》、《桅灯渔火：诗歌集》、《青春旅程：诗歌集》、《海边杂谭：综合文集
》、《蓝土地文库》、《海上仙山：散文集》、《百鸟脊梁：报告文学集》、《逆水年华》－－豆瓣
管理团队
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