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内容概要

张海迪总是在一段沉寂后带给读者意外的惊喜。
在这本书中，她讲述了自学英语的经历和自己创造的学习方法，其中包括对英语的理解、坚持学习的
毅力、对英译汉和汉译英的感悟等等。
书中涵盖了丰富的英语知识，凝聚着作者始终一贯的学习和认知热情。
它不但给人学习英语的动力，激发人们学习英语的积极性，而且把英语学习提高到审美的层次上，达
到一种至高的人生境界。
它是英语学习励志书、英语学习方法书，也是英语学习审美书。
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作者简介

张海迪，1955年9月生于济南，山东省作家协会作家，中国作协会委会委员，全国政协委员，已出版长
篇小说《轮椅上的梦》、《绝顶》，散文集《生命的追问》，翻译著作《丽贝卡卡在新学校》、《小
米勒旅行记》、《莫多克——一头大象的真实故事》、《达文的蝗蚓》等。
长篇小说
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书籍目录

1. 我的第一封英语信2. 我的玛丽安娜3. 巨石阵和金字塔4. 钢琴与辞典5. 唱吗,唱一支歌6. 怎样说英语7. 
小米勒的故事8. 我亲爱的莫多克9. 在敏寺大教堂10. 从汉语到英语11. 我是可怕的Trivium12. 打碎玻璃天
花板13. 飘逝的蝴蝶14. 在东京的大街上15. 伦敦的雾去哪儿了16. 英语之谜17. 我们的金钥匙18. 英语在
线19. 英语原著20. 末来的浪潮
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媒体关注与评论

　　美丽的英语　　著名女作家张海迪总是在一段沉寂后带给读者意外的惊喜。
其新作《美丽的英语》用中英文写作，讲述了自学英语的经历和自己创造的学习方法，其中包括对英
语的理解、坚持学习的毅力、对英译汉和汉译英的感悟等等。
它不但能激发人们学习英语的积极性，而且把英语学习提高到审美的层次，开创了中国作家用散文形
式谈英语学习的先河。
　　张海迪为什么会写这么一本书？
在“前面的话”中，她写道：“我捧着课本有点儿激动，也有点儿茫然，不知道怎么开始学习。
一连几天，我每天都要一遍遍地翻看那本书，可里面的单词我一个也不认识，我只认识ABCDEFG⋯
⋯那都是我自学数学、几何、化学和物理时获取的种种符号。
”谁能想到，经过几年的努力，如今的海迪已翻译出版了《小米勒旅行记》《莫多克：一头大象的真
实故事》《达尔文的蚯蚓》等文学和哲学著作；其中《莫多克：一头大象的真实故事》获得了第四届
全国优秀外国文学图书奖。
　　其实，作为一名英语自学者来说，能够把英文读懂实属不易，而能够达到翻译出版水平，并得到
专家的认可，那就更难上加难了。
张海迪在自学英语的道路上走过了怎样的艰辛历程呢？
这种艰辛对广大的英语学习者又有怎样的意义呢？
于是，作家出版社给海迪提出建议，能不能写一本关于英语学习的书。
这本书不光要写学习英语的过程，而且要写学习方法、学习态度、学习成果⋯⋯　　自从打算写这本
书，张海迪就开始进行大量的案头资料准备工作。
她准备采用散文的笔法，尽可能贴近学生读者，重点写学习的感受。
幸好现在已进入互联网时代，许多知识电脑已帮助你积累了。
但作家谈英语学习，几无先例，既不能像教科书，干巴巴的让人生厌，又不能完全写故事，轻飘飘地
读完了事。
这对张海迪是个挑战。
　　在初稿中，她将“英语之谜”等篇章放在最前面。
编辑看完之后感觉不好，因为“掉书袋”式的解说毕竟不是张海迪的长处，而像“我的第一封英文信
”等章节既平实又有趣，放在书的前面很容易抓住读者。
编辑把这个意见向她一说，她很快就领悟了结构调整的意图，把知识性的内容放到书的后面，从而达
到了“由浅入深”、“疏密有致”的效果。
　　张海迪说：“我写下这本书，让它回忆学习英语的日子，也把它作为一份礼物献给热爱英语的朋
友，或许人们从这本书中可以看见我的学习轨迹，其实，这也是我们这一代人的追求。
”　　有趣的是，张海迪不仅自己写，还自己画，书中20多幅插图全是她自己制作的。
张海迪认为，时下不少书的插图和书的内容不够“贴”，完全像两回事。
“我对插图有自己的理解——图在书中有一种沉默的语言功能，是内容的延续。
”这些图片有的是她自己画了又扫到计算机里做出来，有的是先找出图片中需要的几样东西，然后再
根据想象和图片的意义对美术编辑说明它们在画面中的大小比例。
　　在书中的前言里，张海迪写道：青春的岁月在每一天的努力中飘逝而去，我多么怀念那些美丽的
春天和秋天，怀念那些花开花落的季节。
真希望一个人的生命能够周而复始，让我在学习的轨道上永远奔跑，那该是怎样的幸福啊！
张海迪用美丽的人生创造了《美丽的英语》。
她优美的文笔和睿智的才思让人忘记了她沉重的病痛，她对英语学习的刻苦精神更是让人深深感动。
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编辑推荐

　　她曾经是一个时代残疾人自强不息的楷模，她曾经是一个时代年轻人的偶像。
她用美丽的人生创造了《美丽的英语》。
她优美的文笔和睿智的才思让人忘记了她沉重的病痛，她对英语学习的刻苦精神更是让人深深感动。
作家张海迪畅谈多年来学习英语的体会及方法。
本书涉猎广泛，从外国古典文学名著到网上流传的时尚英语，从外国著名作家的书信引摘到作者的第
一封英文信，从学习英语语法到了解世界文化背景，处处体现了作者独特的学习方法和钻研精神，对
于广大英语爱好者极具借鉴意义和励志作用。
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