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内容概要

这是一本读来使人唏嘘动容、催人奋进的励志之书。
作者以非同一般的奋斗经历，详细描述了她对不公正命运的不屈抗争，最后梦想成真的不平凡人生。
     作者出身卑微，家境贫穷，自幼丧父，小小年纪便退学上山砸石头，用柔弱的双肩扛起家庭重负，
用血汗挣来微薄收入养活全家，供妹妹读书。
就这样艰苦的环境里，她依然对生活怀着无限的憧憬与希冀，以坚忍不拔的意志与艰难的生活作着顽
强不屈的抗争。
19岁那年，作者身负因母亲生病借下巨债，到上海打工，先后做过餐馆服务员、服装厂流水线女工，
时装公司技术员，广告公司业务员⋯⋯吃尽千辛万苦，但作者怀着一股“一定要出人头地”的信念 顽
强拼搏，终于再海纳百川的大上海树起了一道独特的风景线，成了打工族中的佼佼者。
     再艰难的打工生涯中，作者一直没有泯灭对文学的喜爱，打工之余坚持写作，笔耕不，终于以飘逸
的文笔，超然的灵气敲开了文学大门，最终，被《知音》杂志社领导慧眼识珠，破例录用为记者，编
辑，圆了她梦寐以求的愿望。
     本书不是一本简单的自传，而是一本作者挑战苦难人生的纪实佳作，它贵在真实、感人。
作者用平实的自叙方式，以时间顺序，将自己的人生经历徐徐展开，并以自己的亲身经历告诉读者一
个颠扑不破的人生哲理——苦难，是一所人生的大学。
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作者简介

赵美萍，女，出生于七十年代。
她的人生经历近乎传奇——她从小丧父，因家境贫寒只读到小学毕业。
她砸过石头，在餐馆端过盘子，在服装流水线上做过缝纫工、技术员，在广告公司做过业务员⋯⋯她
用柔弱的双肩扛起家庭重负，用挣来的微薄收入养活全家，供妹妹读书。
最后，她以小学文凭和发表的数百万字作品，大胆应聘著名期刊《知音》杂志社的编辑、记者，并被
破例录用。
她传奇般的人生奋斗经历被中央电视台、湖南电视台、安徽电视台、《知音》、 《新民晚报》、《女
友》、《当代青年》等三十多家媒体先后报道，成了当今广大“打工一族”的奋斗楷模。
2002年被评为“武汉市十大杰出外来务工青年”。
2005年1月获得全国首届“鲲鹏杯”文学大赛散文二等奖，《我的苦难，我的大学》获“QQ·作家杯
”征文大赛纪实文学特别大奖。
至今已发表各类题材的文章300余万字。
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书籍目录

自序 第一章 成长是痛苦的，而生活并未停止 第二章 采石场，屈辱的血汗帱练坚忍不屈 第三章 漂泊在
上海，风中扬起不屈的帆 第四章 《知音》，给了我光荣和梦想的地方 附：赵美萍近年作品选
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媒体关注与评论

　　关于“QQ·作家杯”征文大赛“QQ·作家杯”征文大赛是腾讯公司和作家出版社发挥各自在行
业里的优势和实力，强强联手举办的·次征文大赛，旨在推介高品质网络文学作品，发现与造就文坛
新人，为喜欢文学和网络的朋友提供‘个阅读、交流、展示自己潜力的平台。
本次大赛特邀请出版界传奇人物张胜友先生以及著名作家王蒙、王安忆、阿来、张平、黄国荣、学者
曹文轩、评论家雷达、李敬泽、网络作家慕容雪村、报人陈寅、朱德付等担任终审评委，充分体现了
这次大赛的高规格、严肃性和权威性。
大赛从2004年5月正式启动到2005年4月落下帷幕，共收到11．7万件参赛稿件。
在腾讯公司和作家出版社的精诚合作共同努力下，经过严格的初审、复审、终审，最终有长篇小说7
部、中篇小说6篇、短篇小说25篇、散文24篇、诗歌37首脱颖而出，跻身各类奖项，从而形成了这套
“QQ·作家杯”征文大赛获奖作品丛书。
　　王蒙、王安忆、曹文轩、张胜友等评委推荐，纪实文学特别大奖。
　　每当看到这些文字，就想起那一个个不眠之夜的苦熬，想起那些从心底里流淌出的泪水与欢笑，
想起那些被我从粗砺的泥土中刨出的文字宝贝，它曾带着我的体香与希望，像是从我血管中剥离的一
颗颗珍珠，一点点垒起了我文学梦想的殿堂。
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